
 

 

DAFTAR SINGKATAN 

 

Daftar Singkatan : 

BAK  : Buang Air Kecil 

CD  : Compact Disk 

FSH  : Follicle Stimulating Hormone 

HRT  : Hormone Replacement Theraphy 

LH  : Luteinising Hormone 

PMS  : Premenstrual Syndrome 

PMT  : Pemberian Makanan Tambahan 

PRECEDE :Predisposing, Reinforcing, Enabling, Couses in Educational /                

Ecological Diagnosis and Evaluation 

SMS  : Surat Masa Singkat 

RSST  : Rumah Sakit Soeraji Tirtonegoro 

SPSS  : Statistical Program for Social Science 

TSH  : Tyroid Stimulating Hormone 

UKM  : Upaya Kesehatan Masyarakat 

VCD  : Video Compact Disk 

WHO  : World Health Organization  

 

Arti lambang : 

n : Besar sampel 

N : Besar populasi 

d
2 : 

Tingkat kesalahan yang dipilih 

O1  : Observasi sebelum diberi perlakuan (pretest) 

X : Perlakuan dengan penyuluhan kesehatan melalui video 

O2 : Obserasi setelah diberi perlakun (posttest) 

Sp : Skor yang didapatkan 

Sm : Skor tertinggi maksimal 

 

 

 

 

 

 

 


