ABSTRAK

PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT
PADA SISWA KELAS V SDN TERUSAN 1 MOJOKERTO TAHUN 2020

Kesehatan gigi dan mulut adalah keadaan sehat pada jaringan keras dan jaringan
lunak gigi serta unsur-unsur yang berhubungan dalam rongga mulut, yang
memungkinkan individu makan, berbicara dan berinteraksi sosial tanpa disfungsi,
gangguan estetik, dan ketidaknyamanan, karena adanya penyakit, penyimpangan
oklusi dan kehilangan gigi sehingga mampu hidup produktif secara sosial dan
ekonomi. Masalah dalam penelitian ini adalah tingginya angka rata-rata OHI-S
pada siswa kelas V SDN Terusan | Mojokerto yaitu 3,2 (kategori buruk). Tujuan
dari penelitian ini untuk mengetahui tingkat Pengetahuan Tentang Pemeliharaan
Kebersihan Gigi dan Mulut. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian
diskriptif. Sasaran dalam penelitian adalah seluruh siswa kelas VV SDN. Terusan
sejumlah 24 siswa. Metode Pengumpulan Data dengan menggunakan kuesioner.
Tehnik analisis data dengan menggunakan persentase kemudian dirata-rata dan
disajikan dalam bentuk tabel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan
siswa tentang frekuensi menyikat gigi yang benar kategori kurang, pengetahuan
siswa tentang makanan yang dapat merusak dan membersihkan gigi kategori
kurang, pengetahuan siswa tentang cara menyikat gigi yang benar kategori
sedang. Perlu adanya upaya peningkatan pengetahuan tentang pemeliharaan
kebersihan gigi dan mulut melalui kegiatan UKGS.
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