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ABSTRAK 

 

PENGETAHUAN PASIEN DIABETES MELLITUS CLUB PROLANIS 

TENTANG KARANG GIGI DI KLINIK CIKKO PRIMA HUSADA 

MOJOKERTO 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah kurang nya pengetahuan pada pasien 

diabetes mellitus club prolanis di Klinik Cikko Prima Husada Mojokerto tentang 

Karang Gigi yang mencapai 59%, Klinik Cikko Prima Husada di bawah naungan 

koperasi Tjiwi Kimia yang terletak di Jalan Gajah Mada no 97 Mojokerto, Klinik 

Cikko Prima Husada adalah Klinik swasta yang selain melayani pasien umum 

juga melayani pasien BPJS yang di mana setiap bulan nya pada minggu pertama 

atau di minggu kedua, wajib melaksanakan kegiatan prolanis, karena prolanis 

merupakan salah satu indikator pembayaran kapitasi dari BPJS, Prolanis adalah 

program pelayanan penyakit kronis di mana di dalam kegiatan ini terdapat pasien 

yang menderita penyakit diabetes mellitus dan hipertensi, jumlah peserta prolanis 

sampai saat ini sudah mencapai 75 pasien, kegiatan prolanis ini meliputi senam 

prolanis, dan penyuluhan kesehatan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui pengetahuan pasien diabetes mellitus club prolanis tentang karang 

gigi di Klinik Cikko Prima Husada. Metode penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif. Penelitian ini untuk mendapatkan pengetahuan pasien tentang karang 

gigi. Sasaran dalam penelitian ini adalah seluruh pasien diabetes mellitus club 

prolanis di klinik cikko prima husada mojokerto sebanyak 40 pasien. Metode 

pengumpulan data menggunakan lembar kuisioner. Data akan di analisa dan 

disajikan dalam bentuk tabel, yang akhirnya akan didapatkan gambaran 

pengetahuan pasien diabetes mellitus club prolanis di klinik cikko prima husada. 

Hasil penelitian pada pengumpulan data menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan 

pasien diabetes mellitus club prolanis kurang.  
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