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Lampiran 1

SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini saya:
Nama - MEIDITA AULIARAHMA
NIM - P27824221039

Program Studi : D-III Kebidanan Kampus Magetan Angkatan 2021
Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan
Proposal Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul:

“Asuhan Kebidanan Pada Ny “U” G2Pio01 Masa Kehamilan
Trimester 3, Persalinan, Nifas, Neonatus, danKeluarga Berencana

di PMB Ny “’H” Panekan Magetan”

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat,
maka saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Magetan, 17 Januari 2024
Yang Menyatakan
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Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama : MEIDITAAULIARAHMA
NIM : P27824221039
Status : Mahasiswa Prodi D-III Kebidanan Kampus Magetan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya
Memohon kesediaan ibu menjadi klien yang akan diberikan
asuhan kebidanan continuity of care mulai kehamilan trimester III,
persalinan, nifas, neonates, dan pemilihan KB pascasalin untuk
menyelesaikan pendidikan AhliMadya Kebidanan.
Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatian ibu saya

ucapkterimakasih.

Magetan, 17 Januari 2024

Pemohon

=

MEIDITA AULIA RAHMA
NIM. P27824221039
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Lampiran 3

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama : Umi Maisharoh
Umur : 32 tahun
Pendidikan  : SLTA
Pekerjaan :IRT
Alamat :Banjarejo 23/8
Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan serta
memahami pelaksanaan studi kasus asuhan kebidanan secara continuity
of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB pascasalin oleh
Mahasiswi Prodi D-III Kebidanan Magetan Politeknik Kesehatan
Surabaya, dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi klien dalam
pelaksanaan asuhan kebidanan secara continuity of care tersebut.
Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa
ada paksaan dari siapapun agar dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Magetan, 29 Januari 2024

Yang Menyatakan
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Lampiran 4
RIWAYAT HIDUP
Nama : Meidita Aulia Rahma
Tempat, Tanggal Lahir : Madiun, 21 Mei 2002
Agama : Islam
Alamat : JI. Lambangsari 2 blok D6 no. 10 Madiun
Riwayat Pendidikan

1. SDN 01 Kartoharjo Kota Madiun
2. SMPN 02 Kota Madiun

3. SMAN 05 Kota Madiun
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TABEL BANTU SKRINING STATUS TT WUS, JAWA TIMUR

T BAGEWUS YANG LAHIR SEBELUM TAHRUN 1973, FERTANYAANHANYA FADA ROVAVAT CPW(C),
SAAT HAMIL (1) DAN RAMPANYE/ARSELERASEMNTE/ORI DIFTERI(E)
PERNAITIDAK KESIMPULAN
NO RIWAYAT IMUNINSASLTT DIIMUNISANE DRI, NEATUN 11
DT e
1 . 2 3 4
A ROWAYAT IMUNISASTDPTDPTSHB SANT BAY e I
BAVI VANG LAHIR SETELAI TATTUN 1290 1 Ts
NTATUN-NYA DIITUNG T-2
B | RIWAVAT BIAS _
1| Untuk WUS yung baiv anturn tubian 19738 v 1976
i, Relan
2 [ Untuk WUY yung labiv autara tabun 1977 s/l 1987 i -
u,  Relux |
b, Kely 6
3| Untuk \WWUY yung lahir tehun 1988 —
& Relwl -
b, Relas 3
v, Kelux —
4 | Untuk \VUS yupg lahiv tahuy 1989
SEets ~u Relsd 2 B
b, Kelaxd
¢ Relad am
. Relax 6
& | Tintuk WUS yang lahiv tshun 1990
~a. Rels |
b, Relys}
o Kelasd
J. Reland
v Kelay 6
G [ Untuk WUS yung nhiv tahun 1991
a. Relav |
| b, Reln 2
¢, Relas d
o Relawd
= 7| Untuk WUN yang lhir tuhun 1292 sk sekarang Lo
a Relax 1 Perron T
b, Relay 2 2 (O T4
¢ Relas3 peron s
¢ SANT CALON PFENGANTIN
n SAAT HANIL,
w, Hanl )
b Hamil 2
. Hamil )
Jdo Hanul4
LAIN-LAIN (REGIATAN RAMPANYE/OR]
DIFTERD)
K CONTOLE SAAT SMA TAIUN 20032005 DAN
ARSELERASEWUS DEBANGRALAN & SUMENER
(2009-2010), ORI DIFTER] 2001 L
NEATUN IMUNISAST T SERARANG (TOTAT, INUNISAST ROMPONEN T VANG 1%
SUDAT DIDAPATRAN)
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KETERANGAN:

Vaksinasi bayi DPT 3 dosis dimulai sejak 1977-sekarang

2. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1984-1997 = kelas 1 laki+
perempuan (DT 2ds) & kelas 6 perempuan (TT 2 ds)

3. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1998-2000 = kelas 1 (DT) s/d kelas
2-6 (TT)

4. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 2001- sekarang = kelas 1,2 & 3
Vaksinansi CPW/ CATIN & BUMIL TT2 dosis dimulai 1984- 2000, TH 2001-
SEKARANGHARUS DISKRINING LEBIH DULU

6. Interval minimal pemberian: TT1 ke TT2=4 minggu, TT2 ke TT3= 6 bulan,
TT3- TT4= 1tahun, TT4-TT5= 1 tahun

7. Masa perlindungan terhadap Tetanus Toxoid= T1= 0 tahun, T2= 3 tahun, T3=5
tahun, T4= 10tahun, T5= 25 tahun
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Lampiran 7

TABEL SKRINING PREEKLAMSIA

[Keiterla ~____Inislko sedang |Rislko ti
Anamnesls
Multipara dengan kehamilan oleh pasangan baru

Kehamllan dengan teknolog! reproduksi berbantu! A
bayl tabung, obat induks! ovulasl

Umur = 35 tahun

Nulipara 7 -
Multipara yang Jarak kehamilan sebelumnya > 10 -
tahun i

Riwayat preeklampsia pada ibu atau saudara i
perempuan

QObesitas sebelum hamil (IMT > 30 kg/m2)
Multipara dengan riwayat preeklamps(a sebelumnya
Kehamilan multiple ]

Dlabetes dalam kehamilan

Hipertensi kronik

Penvaklit ginjal

Penyakit autaimun, SLE

Antl phosphollpld syndrome*

Pemertksaan Fisik

Mean Arterial Presure > 90 mmHg ** -
Proteinuria (urin celup > +1 pada 2 kall pemeriksaan -
berjarak 6 Jam atau segera kuantitatif 300 mg/24 jam)
Keterangan Sistem Skoring:

tbu hamil dilakukan rujukan bila ditemukan sedikitnya

» 2risike sedang  dan atau,

» Lrislko tinggl (0

* Mansfestast kimis APS antard kan @ keguguean berwling, IWFD, kelahiran premature
v MAP dihitung setkp kalt kunjungan ANC

Centang pilihan yang sesual

Kedlmpitlan = SR T D PR s RS
Bilamana ibu berisiko preekfamsi maka pemeriksaan kehamilan, persalinan dan
pemeriksaan nifas dilaksanakan di Rumah Sakir,

Lakukan rujukan terencana pada iby hamil dengan kondisi yang disebutkan di atas (tidak

perle menunggu inparty)
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TABEL SKRINING RISIKO PERDARAHAN POSTPARTUM

SAAT KEHAMILAN DAN PERSALINAN

Nama/Suami
Umur
Status Gravida

Umur Kchamilan

132k
:G;leol

.33 - 38mING ™

Ny. 4 /Mn-E

Tanggal Skrining  :29 Janvar: 2029

FAKTOR RISIKO Ya | Tidak | FAKTOR RISIKO Ya | Tidak

ANTENATAL PERSALINAN
1 | Usia>35 tahun v Induksi persalinan v
2 | BMI>30 o Partus lama
3 | Grandemulti v |- Kalal v
4 | Postdate v |- Kalall 3
5 | Makrosomia v |- Kalalll ¥
6 | Gemeli v | Epidural Analgesia ¥
7 | Myoma v Vakum/forcep y
8 | APB v Episiotomy 3
9 | Riwayat HPP v | Koriomnitis v
10 | Riwayat SC v | Riwayat SC v

Hasil Akhir Skrining v

Waspada Perdarahan (092 |

Tindak Lanjut i ]

Ket:

|. Dalam ANC bila salah satu jawaban “Ya" waspada perdarahan

2. Tindak lanjut tergantung kasus
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Lampiran 10
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Lampiran 11
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Lampiran 13
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Lampiran 14
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PETUNJUK PELAKSANAAN

1. Coba anak agar tersenyum dengan tersenyum , berbicara atau melambaikan tangan kepadanya. Jangan menyentuh anak.

2. Anak harus memandang tangan beberapa detik. '

3. Orang tua dapat menolong mengarahkan sikat gigi dan menaruh odol pada sikat.

4. Anak tidak harus dapat menalikan sepatu, memasang benik/ruitsliting di belakang.

5. Gerakan benang dengan perlahan-lahan dalam suatu busur dari satu sisi ke sisi lain + 20 cm di atas muka anak.

6. Lulus bila anak memegang icik-icik waktu disentuhkannya pada punggung atau ujung jari-jari.

7. Lulus bila anak mencoba melihat kemana benang pergi. Benang dijatuhkan secepatnya dari pandangan tanpa tangan pemeriksa bergerak.

8. Anak harus memindahkan kubus dari satu tangan ke tangan lainnya tanpa bantuan dari tubuh, mulut atau meja.

9. Lulus bila anak mengambil manik-manik dengan ibu jari dan jari.

10. Garis dapat bervariasi, hanya 30° atau kurang dari garis yang dibuat oleh pemeriksa.

11.  Genggamkan tangan dengan ibu jari menghadap ke atas dan goyangkan ibu jari. Lulus bila anak menirukan dan tidak menggerakan jari selain ibu jari.

12.  Lulus bila ujung saling bertemu, 13. Garis mana yang lebih panjang ? 14. Lulus asal garis menyilang  15. Biarkan anak meniru, jika
gagal bila gerakan terus mefingkar. Putar kertas sampai terbalik (lulus tidak dapat demonstrasi -

Bila 3 dari 3 atau 5 dari 6) kan

Waktu memberikan tugas 12, 14, dan 15 jangan menyebut bentuknya. Jangan mendemonstrasikan 12 dan 14.
16.  Waktu memberikan skor, sepasang (2 tangan, 2 kaki dll) dihitung sebagai satu bagian.
17.  Taruh satu kubus di cangkir, kocok perlahan-lahan dekat telinga anak. Ulangi untuk telinga lainnya.

18.  Tunjuk masing-masing gambar dan minta anak menyebutkan nama gambar tersebut (Gagal bila hanya suara). Bila 4 nama yang betul, minta anak
menunjuk gambar dari nama yang disebut oleh pemeriksa.

19. Gunakan boneka, katakan pada anak : Tunjukkan hidung, mata telinga, mulut, tangan, kaki, perut rambut. Lulus 6 dari 8.

20. Gunakan gambar, tanyakan kepada anak : mana yang terbang?, meong ? bicara 7, menggonggong ?
.......................... meringik ?. Lulus 2 dari 5, 4 dari 5.
21. Tanya kepada anak : Apa yang kau lakukan bila dingin ? capai ? lapar 7. Lulus 2 dari 3, 3 dari 3.

22. Tanya kepada anak : Apa gunanya cangkir ? Apa gunanya kursi ? Apa gunanya pensil ? Jawaban harus termasuk kata-kata gerakan.

23, Lulus bila anak menaruh dan mengatakan berapa kubus yang ada di atas kertas dengan benar. (1, 5).

24. Katakan kepada anak : Taruh kubus di atas meja, di bawah meja, di depan saya, di belakang saya. Lulus bila 4 dari 4 (jangan membantu anak dengan
menunjuk, menggerakan kepala atau mata).

25. Tanya kepada anak: Bola itu apa? .. danau ? meja ? rumah ? pisang ?
KOrden ? .....cueeveeressinnns PAGAT P crviienns atap ? Lulus bila disebutkan kegunaannya, bentuk, dibuat dari apa, atau kategori
umum (seperti pisang adalah buah, bukan haya kuning). Lulus 5 dari 8, 7 dari 8.

26. Tanya kepada anak : Jika kuda itu besar, tikus adalah ...............ccccc.....? Jika @pi PANGS, €5 .ovcvvsssesimmsrinisis ? Jika matahari bersinar siang hari, bulan
bersinar .... ... 7 Lulus 2 dari 3

27.  Anak hanya boleh menggunakan dinding atau besi pegangan, tidak orang, tidak boleh merangkak.
28.  Anak harus melempar bola di atas bahu + 1 m (3 kaki) ke arah pemeriksa.
29.  Anak harus melompat melampaui lebamya formulir + 22 cm (8%2").

30. Suruh anak berjalan ke depan @D DD @D — Tumit berjarak + 22 cm dari ibu jari kaki. Pemeriksa dapat mendemonstrasikan. Anak harus
berjalan 4 langkah berturut-turut.

31, Pada usia tahun kedua, separo anak normal tidak patuh.
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PELAYANAN KESEHATAN NEONATUS (0428 HARI)

Palayanan kesehatan neonatus menggunakan pendekatan MTBS algaritma bayl

muda umut <2 bukin
0+6jam 6.48 Jam 3+ 7hadd 828 harl
(KN1) (KN2) (KN3)
Kendnt: locne Menyusu 21| Manyunu Menyutu e
Tat Pusat 2 nhrwat [
:‘:’":9' YAk )] AT A R
«m SJI\'DITE\'S?M 2 D Tanda balkaya D
LX: 34 cm : wWentthas Idwtatifikasl
Iwantsdsi Mg — e ]
Talblaly s S
Inisiast Momum@ 1;1” l'mmlln':l s 1
Do WD) ; GlTAh:
— | % h b
VKl | xm“ t" Nomor Bateh -
SakepiTeles — | p:
Maia ] Hrli Shatrd
munmsasibg 4| " mpoi:g.d
Toublnth 2/3 /24 . Kotgenital®
Skenng Hipsirod RGen
Ly 19 &:: kmg:zulc : D Y& EneRient Dotk e
Hamor Batch: :
B4 Delu drdentan * Berhantonda Pocy
bagun ubuh mang
Layl Wmgak kuning
denaan melndaat
g,
Masalah: hrsatake Masatah Masabh:
Quruyuk ke** Dirugek ke:** Dirujukka ** Druuihe**
Hama gelas petugas: | Kama Jelds pelugas: Nama jelas petugas: | Mma gl pelug s
Maridr e pa o Merdeo Merdio
* Catalan penling
Narmna teadgs betehatan:

¥ et tancha Wlep ) 0 st ks reasaafiay’ Dkik gl

€

186




187

Lampiran 16

~PELAYANAN AMUNISAS)

Cumm

,t:,r;’m;mm

Hepatitis B {< 24 jam)
No Batch

/
BCG LY ' | :
No Balch: A" l ; —
Polio tetes 1 ral |
No flatch: &
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Na Batch: b L b TR

Polio tetes ¢
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DPT-HB-Mib 2
Nao Batch,
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DPT-HB-Mib 3
No Satch:

Polio tetes 4
No Batch:

Polo suntik (1P}
No Balch

Campak - Rubelia (MR}
No Batch:

DF7-Hib-HB lanjutan
Nao Batch;

R L

Campak - Rubeia (MR)
lanjutan

No’gatch

Ketetangan:

- Jackaal topat pamderan ImuNEas dasar

n:; Wikt yarg mash dperbolehing Wtk fambsnan mulssast gasa
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fp) KARTU TS| el
Kb)  PESERTA KB anlunlan

PONAVE WP )

TANGGAL AUNILINGAN IRANG

(1 |a

AETERANGAN

NamaPesertakB  :MNy. U

Namasvamisisti  :In-©

Tl Lahirzumur tstet 3 18/ €/91  (32A%)
Bamatpesertaks  :Fonqoreyo 83

Tahapan ks R e P
Nomor Seri Karty :Ll P e
Nama Klinik KB

Noma Kode Klinik KB : | | I | | | I

Penanggungjawab Klinik KB/DBS
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DERAJAT IKTERUS MENURUT KRAMER (1969)

DERAJAT
IKTERUS

DAERAH IKTERUS

PERKIRAAN
BILIRUBIN

KADAR

Kepala dan leher

5,0 mg%

II

Sampai badan atas ( diatas
umbilikal)

9,0 mg%

10

I

Sampa badan bawah (di
bawah umbilikus) hingga
tungkai atas ( di atas lutut)

11,4 mg%

v

Sampar lengan, tungka
bawah lutut

12,4 mg%

Sampar telapak tangan dan
keakt

16,0 mg%
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