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ABSTRAK 

Tingkat Pengetahuan Keluarga Yang Salah Satu Anggotanya Pernah Menderita 

Covid-19 Tentang Isolasi Mandiri Di Rumah Bagi Pasien Covid-19 Di Wilayah 

Rw 08 Kelurahan Genteng Surabaya 

Oleh : Jasmine Abbabil 

Peningkatan kasus covid-19 dan keterbatasan sarana tempat tidur di rumah sakit, 

maka pasien covid dengan gejala ringan dapat melakukan isolasi mandiri dirumah. 

Untuk melakukan isolasi mandiri dirumah maka anggota keluarga lainnya harus 

memiliki pengetahuan mengenai isolasi mandiri dirumah. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui tingkat pengetahuan keluarga dengan post covid-19 tentang 

isolasi mandiri di rumah di RW 08 Kelurahan Genteng Surabaya. Jenis penelitian 

yang digunakan adalah Deskriptif dengan pendekatan cross sectional dan 

menggunakan teknik total sampling. Populasi penelitian ini adalah salah satu 

anggota keluarganya pernah terkena COVID-19 dengan perawatan isolasi mandiri 

di rumah. Cara pengambilan sampel dilakukan dengan teknik total sampling dengan 

jumlah sampel 24 responden. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan alat 

ukur kuesioner dan dibagikan secara langsung. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa warga Rw 08 Kelurahan Genteng Surabaya hampir seluruhnya (81%) 

berpengetahuan dengan kategori baik mengenai pengetahuan keluarga tentang 

definisi isolasi mandiri dirumah, hampir seluruhnya (84%) berpengetahuan dengan 

kategori baik mengenai pengetahuan keluarga tentang pencegahan covid-19, dan 

hampir seluruhnya (75%) berpengetahuan dengan kategori mengenai pengetahuan 

keluarga tentang penatalaksanaan perawatan yang harus dilakukan saat isolasi 

mandiri di rumah baik. Diharapkan kader masyarakat dapat mempertahankan 

program dan protokol kesehatan pencegahan COVID-19 yang telah ditetapkan oleh 

pemerintah, memberikan pendidikan kesehatan guna menghindari adanya 

informasi yang salah sehingga dapat menimbulkan dampak negatif bagi keluarga, 

masyarakat dan sekitarnya. Bila perlu membuat grup Whatsapp untuk 

mempermudah dalam memberikan informasi resmi dan akurat tentang COVID-19. 
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ABSTRACT 

Level Of Knowledge Which One Of The Members Havesuffered With Covid-19 

About Independent Isolation At Home For Covid-19 Patients  

In Rw 08 Kelurahan Genteng Surabaya 

By : Jasmine Abbabil 

Due to the increase in COVID-19 cases and limited hospital bed facilities, COVID-

19 patients with mild symptoms can self-isolate at home. To self-isolate at home, 

other family members must have knowledge of self-isolation at home. This study 

aims to determine the level of post-covid-19 family knowledge about self-isolation 

at home in RW 08, Genteng Village, Surabaya. The type of research used is 

descriptive with a cross sectional approach and uses a total sampling technique. 

The population of this study is one of their family members who has been exposed 

to COVID-19 with self-isolation treatment at home. The sampling method was 

carried out by total sampling technique with a sample of 24 respondents. This 

research was conducted using a questionnaire measuring instrument and 

distributed directly. The results of this study indicate that almost all residents of Rw 

08 Genteng Surabaya (81%) are knowledgeable about family knowledge about the 

definition of self-isolation at home, almost all (84%) are knowledgeable in the good 

category about family. knowledge about COVID-19 prevention, and almost all 

(75%) knowledgeable in the category of family knowledge about care management 

that must be carried out during self-isolation at home is good. It is hoped that 

community cadres can maintain COVID-19 prevention health programs and 

protocols that have been set by the government, provide health education so that 

there is no misinformation so that it can have a negative impact on families, 

communities and surroundings. If you need to create a Whatsapp group to make it 

easier to provide official and accurate information about COVID-19. 
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