A. RINGKASAN: Tuliskan secara ringkas latar belakang penelitian, tujuan dan tahapan metode penelitian, luaran yang
ditargetkan, sertauraian TKT penelitian.

Meningkatnya umur harapan hidup di Indonesia berdampak bertambah jumlah lansia. Jumlah
lansia yang meningkat bila tidak dimanfaatkan dengan baik akan menjadi beban masyarakat.
Pemberdayaan kelompok lansia diperlukan untuk meningkatkan produktifitasnya. Identifikasi
produktifitas lansia diperlukan untuk menentukan perencanaan program. Tahun Kkedua ini
menghasilakan ldentifikasi lansia produktif dapat dilaksanakan dengan memanfaatkan kemajuan
teknologi android. SEnelum menyusun aplikasi dilakukan dikusi pakar. Aplikasi Skor Lansia
Produktif (SLP-Fast Easy) dapat digunakan untuk memudahkan pengelompokan lansia produktif.
Pemberdayaan kelompok lansia melalui Posyandu dapat dilakukan penilaian strata Posyandu dengan
mengaplikasikan KS-PLIS sehingga dapat menilai starta Posyandu Lansia dengan mudah. Penilaian
strata ini dapat meningkatkan kinerja Posyandu untuk memelihara kesehatan lansia agar dapat
mencapai lansia yang sehat, sejahtera dan bahagia. Setelah 2 aplikasi android dihasilkan maka
dilakukan sosialisasi di 2 wilayah provinsi yaitu di DIY Yogyakarta dan di Provinsi Jawa Timur.
Setelah sosialisasi dilakukan uji coba penggunakan aplikasi. Aplikasi ini sudah dipublikasikan melalui
poster presentation pada kegiatan Hari Kesehatan Nasional di Kemenkes.

Luaran penelitian ini tahun ke 1 dan ke 2 adalah terbentuknya Modul pemberdayaan Lansia dan
kemampuan berbasis Determinan Lansia Aktif (Active Ageing Determinant) dan Konsep Perawatan
Holistik (Holistic Care Concept), tools Pemberdayaan Posbindu dan Kemampuan Lansia berbasis IT,
3. Sertifikat HAKI, Publikasi ilmiah Internasional dan rekomendasi kebijakan Dinas Kesehatan
Kabupaten. TKT yang diusulkan adalah 5.

B. KATA KUNCI: Tuliskan maksimal 5 kata kunci.
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