ABSTRAK

HUBUNGAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT IBU
HAMIL DENGAN GINGIVITIS DI PUSKESMAS URANGAGUNG
KABUPATEN SIDOARJO

Gambaran: Gingivitis merupakan gejala oral kehamilan yang paling umum.
Perubahan hormonal dan vaskular yang terkait dengan kehamilan diketahui dapat
memperburuk respons inflamasi terhadap iritasi lokal. Masalah: Wanita hamil
sering mengabaikan kesehatan mulut dan penumpukan plak pada gigi dan garis
gusi, hal tersebut dapat menyebabkan terjadinya gingivitis dan periodontitis.
Pengambilan data dilakukan di Puskesmas Urangagung Kabupaten Sidoarjo pada
bulan Januari — Maret 2023. Rata-rata pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut
Wanita hamil dalam kategori cukup dan Wanita hamil mengalami Gingivitis
Tujuan Studi: Untuk mengetahui hubungan pemeliharaan kesehatan gigi dan
mulut wanita hamil dengan gingivitis di Puskesmas Urangagung Kabupaten
Sidoarjo. Metode Studi: Macam studi ini adalah studi analitik dengan metode
cross sectional, dengan sampel wanita hamil di Puskesmas Urangagung
Kabupaten Sidoarjo yang berjumlah 42 orang wanita hamil. Instrumen
pengumpulan data yang digunakan adalah kuesioner untuk mengukur
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut serta lembar pemeriksaan untuk
mengidentifikasi gingivitis. Teknik analisis menggunakan uji chi-square. Hasil:
Rata-rata pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut wanita hamil yang menjawab
kuesioner studi termasuk dalam kategori cukup sebesar 67,33%. Wanita hamil
yang mengalami gingivitis sebanyak 66,7% atau 28 dari 42 orang wanita hamil
mengalami gingivitis. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan
tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut wanita hamil dengan gingivitis,
nilai asymp.sig (a) menunjukkan nilai 0,005 (p < 0,05).
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