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PENGARUH PERILAKU DALAM MEMELIHARA KESEHATAN GIGI 

LANSIA TERHADAP JUMLAH KEHILANGAN GIGI 

(Studi pada Lansia di Panti Werdha Hargo Dedali 2023) 

 

 
 

 

Kehilangan gigi merupakan salah satu hal yang sering terjadi pada usia lansia. 

Lansia diharapkan mempunyai minimal 20 gigi berfungsi pada rongga mulut, agar 

fungsi pengunyahannya dianggap normal. Masalah pada penelitian ini yaitu 

tingginya jumlah angka kehilangan gigi pada lansia di Panti Werdha Hargo Dedali 

Surabaya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh perilaku  

memelihara kesehatan gigi dan mulut lansia terhadap jumlah kehilangan gigi di 

Panti Werdha Hargo Dedali Surabaya. Teknik pengumpulan data yang digunakan  

teknik random sampling. Instrumen pengumpulan data perilaku dalam 

memelihara kesehatan gigi dan mulut menggunakan kuesioner dan pemeriksaan 

jumlah gigi hilang. Teknik analisis data ini menggunakan uji regresi linier 

sederhana. Hasil uji regresi linier sederhana yakni p value 0,005 < 0,05 dengan 

demikian  disimpulkan terdapat pengaruh perilaku dalam memelihara kesehatan 

gigi dan mulut terhadap jumlah kehilangan gigi pada lansia di Panti Werdha 

Hargo Dedali Surabaya tahun 2023. 
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