ABSTRAK

PENGARUH PENYULUHAN METODE DEMONSTRASI TENTANG
MENYIKAT GIGI TERHADAP PERUBAHAN CARA MENYIKAT
GIGI (Studi Pada Anak Tunagrahita di SLB B-C Optimal Surabaya)

Menyikat gigi adalah proses pembersihan permukaan gigi dari endapan lunak
(debris) yang tertinggal dalam mulut, keterampilan cara menyikat gigi dapat
mempengaruhi skor debris indeks, skor debris indeks anak tunagrahita (ringan)
buruk, karena kurangnya keterampilan menyikat gigi. Upaya peningkatan
keterampilan menyikat gigi anak tunagrahita (ringan) adalah dengan
penyuluhan metode demonstrasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
adanya pengaruh penyuluhan metode demonstrasi tentang menyikat gigi
terhadap perubahan cara menyikat gigi anak tunagrahita (ringan) SLB B-C
Optimal Surabaya. Metode penelitian, Jenis penelitian pra eksperimen dengan
rancangan one grup pretest-postest. Dengan sasaran sebanyak 33 anak
tunagrahita (ringan). Metode pengumpulan data lembar observasi. Teknik
Analisa data penelitian dengan Uji Wilcoxon. Hasil penelitian Hasil uji
Wilcoxon yaitu p value = 0,00. Dengan adanya syarat yang ada p value <
0,05. Yang di mana 0,00 < 0,05. Dengan Kesimpulan ada pengaruh
penyuluhan metode demonstrasi menyikat gigi pada perubahan cara menyikat
gigi anak tunagrahita (ringan) SLB B-C Optimal Surabaya.
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