Lampiran 1

PETA WILAYAH PUSKESMAS SETONO KECAMATAN JENANGAN KABUPATEN
PONOROGO

Kecamatan
Babadan

NVONVNIr
SYINSINSNd 1dN 1M vSada

Kecamatan
Siman

Keterangan:

= Batas Kecamatan
= Batas Desa

+ = Puskesmas Setono
= Jalan Raya

® = Balai Desa

(| = POSKESDES

® = POSYANDU
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A. DATA RESPONDEN

Isilah data berikut dengan sebenar-benarnya, berilah tanda ( ') pada pilihan

jawaban yang tersedia

1
2.
3.

No. Responden
Tanggal Pengisian
Usia

O <20 tahun

00 21-30 tahun

OO 31-40 tahun

O > 40 tahun
Pendidikan :

O sD

O SMP

O SMA

O Perguruan Tinggi
Usia Balita :

O 0-12bulan

O 13 -24 bulan

0O 25-36 bulan

O 37 -48bulan

L 49-59 bulan

6. Pekerjaan

0 IRT/Tidak bekerja

Petani /buruh tani

O
O Wiraswasta / Swasta
O

PNS/ TNI/ Polri

Lampiran 2
KUESIONER
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B. KUESIONER PENGETAHUAN

Pilihlah jawaban sesuai pendapat anda dan berikan tanda silang (X) pada kolom yang

telah disediakan !

Keterangan :

Untuk pertanyaan dengan pilihan Benar dan Salah pilihlah jawaban anda pada

kolom yang telah disediakan dengan memberikan tanda ( V ) pada kolom yang

disediakan
No. Pernyataan Benar Salah
1. | Stunting adalah gangguan gizi kronis yang menyebakan tinggi
badan anak tidak sesuai umur atau anak pendek atau sangat
pendek
2. | Stunting adalah anak terlalu kurus dan tinggi
3. | Stunting disebabkan karena ibu hamil kekurangan gizi
4 | Stunting disebabkan karena ibu menderita sakit tertentu
pada saat hamil
5 | Kelahiran premature bisa menyebabkan anak menjadi
stunting
6 | Anak sering sakit tidak menyebabkan stunting
7 | Lingkungan yang kotor tidak berpengaruh pada pertumbuhan
dan perkembangan anak
Memberikan susu formula dengan harha mahal sejak bayi lahir
8 | mencegah terjadinya stunting
9 | Salah satu ciri anak stunting adalah adanya keterlambatan
pertumbuhan dan perkembangan missal pertumbuhan gigi,
keterlambatan berbicara dan berjalan
10 | Anak yang stunting wajahnya lebih muda dari usianya
postur tubuhnya pendek dan kecil
11 | Anak dengan stunting lebih suka menunduk dan takut untuk
melakukan kontak mata dengan orang lain
12 | Anak stuting lebih mudah sakit dan mempunyai daya tahan
tubuh lebih rendah daripada anak norma
13 | Anak yang stunting postur tubuh tidak maksimal saat dewasa.
14 | Anak yang stunting tidak menyebabkan kerugian ekonomi
pada keluarga
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15

Penilaian status gizi yang dilakukan melalui kegiatan
posyandu setiap bulan merupakan salah satu upaya
pencegahan stunting.

16

Pemberian ASI eksklusif selama 6 bulan dan dilanjutkan
sampai usia 2 tahun dengan ditambah asupan MP-ASI hal
yang harus dilakukan ibu untuk mencegah stuting.

17

Pemberian suplemen gizi khusus pada anak yang kekurangan

gizi dan stuting akan membantu mengatasi stunting

18

Memberikan aneka ragam makanan pada bayi usia di atas 6
bulan sangat bagus untuk pertumbuhan dan perkembangan
anak

19

Memberikan tambahan susu formula pada bayi baru lahir
sangat bagus mencegah stunting

20

Stunting tidak dapat dicegah karena stunting adalah penyakit
keturunan

107




C. KUESIONER SIKAP

Pilihlah jawaban sesuai pendapat anda dan berikan tanda silang (X) pada kolom yang
telah disediakan !

Keterangan :

No. Pernyataan STS | TS S SS

1 Mencegah stunting dilakukan setelah bayi
lahir dengan memberikan susu yang mahal

2. | Saat hamil ibu harus berpantang makan biar bayi
tidak besar

3. | Kader balita wajib mengunjungi balita yang
3x berturut-turut tidak hadir ke posyandu

4, Memeriksakan kehamilan minimal 6x
selama kurun waktu kehamilan wajib
dilakukan ibu hamil

5. | Selama hamil ibu tidak boleh minum jamu

6 | ASI eklusif wajib diberikan pada bayi baru lahir
sampai usia 6 bulan

7 | Jika balita sudah tidak imunisasi tidak perlu datang
ke Posyandu

8 | Air putih harus dimasak sebelum di minum

9 | Mencuci tangan dengan sabun setiap BAK dan BAB
atau setiap mau makan dan selesai makan wajib
dilakukan

10 | Ibu hamil harus tinggal dilingkungan yang bersih
dan tidak bising

STS : Sangat Tidak Setuju
TS : Tidak Setuju
S : Setuju

H w DN e

SS : Sangat Setuju
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D. KUESIONER PERILAKU MASYARAKAT TERHADAP PENCEGAHAN
STUNTING

Pilihlah jawaban sesuai pendapat anda dan berikan tanda silang(X) pada kolom yang

telah disediakan !

Keterangan :
1. TP : Tidak Pernah
2. JR :Jarang / Kadang-kadang
3. SR : Sering
4. SL : Selalu
No. | Pernyataan TP JR SR SL
1. | Petugas Kesehatan selalu datang terlambat saat
Posyandu
2. | Tokoh masyarakat maupun perangkat desa abai
pada balita stunting
3. | Kader balita berkunjung ke rumah balita yang
stunting
4. | lbu balita datang setiap bulan ke Posyandu
5. | Memberikan susu Formula pada bayi usia 0-6 bulan
lebih baik daripada memberikan ASI saja
6 | Memberikan makanan seperti bubur,pisang pada
bayi usia 4 bulan
7 | Anggota keluarga merokok di dalam rumah
8 | Mencuci tangan dengan sabun setiap habis bak dan
bab
9 | Saya selalu merebus air sebelum di minum
10 | Membuka jendela dan membersihkan rumah setiap
hari
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Lampiran 3
SURAT PERIZINAN

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

Pucang Jajar Tengah No. 56 Surabaya - 60282 Telp. (031) 5027058 Fax. (D31) 5028141
Webste - www poltebkesdepkes-sby ac.id Email © admin @ poltekkesdephes-stry ac.id

Ca

Magetan, 25 Oktober 2022

Nomor PPO3.O3N gy /2022

Lamp : 1 Exemplar

Hal : Permohonan ljin Mencari Data dan Penclitian
Kepada Yth -

Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Ponorogo
J1. Basuki Rahmad Gedung Terpadu

Lantai | dan 2

Kabupaten Ponorogo

Bersama ini diberitahukan bahwa program belajar mengajar bagi mahasiswa  Politeknik
Keschatan Kemenkes Surabaya Jurusan Keschatan Lingkungan Program Studi Sanitasi Lingkungan
Program Sarjana Terapan Kelas Alih Jenjang Kampus Magetan Semester 11l Tahun  Akademik
20222023, pada semester akhir adalah pembuatan Skripsi.

Untuk penyusunan Skripsi tersebut maka bersama ini kami hadapkan mahasiswa Program Studi

Sanitasi Lingkungan Program Sarjana Terapan Kelas Alih Jenjang Kampus Magetan @

Nama : Heppy Sevianing I
NIM : P27R33321078
Keperluan @ Permohonan ijin mencan data dan penelitian untuk Skripsi

Demikian atas perhatian dan kerja samanya kami sampaikan terima kasih,

a.n Dirckiur Poltekkes Kemenkes Surnbaya

Ketua Program Studi Sanitasi

Py iploma 111 Kampus Magetan
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’ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
l POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

1 Pucang Jajar Tengah No. 56 Surabaya - 60282 Telp (031) 5027058 Fax. (031) 5028141
Webste - www poltehhecdephes-shy ac . Email @ admin @ poltekkesdepkes sby ac.d

Magetan, 25 Oktober 2022

Nomor (PP 03.03/ /77 12022
Lamp : 1 Exemplar
Hal : Permohonan ljin Mencari Data dan Penelitian

Kepada Yth :

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik
Kabupaten Ponorogo

11 Aloon - aloon No. 6

Kabupaten Ponorogo

Bersama ini diberitahukan bahwa program belajar mengajar bagi mahasiswa Politeknik
Keschatan Kemenkes Surabaya Jurusan Kesehatan Lingkungan Program Studi Sanitasi Lingkungan
Program Sarjana Terapan Kelas Alih Jenjang Kampus Magetan Semester 111 Tahun Akademik
2022/2023, pada semester akhir adalah pembuatan Skripsi.

Untuk penyusunan Skripsi tersebut maka bersama ini kami hadapkan mahasiswa Program Studi
Sanitasi Lingkungan Program Sarjana Terapan Kelas Alih Jenjang Kampus Magetan :

Nama :  Heppy Sevianing P.
NIM : P27833321078
Keperluan : Permohonan ijin mencari data dan penelitian untuk Skripsi

Demikian atas perhatian dan kerja samanya kami sampaikan terima kasih.

a.n Direktur Poltekkes Kemenkes Surabaya

Ketua Program Studi Sanitasi

( &/ omexTonar Jevoean,
thw | TENAGA KESENATANG] «

NIP. 19640120 198503 1 003
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEANIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

Pusang Ll Tengah Ka 56 Surabays - 60282 Teip (031) S027058 Fan (D11) 502814}
Vrbste  wway poltekiesdephes sbry ac . Ermad - admen I poRtevkesdophes sy & o

Magetan, 25 Oktober 20212

Nomor PPO303y /AL o

Lamp 1 Exemplar

Hal : Permohonan ljin Mencari Data dan Penclitian
Kepada Yth:

Kepala Pushesmas Setono
Kabupaten Ponorogo

JI. Niken Gandini No. 103 Setono
Kecamatan Jenangan

Kabupaten Ponorogo

Bersama ini diberitahukan bahwa program belajar mengajar bagi mahasiswa  Politcknik
Kesehatan Kemenkes Surabaya Jurusan Kesehatan Lingkungan Program Studi Sanitasi Linghungan
Program Sarjana Terapan Kelas Alih Jenjang Kampus Magetan Semester 111 Tahun Akademik
2022/2023, pada semester akhir adalah pembuatan Skripsi.

Untuk penyusunan Skripsi tersebut maka bersama ini kami hadapkan mahasiswa Program Studi

Sanitasi Lingkungan Program Sarjana Terapan Kelas Alih Jenjang Kampus Magetan :

Nama :  Heppy Sevianing P.
NIM : P27833321078
Keperluan : Permohonan ijin mencari data dan penelitian untuk Skripsi

Demikian atas perhatian dan kerja samanya kami sampaikan terima Kasih.

a.n Dircktur Poltekkes Kemenkes Surabaya

Ketua Program Studi Sanitasi
4 vma [1l Kampus Magetan
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Lampiran 4

DOKUMENTASI KEGIATAN SURVEY

Pengisian Kuesioner oleh Ibu Balita Stunting

Pengisian Kuesioner oleh Kader Balita Pengisian Kuesioner oleh Perangkat desa
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N

Pengisian Kuesioner oleh Tenaga Kesehatan Pengisian Kuesioner oleh Kader Balita
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