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ABSTRAK 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI YANG BENAR 

PADA SISWA KELAS I SDN KERTAJAYA 1-207 SURABAYA 

 

Karies gigi termasuk persoalan kesehatan di gigi yang kerap terjadi di anak. 

Salah satu upaya pencegahan karies yakni dengan menggosok gigi secara rutin 

serta hindari konsumsi makan kariogenik dan lengket. Menyikat gigi wajib 

dilaksanakan secara tepat agar debris tak tertinggal di sela-sela gigi sehingga 

tidak memicu gigi lubang terjadi. Masalah penelitian ini yaitu rendahnya 

jumlah bebas karies gigi siswa kelas I. Tujuan penelitian adalah diketahuinya 

gambaran pengetahuan menyikat gigi yang benar pada siswa kelas I. Metode 

penelitian yaitu penelitian deskriptif. Sasaran pada penelitian yakni siswa 

kelas I tahun ajaran 2022/2023 yaitu 34 responden. Metode pengumpulan data 

yakni dengan menggunakan kertas checklist wawancara. Teknik analisis data 

dalam penelitian ini yaitu menghitung jumlah benar dan salah berdasarkan 

hasil skoring pada setiap jawaban dari responden kemudian dibuat rata-rata 

dan persentase lalu dipaparkan di table. Hasil penelitian memaparkan bahwa 

pengetahuan tentang waktu dan frekuensi menyikat gigi, cara menyikat gigi 

yang benar, serta alat dan bahan menyikat gigi pada siswa tergolong kategori 

kurang. Kesimpulan yaitu pengetahuan menyikat gigi yang benar pada siswa 

kelas I SDN Kertajaya 1-207 Surabaya termasuk kriteria          kurang. 
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