ABSTRAK

PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN
MULUT PADA SISWA KELAS 6 MI IRSYADUT THOLIBIN KABUPATEN
TULUNGAGUNG

Salah satu cara untuk meningkatkan kesehatan adalah dengan menjaga kesehatan
gigi dan mulut. Salah satu penyebab masyarakat tidak mengetahui masalah
kesehatan gigi dan mulut adalah kurangnya pengetahuan. Masalah penelitian ini
adalah rendahnya persentase anak Ml Irsyadut Tholibin kelas 6 yang bebas karies.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan tentang pemeliharaan
kesehatan gigi dan mulut siswa MI Irsyadut Tholibin tahun ajaran 2022. Jenis
penelitian ini adalah deskriptif, dengan jumlah sasaran sebanyak 40 siswa kelas 6
MI Irsyadut Tholibin Tulungagung. Metode pengumpulan data melalui kuesioner.
Rata-rata (mean) dihitung melalui analisis data dan ditampilkan dalam bentuk tabel
dengan persentase. Hasil dari penelitian ini adalah pengetahuan tentang sarana yang
digunakan untuk pemeliharaan kesehatan gigi, tentang cara menyikat gigi yang baik
dan benar, tentang waktu yang tepat menyikat gigi, tentang frekuensi menyikat gigi,
dan tentang makanan yang baik dikonsumsi untuk pemeliharaan kesehatan gigi
dalam kategori kurang, dan pengetahuan tentang akibat pemeliharaan kesehatan
gigi yang tidak tepat termasuk kategori cukup. Kesimpulan dari penelitian ini
bahwa siswa kelas 6 MI Irsyadut Tholibin Tulungagung memiliki pengetahuan
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dalam kategori rendah pada tahun 2022.
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