ABSTRAK

PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI PADA SISWA KELAS VII
SMP NEGERI 28 SURABAYA TAHUN 2023

Karies gigi merupakan suatu kondisi yang bersifat kronis, berlangsung dalam
periode yang lama, mengakibatkan terus-menerusnya hilangnya ion mineral dari
lapisan enamel mahkota atau akar gigi karena aktivitas bakteri. Berdasarkan data
Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS) Tahun 2018, prevalensi masalah kesehatan
gigi dan mulut di seluruh Indonesia mencapai 57,6%. Proporsi masalah gigi
berlubang di Provinsi Jawa Timur mencapai 42,4%. Di usia 12 tahun, menurut
WHO, prevalensi karies gigi mencapai 34,32%. Karies gigi pada anak usia
sekolah dipengaruhi oleh beragam faktor, termasuk pengetahuan mereka
mengenai karies gigi. Masalah yang muncul pada penelitian ini adalah tingginya
angka rata-rata karies gigi pada siswa kelas VII di SMP Negeri 28 Surabaya.
Penelitian ini bermkasud untuk menggali pengetahuan siswa kelas VII tentang
karies gigi di SMP Negeri 28 Surabaya. Metode yang dipergunakan pada
penelitian ini ialah metode deskriptif. Subjek penelitian melibatkan 34 siswa
berusia 12 tahun dari kelas VII-E serta VII-F, yang menjawab kuesioner. Data
yang dikumpulkan dianalisis dengan menghitung skor rata-rata dari setiap
jawaban, lalu hasilnya disajikan dalam bentuk tabel. Temuan atas penelitian ini
mengindikasikan bahwasanya pengetahuan siswa mengenai karies gigi di kelas
VII terbagi dalam beberapa kategori, yakni pengetahuan mengenai definisi karies
gigi (kurang: 36%), pengetahuan tentang penyebab karies gigi (baik: 90%),
pengetahuan tentang dampak Kkaries gigi (baik: 76%), pengetahuan tentang
pencegahan karies gigi (baik: 88%), serta pengetahuan tentang perawatan karies
gigi (sedang: 62%). Dari hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwasanya
pengetahuan siswa kelas VII SMP Negeri 28 Surabaya tentang karies gigi berada
pada kategori sedang.
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