DAFTAR SINGKATAN

BDD : Body Dysmorphic Disorder

BBLR : Berat Badan Lahir Rendah

BMI : Body Image Index

CDC : Centers for Disease and Orevention

Depkes : Departemen Kesehatan.

IMT . Indeks Massa Tubuh

MBSRQ : Multidimensional Body — Self Related Questtionaire
Menkes : Kementerian Kesehatan

NEAT : Nonexercise Activity Thermogenesis

NPY : Neuropeptida Y

POMC : Propiomelanocortin

RPJMN : Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional
TEF : Thermic, Effect of Food

TLK : Tebal Lipatan Kulit

Unicef : United Nations Children’s Fund, atau Dana Anak Perserikatan

Bangsa-Bangsa.
WHO : World Health Organization
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