ABSTRAK

GAMBARAN KEPATUHAN PASIEN MELAKSANAKAN INSTRUKSI
SETELAH PENCABUTAN GIGI DI KLINIK PROMOTIF PREVENTIF
JURUSAN KEPERAWATAN GIGI TAHUN 2019

Instruksi setelah pencabutan gigi adalah instruksi mengenai hal-hal yang
sebaiknya dilakukan dan dihindari setelah pencabutan gigi yang bertujuan untuk
mencegah terganggunya proses penyembuhan luka dan komplikasi yang mungkin
dapat terjadi. Berdasarkan data yang telah diambil di Klinik Promotif Preventif
Jurusan Keperawatan Gigi Surabaya dengan responden 10 pasien pencabutan gigi
menunjukkan bahwa pasien tidak mematuhi instruksi pencabutan gigi. Penelitian
ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui tingkat kepatuhan pasien dalam
melaksanakan instruksi setelah pencabutan gigi di Klinik Promotif Preventif
Jurusan Keperawatan Gigi Surabaya tahun 2019. Jenis penelitian ini adalah
penelitian deskriptif. Subyek penelitian berjumlah 30 responden. Metode
pengumpulan data menggunakan lembar observasi (checklist) untuk mengetahui
kepatuhan pasien melaksanakan instruksi setelah pencabutan gigi. Hasil analisis
menggunakan distribusifrekuensi responden menunjukkan tidak ada pasien yang
mematuhi kelima jenis instruksi setelah pencabutan gigi. Responden hanya patuh
terhadap jenis instruksi tidak makan dan minum panas setelah pencabutan gigi
sebesar 100%. kesimpulan penelitian ini pasien tidak mematuhi instruksi setelah
pencabutan gigi dikarenakan pasien tidak mematuhi kelima jenis instruksi setelah
pencabutan gigi yang diberikan oleh operator. Tetapi pada jenis instruksi tidak
makan dan minum panas setelah pencabutan gigi, pasien dapat mematuhi jenis
instruksi tersebut.
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