DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o ssssssssssenos i
LEMBAR PERSETUJUAN ..ottt e e i
LEMBAR PENGESAHAN ... ..ot ii
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ...t \Y;
A B S T R A .. e e e e e e e Y
A B S T R A T L. e et e e e e Vi
KATA PENGANTAR ..ottt e e e e e e r e e e e e e e s nnneees vii
UCAPAN TERIMA KASIH ... .ot viii
YA e I o ] O EEURR Xi
D el I G 1 = 1 Xiv
DAFTAR GAMBAR . ...t e e e e e e XV
DAFTAR LAMPIRAN ..o assnssssssssssssssnsnssnnsnsnnnnnnnnns XVi
BAB 1 PENDAHULUAN. ... .o asnssssnssnnnnnnnnnnnnnnnns 1
1.1  Latar Belakang Masalah.............ccccoooiiiiiiiiiic e 1
1.2 RUMUSAN MaSalah..........ccoeiiiiiiiiic e 4
1.3 Batasan Masalah ..o 4
1.4 TUJUN PENEITIAN ......viieiiii ettt ee e e e enrae e 4
141 TUJUAN UMUML.itiiiiiieece et eesnaa et e e e e e anseeeanes 4
1.4.2  TUJUAN KNUSUS.....eeiiiieeiiie et e e e e e e annee e 4

1.5  Manfaat Penelitian ...........cccooviiiiii i 4
151  Manfaat TEONIIS ....ccvveeiiiee e e 4
1.5.2  Manfaat PrakuiS...........ccoiireiiieeiiiie e 5
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 6
2.1 ASAM UTAL ..ot 6
2.1.1  Definisi ASamM UFaL.........ccoiviiiiiie e 6
2.1.2  Metabolisme ASam Urat ..........ccccoovieeiiiie i 7
2.1.3  Patogenesis ASam Ural ..........ccceeiiiieeiiiie e 8
2.1.4  Faktor Risiko Yang Berpengaruh Pada Asam Urat.................ccccuveennee. 8
2.1.5  Prevalensi Penyakit Asam Urat...........ccccoeivveeiiiie i 10
2.1.6  Gejala KINIS.......coouiiiiiiccie e 10

Xi



2.1.7  DHAGNOSIS. .. eeeieietee ettt ettt 11

2.1.8  Metode PEMEriKSAAN.........cueeiiiiieiiie et 12
2.1.9  Pengobatan ..........cooiiiiiiii s 13
2.1.10  Upaya PenCegalan...........ccueiuieiiianieiiiie s 14

2.2 KOP T ittt 15
2.2.1  DEfINIST KOPI..uviiiiiiiieiiieiie e 15
2.2.2  Jenis-Jenis Biji KOPI .....cuuiiiiiiiiiiieiie e 16
2.2.3  Kandungan Biji KOPI.......oooviiiiiiiiiiiiiieiec e 19
2.2.4  Proses Produksi KOPI.......coouiiuiiiiiiiiiiiieseesee s 23
2.2.5  ETEK KOPI..iiiiieiiiiiie s 28

2.3 Gambaran Kadar Asam Urat Pada Peminum Kopi ........ccccocvevivriiieniieninnn, 30
BAB 3 KERANGKA KONSEP .....oooiiiiiiiiic ettt 33
3.1 Kerangka KONSEP ....c.eiiiiiiiieiiieiee it 33
3.2 Penjelasan Kerangka KONSEP ........coiuieiiieriiiiiie i 34
3.3 Hipotesis PENElItian ..........c.ccoiuieeiiie e 36
BAB 4 METODE PENELITIAN. ....coiiiiii et 37
4.1 Jenis dan Rancangan Penelitian ...........cccvevuveeiieeeiiiie s 37
4.2 Tempat dan Waktu Penelitian...........ccocoveiiiieeiiie e 37
4.3 Populasi dan Sampel Penelitian ...........ccoveviiieiie e 37
4.3.1 Populasi PeNEIILIAN .........cciiieeiiie e 37
4.3.2 Sampel Penelitian...........cooovreiiieiie e 37
4.3.3 BESAI SAMPEI ....eiiiiii et 38

4.4 Variabel Penelitian ..........cooiiiiiiiie s 39
4.5 Definisi Operasional Variabel ..., 39
4.6 Alat dan Bahan...........cooiiiiiiiiieie s 39
A6, L AR 39
4.6.2 BANAN........iiiiiiiie e 39

4.7 Prosedur PENEIIEIAN. ........cviiiiiiie et 39
4.7.1 Pengambilan Bahan Uji.........cccoeeiiiiiiiiii e 39
4.7.2 Pengolahan SErUmM...........coovi e 40

Xii



4.7.3 Pemeriksaan Kadar ASam UIal.........cooeueeeeeeeee e 40

4.8 Teknik Pengumpulan Data ...........cccoeiviiiiiiiieiiieie e 41
4.9 ANALSIS DALA.......ooiiiiiieiii s 41
4.10 Kerangka Operasional PENETIAN ...........cooviiriiiiiiiiecee e 43
BAB 5 HASIL PENELITIAN ..ot 44
5.1 PeNYAJIAN DAL .......eoiiiiiiiiiie it 44
5.2 ANALISIS DALA. .....ccuteiiiieiii et 46
5.2.1 Analisa DeSKIIPLIT .......oouiiiiiiie s 46
5.2.2 ANAlisa STALISTIK ......ccuveiiiiiiiiiie s 51
BAB 6 PEMBAHASAN ...ttt 56
BAB 7 PENUTUP ...ttt 63
DAFTAR PUSTAKA ettt 65
LAMPIRAN ...ttt ettt ettt et et 70

Xiii



	DAFTAR ISI

