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Pada setiap SDN yang ada di Kecamatan Lape, terdapat satu kesamaan
permasalahan yaitu masih belum disediakannya sarana penunjang program PHBS
yang layak oleh pihak sekolah serta implementasi penerapan PHBS oleh siswa yang
masih minim. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan PHBS pada
SDN di Kecamatan Lape.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian secara deskriptif dengan
sampel pada penelitian ini adalah keseluruhan populasi yaitu 14 SDN yang ada di
Kecamatan Lape. Proses pengolahan data pada penelitian ini dilakukan secara
manual berdasarkan hasil pengisian lembar observasi dan dokumentasi terkait
kondisi di lapangan. Data yang telah diolah selanjutnya di analisis menggunakan
teknik analisis data deskriptif dan kriteria klasifikasi PHBS pada tatanan
pendidikan.

Hasil dari penelitian yang dilakukan pada 14 SDN di Kecamatan Lape yaitu
terdapat 3 SDN dengan klasifikasi strata utama dan 11 SDN lainnya termasuk ke
dalam klasifikasi strata madya. Dari 8 indikator PHBS pada institusi pendidikan,
terdapat 5 indikator yang belum memenuhi syarat yaitu mencuci tangan dengan air
mengalir dan menggunakan sabun sebanyak 9 SDN (64,2%), mengonsumsi jajan
sehat di kantin sekolah sebanyak 2 SDN (14,2%), menggunakan jamban yang
bersih dan sehat sebanyak 10 SDN (71,5%), membuang sampah ke tempat sampah
yang terpilah (21,5%), dan penimbangan berat badan dan pengukuran tinggi badan
sebanyak 5 SDN (32,8%).

Kesimpulan dalam penelitian ini yaitu terdapat 5 indikator pada PHBS
tatanan institusi pendidikan yang tidak memenuhi syarat. Disarankan agar dapat
melakukan penyuluhan kepada warga sekolah mengenai pentingnya penerapan
PHBS terkait beberapa indikator PHBS tatanan institusi pendidikan serta
penyediaan fasilitas penunjang oleh pemerintah sebagai bentuk dukungan dan
partisipasi dalam pelaksaan PHBS pada sekolah-sekolah di Kecamatan Lape.
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In every elementary school in Lape District, there was one common problem,
namely the lack of proper PHBS program support facilities by the school and the
implementation of PHBS implementation by students was still minimal. The
purpose of this study was to determine the application of PHBS in elementary
schools in Lape District.

The type of research used was descriptive research with the sample in this
study is the entire population, namely 14 SDN in Lape District. The data processing
in this study was carried out manually based on the results of filled out observation
sheets and documentation related to conditions in the field. The data that has been
processed, then analyzed used descriptive data analysis techniques and PHBS
classification criteria in educational settings.

The results of research conducted at 14 SDN in Lape sub district there are 3
SDN with the main strata classification and 11 SDN are included in the intermediate
strata classification. There were 5 indicators that did not met the requirements of
the 8 indicators of phbs in educational institutions, namely washing hands with
running water and used soap as many as 9 SDN (64.2%), consuming healthy snacks
in school canteens as many as 2 SDN (14.2%), used clean and healthy latrines as
many as 10 SDN (71.5%), throwing garbage into a segregated trash can (21.5%),
and weighing and measuring height as much as 5 SDN (32.8%).

The conclusion in this study was that there ware 5 indicators of PHBS in the
order of educational institutions that do not meet the requirements. It is
recommended to be able to conduct counseling to school residents about the
importance of implementing PHBS related to several indicators of PHBS order of
educational institutions and the provision of supporting facilities by the government
as a form of support and participation in the implementation of PHBS on schools
in Lape District.
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