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DAFTAR SINGKATAN 

AKG  : Angka Kecukupan Gizi 

TTD  : Tablet Tambah Darah 

SQ-FFQ  : Semi Quantative Food Frequency Questionnaire 

NRS  : Numeric Rating Scale 

VAS  : Visual Analog Scale 

VDS  : Verbal Discripto Scale 

W-BFPS : Wong-Baker Faces Scale 

URT  : Ukuran Rumah Tangga 

mg  : miligram 

gr   : gram 

WHO  : Word Health Organization 

Hb  : Hemoglobin 

IUD  : Intrauterine Device 

CDC  : Centers for Disease Control  

dkk  : dan kawan-kawan 

SMP  : Sekolah Menengah Pertama 

Kemenkes : Kementrian Kesehatan 

Riskesdas : Riset Kesehatan Dasar 

O₂  : Oksigen 

Rematri : Remaja Putri 

 

 

 

 

 


