
 

 

xii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 4. 1 Definisi Operasional Variabe ............................................................. 23 

 

Tabel 5. 1 Distribusi Frekuensi Usia pada Remaja Putri di SMA Shafta Surabaya 

Tahun 2023 ..................................................................................... 30 

Tabel 5. 2 Distribusi Frekuensi Kelas pada Remaja Putri di SMA Shafta Surabaya 

Tahun 2023 ..................................................................................... 31 

Tabel 5. 3 Distribusi Frekuensi pola pada Remaja Putri di SMA Shafta Surabaya 

Tahun 2023 ..................................................................................... 32 

Tabel 5. 4 Distribusi Frekuensi Tingkat Konsumsi Energi pada Remaja Putri di 

SMA Shafta Surabaya Tahun 2023 ................................................ 32 

Tabel 5. 5 Distribusi Frekuensi Tingkat Konsumsi Protein  pada Remaja Putri di 

SMA Shafta Surabaya Tahun 2023 ................................................. 33 

Tabel 5. 6 Distribusi Frekuensi Body Image pada Remaja Putri di SMA Shafta 

Surabaya Tahun 2023 ...................................................................... 34 

Tabel 5. 7 Distribusi Frekuensi Status Gizi Berdasarkan  Pengukuran LILA pada 

Remaja Putri di SMA Shafta Surabaya Tahun 2023 ....................... 34 

Tabel 5. 8 Uji Korelasi Asupan energi dengan Prevalensi KEK pada Remaja Putri 

di SMA Shafta Surabaya Tahun 2023 ............................................. 35 

Tabel 5. 9 Hubungan Asupan Protein  dengan Prevalensi KEK pada Remaja Putri 

di SMA Shafta Surabaya Tahun 2023 ............................................. 36 

Tabel 5. 10 Uji Korelasi Body Image dengan Prevalensi KEK pada Remaja Putri di 

SMA Shafta Surabaya Tahun 2023 ................................................. 38 

Tabel 5. 11 Uji Korelasi Body Image dengan Tingkat Konsumsi Energi pada 

Remaja Putri di SMA Shafta Surabaya Tahun 2023 ....................... 39 

 

  


