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Lampiran 1
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :
Nama : Ovy Dwi Saputri
NIM : P27824220035
Program Studi : D-III Kebidanan Kampus Magetan
Angkatan :2020
Menyatakan bahwa sayé tidak melakukan plagiat dalam penulisan Laporan Tugas
Akhir saya yang b_eljudul :
“Asuhan Kebidanan Pada Ny. “K” GnP1o001 Masa Kehamilan
Trimester III, Persalinan, Nifas, Neonatus, dan Keluarga Berencana di
TPMB Ny. “S” Panekan, Magetan”
Apabile;:l suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya akan
menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Magetan, Januari 2023
Yang Menyatakan

Ovy Dwi Saputri
(P27824220035)
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Lampiran 2

RIWAYAT HIDUP

Nama : Ovy Dwi Saputri

Tempat, Tanggal Lahir : Magetan, 15 Oktober 2001

Agama | : Islam

Alamat : Ds. Selorejo RT 05/RW 01, Kec. Kawedanan
Kab. Magetan

Riwayat Pendidikan

1. SDN SELOREJO 1
2. SMPN 1 KAWEDANAN

3. SMAN 2 MAGETAN
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Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ovy Dwi Saputri
NIM : P27824220035
Status : Mahasiswa Prodi D IIT Kebidanan Kampus

Magetan Politeknik Kesehatan Surabaya
Memohon kesediaan ibu menjadi klien yang akan diberikan asuhan
kebidanan continuity of care mulai kehamilan trimester III, persalinan, nifas,
neonatus, dan pemilihan KB pascasalin untuk menyelesaikan pendidikan Ahli
Madya Kebidanan.
Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatiannya saya

mengucapkan terima kasih.

Magetan, 13 Januari 2023
Yang menyatakan,

%

Ovy Dwi Saputri
P27824220035
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Lampiran 4

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertandatangan dibawah ini:

Nama : H@Ieel |t Al
Umur - AL R LY et tahun

Pendidikan :.SH\A
Pekefjaan  :.\BUL..Cuman taoga.........
Alamat : DS dusars.. oy, 0. Jokung,

Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan serta
memahami pelaksanaan studi kasus asuhan kebidanan secara continuty
of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB olch
Mahasiswi Prodi DIII Kebidanan Magetan Politeknik Kesehatan
Surabaya, dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi klien dalam
pelaksanaan asuhan kebidanan secara continuty of care terscbut.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya
tanpa ada paksaan dari siapapun, agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

> AV
Magetan, o fTeoruan 2023
Yang Msnyctujui

<

(
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Lampiran 5
TABEL BANTU SKRINING STATUS TT WUS JAWA TIMUR
Nama :Ny. K
Umur : 26 tahun
Alamat : Jabung 1/2

HAMIL (D) DAN KAMPANYE/AKSELERASI MNTE/ORI DIFTERI(E)

BAGI WUS YANG LAHIR SEBELUM TAHUN 1973, PERTANYAANHANYA PADA RIWAYAT CPW (C), SAAT

DIDAPATKAN)

PERNAH/TIDAK KESIMPULAN
NO RIWAYAT IMUNISASI TT DIIMUNISASI DPT/DPT- STATUSTT?
HB/DT/TT/TA?
1 2 3 4
A | RIWAYAT IMUNISASI DPT/DPT-HB SAAT BAYI v 1Tl
BAYI YANG LAHIR SETELAH TAHUN 1990 v TT2
STATUS-NYA DIHITUNG T-2
B RIWAYAT BIAS
1 | Untuk WUS yang lair antara tahun 1973 v/d 1976
a. Kelas6
2 | Untuk WUS yang lahir antara tahun 1977 s/d 1987
a. Kelasl
b. Kelas6
3 | Untuk WUS yang lahir tahun 1988
a  Kelasl
b. Kelass
c. Kelas6
4 | Untuk WUS yang lahir tahun 1989
a. Kelasl
b. Kelasd
c. Kelass
d. Kelas6
5 | Untuk WUS yang lahir tabhun 1990
a. Kelasl
b. Kelas3
c. Kelas4
d. Kelas5
e. Kelasé
6 | Untuk WUS yang lahir tahun 1991
a. Kelasl
b. -Kelas2
¢. Kelas3
d. Kelas4
7 | Untuk WUS yang lahir tahun 1992 s/d sekarang
a. Kelasl v TT 3
b. Kelas2 v TT4
c. Kelas3 v TT5
C SAAT CALON PENGANTIN
D SAAT HAMIL
a. Hamill
b. Hamil2
c. Hamil3
: d. Hamil4
LAIN-LAIN (KEGIATAN KAMPANYE/ORI DIFTERI)
CONTOH: SAAT SMA TAHUN 2003-2005 DAN
E | AKSELERASI WUS DI BANGKALAN &SUMENEP (2009-
2010), ORI DIFTERI2001
STATUS IMUNISASI T SEKARANG (TOTAL IMUNISASI KOMPONEN T YANG SUDAH TTS
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KARTU SKOR 'POEDJI ROCHJATL :
PERENCANAAN PERSALINAN AMAN
Ru.mmw.m 1. Sendi
Masalh [ Fakior Fisko | OB |1 ouln ' 3 M,':
1] ojmijmy .
Skor Awal Ioy Hamil 2 3. Bican
- —— o 4. Puskesmas
P RUJUKAN :
T 1. Rujukan Dini Berencana (RDB) ¢ 2. Rujukan Tepat Wakiu (RTW)
-3 ; 7 Ruikan Dalam Rahim  (ROR) 3. Rujuian Teriambat {AT)
1 4 | Torlalu lama hamd lagi (> 10th) = | 4 Gawat Obstetrik : Gawat Darurat Obstetrk :
5 | Terlalu banyak anak. 4 /lebh - 4 Kel. Faktor Risiko | & 1 « Kel Faktor Risiko il
6 | Terdalutua, umur> 35tahun . . | 4 | 1 S asnas ;Puwmxmp-mr
7 | Terlalupendek<145Cm =~ | & - Exlampst
B |Pomahgagaltehamion | 4 | * JeSev et
! il 3 Perdarahan postparium
I /9 | Pemah melahizkan dengan: | 4. Uri Tertnogal
. |aTerkantang/vakum -~ [ 4 5. Persafinan Lama
! ~ [bUridiogoh : 2 _ 8 Peras Tgg
i |c DberiinfusTranshusi | 4[] |4 - e
' TEMPAT : PENOLONG MACAM PERSALINAN
L | Penyakit pada ibu ham : 1 Rumh@ 1. Dukm :
EAE a Kurang derah b, Malaria 4 umahbidn  (DBdan 2 Tineakan pervaginam
Bx 56P 3P o 1 3. Polndes 3. Dower 3. Operasi Sesan
f ¢. TBC Paru . Payah jantung 4. Pust 1 Lz
! . Kencing Manis {Diabetes) 4 5. Rumah Sakit
i {. Penyakt Menular Seksual 4 6. Perjalanan
! 12| Bengkak pada muka 7 ungkai 4 ——
E dan Tekanan darzh tnggi | PASCA PERSALINAN :
! 73 Hami kembar 2 atau lebih 2 1L IoeATIMATAN U
i - - - Hidup . Rumah
‘ 4 Ha'rlsl! kembar air (Hydramnicn) 4 7. Mali, dengan penyebab: = 2. Rumah bidan
gt 15| Bayi mati calam kandungan 4 a Pedraran b PeeamrsaBéarpsa 3. Polindes
l 16| Kehamian lebih bulan 4 . Patusiama  d. Infeksi e Lain2 ... 4. Puskesmas
fre | | BAYI: 200
! |1, Beratani ™. .. Gram, s
[ 2. Lahw hip:  Apgar Skor 1 T
f’ S n 3 Lahic mali, permebal ... ..o e e e
b |4 matikemudan, ume v, penyebab .
e JUMLAH SKOR G| | | |5 Xeloinan bovamn (fda addy sda ... AT
(Y o i % i P >3 " TN BTN 40,7 %4y 4L ’
! _ PENYULUHAN KERAMILAN/PERSALINAN AMAN ~ RUJUKAN TERENCANA Fueily mmug&mwmmm|
pa KEHAMILAN PERSALINAN DENGAN RISIKD el d at 3 Mat, penyebab
e e PemtedanAS! . a- 2. Teak
E | Keluarga Berencana : @Yl.!:t’ MAL, Sieritisasi ...~
2% 2. Belum Tahu




198

Lampiran 7
TABEL SKRINING PREEKLAMSIA
Dilakukan pada Usia Kehamilan <20 Minggu
Nama :Ny.K
Umur : 26 tahun
Alamat : Jabung 1/2
Kriter | Risiko sedang _ | Risiko tingg
Anamnesis -
Multipara dengan kehamilan oleh pasangan baru =
Kehamilan dengan teknologi reproduksi berbantu:
bayi tabung, obat induksi ovulasi i
Umur = 35S tahun 2
Nulipara =
Multipara yang jarak kehamilan sebelumnya > 10 i
tahun
Riwayat preeklampsia pada ibu atau saudara
perempuan ca

Obesitas sebelum hamil (IMT > 30 kg/m2) -
Multipara dengan riwayat preeklampsia sebelumnya
Kehamilan multiple

Diabetes dalam kehamilan

Hipertensi kronik

Penyakit ginjal

Penyakit autoimun, SLE

Anti phospholipid syndrome*

Pemeriksaan Fisik w
Mean Arterial Presure > 90 mmHg ** =

Proteinuria (urin celup > +1 pada 2 kali pemeriksaan
berjarak 6 jam atau segera kuantitatif 300 mg/24 jam)

Keterangan Sistemn Skoring:

Ibu hamil dilakukan rujukan bila ditemukan sedikitnya
« 2risiko sedang . dan atau,

e 1risiko tinggi (]

* Manifestasi klinis APS antara lain : keguguran berulang, IUFD, kelahiran premature
** MAP dihitung setiap kali kunjungan ANC

Centang pilihan yang sesuai
Kesimpulan : . Tiéo¥ oda risiko opreev\amsio

.........................................................................................

Bilamana ibu berisiko preeklamsi maka pemeriksaan kehamilan, persalinan dan
pemeriksaan nifas dilaksanakan di Rumah Sakit.

Lakukan rujukan terencana pada ibu hamil dengan kondisi yang disebutkan di atas (tidak
perlu menunggu inpartu)
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TABEL SKRINING RISIKO PERDARAHAN POSTPARTUM
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Nama :Ny.K

Umur : 26 tahun

Alamat : Jabung 1/2

Status Gravida : GuP10001

Umur Kehamilan : 38-39 minggu

Tanggal Skrining : 08-02-2023

FAKTOR RISIKO | ya | Tidak O L
ANTENATAL PERSALINAN
1 | Usia>35 tahun v" | Induksi persalinan v
2 | BMI>30 v" | Partus lama v
3 | Grandemulti v |- Kalal v
4 | Postdate v |- Kalall v
5 | Makrosomia v |- Kalalll v
6 | Gemeli v | Epidural Analgesia v
7 | Myoma v' | Vakum/forcep v
8 | APB v' | Episiotomy v
9 | Riwayat HPP v" | Koriomnitis v
10 | Riwayat SC v | Riwayat SC v
Hasil Akhir Skrining 0 10 2 8

Waspada Perdarahan | - |

Tindak Lanjut [ - |

Ket:

1. Dalam ANC bila salah satu jawaban “Ya” waspada perdarahan

2. Tindak lanjut tergantung kasus
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Lampiran 9
LEMBAR OBSERVASI
A. MASUK KAMAR BERSALIN Tgl s -0 ca% | Jam: L0
ANANMINESE His mulai tgl : ..\8..29% 723 Jam: ... 20
Darah z -
Lendir
Keml.\aupeeeh/.
Keluhan lain : ...
B. KEADAAN UMUM Tensi : .}.‘.. re.. .MM
Subw/Nadi  : .ah..'.qff—...[.i}.?...(m.
Oedema I, RN S Sy
: Lain-lain T
C. PEMERIKSAAN OBSTETRI 1. Palpasi . TR, Lpﬂwv*l‘-*%)mm YR | Convergen
2.D1) M D SR
3.His 10 2 i ... X, lama: b .. detik
4.VT.Tgl : \§. -0 =23 Jam: ..\ Y
S.Hasilg . Y fema, Q?lﬂ’“ .&Le .28 A....E@.&..@ L3N

6. Pemeriksa : .\et™Mus | C.:\eqm-.\.g

OBSERVASI KALA I (Fase Laten ©® <4 cm)

His dlm 10”
Tanggal | Jam | Berapa | Lamanya | DJJ | Tensi | Suhu | Nadi vT Keterangan
kali
o/, [woo| ax | 20" [me |\ | 3] %e [frapie
2 T
[RE 2€] et
@ “4; aue
fanan ge
uSak aaznnl
::O‘QSQ,-GAN;
‘sooam
e\ o : o
cevalo. Yot |
Fesan (oo
la\ie normal
Px pulong
FRE versiapan
Resaucor~
Sl ukhst
" OE eemoayy

e Tewe
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Lampiran 10
PARTOGRAF
No. Register CI I Namalbu :_tu.€ Umur:_ 26 @ 2 _P_\ _A_O
No.Puskesmas [T T T [ ][] Tanggal : % -2-23% Jam :_'9.5% Alamal : _asw
Ketuban pecah Sejakjam _ = mules sejak jam _\a .00 ﬁmf
200
190
180
170
160
De
Janrl:.lyxl:; :i“g ==
Janin
( /menit) %
110
100
90
80

3 L | I ]
g 3 ) d Bouy Wwine A AS P02 -
i € 7 Py PUEH‘ 0] JOL
3 y AR £ o ot i I 18 R
3 s s e
i |
° 3 jevas ) U0y
| - L
1 -
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Lampiran 11
KARTU MENUJU SEHAT (KMS) UNTUK PEREMPUAN

Timbanglah Anak Anda Setiap Bulan
Anak Sehat, Tambah Umur, Tambah Berat, Tambah Pandai

Berat Badan (kg)

Umur (bin}| © 1 2| 3| a4]s5|6| 7|8 ]9 10|11 |12]13|14|15]16|17 |18 1920|291 | 22| 23|24

Bulan '
penimbangan r’l
b

d

L)

BB (kg)

KBM (gr)

AS1Eksklusit | V | o/

GraﬁkBBmugh.ﬁu‘nmnmuhm Grafik 8B mendatar atau menunn
Kenaikan BB sama dengan KBM g garis atau y
(Kenalkan BB Minimal) atau lebh Kenaikan BB kurang dari KEM

Rujuk ke petugas kesehatan bila tidak naik 2 kali berturut - turut atau BGM
* Tanyakan ada tidak kontak dengan penderita TBC (* ya / tidak)
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Lampiran 12

GRAFIK PANJANG BADAN MENURUT UMUR ANAK PEREMPUAN

tAn A

Nama

-02-2023

315

Tanggal Lahir

un) uepeg 166U | /uepen Buwl

2uebig @ NVLYHISIN YOVNIL HTNO 1Sl unyel -0

uendwalag yeuy Jnwp Jninuayy uepeg |bbuijuepeg buelued jyyein
e e ]

Kesimpulan : Normal
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Lampiran 13
GRAFIK BERAT BADAN MENURUT PANJANG BADAN ANAK
PEREMPUAN
Nama : An A

Tanggal Lahir : 15-02-2023

World Health

@o-wm-
V4 3

& |-lol oo
\l\\\ \\\\l\\
BEENANRN
A\

-
.m : e s >
mmwm_-"iw )

DIS! OLEH TENAGA KESEHATAN

L

 -2SDsampal dengan +180 Gizibaik (rormah

/////;//"://// 3
- ] !

/4
ety :‘
===
——y

Obesita tobuc).
Lt
]
/
uran dan menatalaksana
anaan

1 I

<-25D  Gizi kurang (wasted)
of overweight)

2
Anak dan Pedoman Pelak: ]

Grafik Berat Badan Menurut Panjang Badan/Tinggi Badan Anak Perempuan

"~ >+15D sampai dengan + 25D Berisiko gizi lebih (possible risk

H |

& '

3 \'\\\\QQQ\\ |
c ?'E ,E \&\\ ii|
i

Kesimpulan : Normal
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Lampiran 14

GRAFIK LINGKAR KEPALA ANAK PEREMPUAN

tAn. A

Nama

: 15-02-2023

Tanggal Lahir

n:r.. ._-.5:554: od f Ty
_ ESEBLRE.E-E gaa_uﬂ_!_ihgh!o | _uivr.—n.

e (5

UPLUPS P 3 UCWOPag uep yeuy Isp!c!__ln \
:53!!._5_“5!!_ .no...rﬂ_u uEi!tUx-Eo._. )

. NivjasoninN as >
[euoN Onu Soﬁu_gau

unye} g0
uendwaiag yeuy ejeda)y seybuiyyjyein

Kesimpulan : Normal
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Lampiran 15

PELAYANAN IMUNISASI
Nama :An. A
Tanggal Lahir : 15-02-2023

PELAYANAN IMUNISASI

Keterangan:

Jadwal tepat pemberian imunisasi dasar

Waktu yang masih diperbolehkan untuk pemberian imunisasi dasar
Waktu Pemberian imunisasi bagi anak di atas 1 tahun yang belum lengkap
Waktu yang tidak diperbolehkan untuk pemberian imunisasi dasar

=)
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Lampiran 16
FORMULIR DDST
Denver I vy e e Ak

i s { 1 flJ!ll?lr‘t’nl‘(’unn'l‘lT"Tfrllfll!ill !

© 1669, 1989, 1990, W K. Frankenburg dan J.B. Dodds © 1978 WK Frankenburg

Kes\mpulan : Normal e
S = B
(evioR) |
A= Lama perhatian
T: ?;:p 12 12
- | Sangat ergarng
Aw 1 ; T ‘ll‘n|1|:|Ill11.lllt'l‘llllau:‘.|i‘a‘lllilll

Kesimpulan : Normal (0T, OP)
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PETUNJUK PELAKSANAAN

Coba anak agar lersenyum dengan tersenyum , bebi mmmw;—@mm
Anak hanys memandang tangan beberapa debk.
Orang tsa dapat menolong mengarahkan sikal gigi dan i odol pada sikal

Anak bcak harus dapat menalilan sepaty, memasang bend/natsiiing di belakang.

Gerakan benang dengan periahan-lahan dafam sual busur dari satu sisl ke sisi lain + 20 om & atas muka anak.

Ludus bita anak memegang kek-ick wakiu diseniubicannya pada punggung steu vjung jark-jar.
mwummmmw.mmmnmwmmm

Anak harus memindahkan kubus dari satu tangan ke tangsn laineya tanpa bantuan dari tubuh, muut atay meja.

Lulus bita anak mengambil manik-manik dengan bu jar dan jorl,

Garis dapat bervariasi, hanya 30" atau kurang dar garis yang dbual dleh pemeriksa.

Genggamikan tangan dengan ibu jari menghadap ke stas dan goyangkan ibu jart Lulus bila anak merindan dan tdak menggerakan jari setain b jarl.

Lubus bila ujung saling bertemu, 12, Garis mana yang lebh panjang 7 14, Luks asal garis memylang 15 Biarkan anak meniru, jka
agal bla gerakan lens melingkar. Putar keras sampai ferbalk (ks fcak dapat demorstras -
Bia 3 dari 3 atau 5 dari 6) kn

Waktu memberian tugas 12, 14, dan 15 jangan menyebut bentuknrya. Jangan mendemonsirasikan 12 dan 14.

Wakdu memberian skor, sepasang (2 tangan, 2 kaki &) dhdung sebagai satu bagian.

Taruh satu kubus di cangkir, kocok periahan-lahan dekal tefinga anak. Ulangi untuk lelinga lsinnya.

Tunjuk masing-masing gambar dan minta anak menyebutkan nama gambar tersebut (Gagal bia hanya suara). Bia 4 rama yang betd, minta anak

menunjuk gambar dari nama yang disebt cleh pemeriksa.

Gunakan boneka, kataken peda anak : Tunjukkan hidung, mata tefinga, mubt, tangan, kaki, pendt rambet. Lukus 6 dari B.

Gunakan gambar, tanyakan kepada anak : mana yang terbang?, meong 7 bicara 7, menggonggong 7
p— TR
Tanya kepada anak : Apa yang kau kakukan bila dingin ? capal ? lapar 7. Lubus 2darf 3, 3 dari 3.

Tanya kepada anak : Apa gunanya cangkir 7 Apa gunanya kursi 7 Apa gunanya pensd 7 Jawaban harus termasuk kata-kata gerakan.

Lutus bia anak menaruh dan mengatakan berapa kubus yang ada d atas kertas dengan benar. (1, 5).

Katakan kepada anak : Taruh kubus o atas meja, i bawah meja, di depan saya, i belakang saya. Lulus bila 4 dari 4 (Jangan membanty anak dengan
menunjuk, menggerakan kepala atau mata).

Tanys kepada anaic Bola iy apa? danau 7 meja ? fumah 7 pisang ?

karden 7 pagar ? atap? Ludus bila diseby kegur ya, bentuk, dibuat dari spa, atau kategor
umum (sepertl pisang adalah buah, bukan haya kuning). Likus 5 dari 8, 7 dari 8.

Tanya kepada anak : Jika kuda Ru besar, tkus adaloh ....... 7 Ja opi panas, €3 e eeee.. 7 Jika mattahiari borsinar siang hard, bulan
[ g—— 7 Lutus 2darl 3

Anak hanya bolsh menggunakan dinding atau besi pegangan, tidak orang. tidak boleh meranglak.

Anak harus melempar bola di atas bahu + 1 m (3 kaki) ke arsh pemeriksa.

Anak harus melompat melampaui lebamya formulir ¢ 22 om (B47).

Suruh anak berjalan ke depan G CED XD P Tumil berfarak ¢ 2% om dart bu jorl kakd Pemerksa dapat mendemonstraskan. Anak hanss
berfalan 4 fangkah bertuntnt

. Pada usia tahun kedua, separo anak normal tidak patuh.
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