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Lampiran 1
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan dibawabh ini, saya:

Nama : Nur Zakiyah Putri Nabilah

NIM : P27824220032

Program Studi  : D-11l Kebidanan Kampus Magetan

Angkatan : 2020-2023
Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Laporan Tugas
Akhir saya yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny “I” G3P20002 Masa Kehamilan Trimester 111,
Persalinan, Nifas, Neonatus, dan Keluarga Berencana
Di Puskesmas “P” Magetan”

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. Demikian surat pernyataan ini saya

buat dengan sebenar-benarnya.

Magetan, 12 Mei 2023
Penulis

%ﬂ

Nur Zakiyah Putri N
P27824220032
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Lampiran 2

RIWAYAT HIDUP

Nama : Nur Zakiyah Putri Nabilah

Tempat, Tanggal Lahir : Sleman, 03 Desember 2001

Agama > Islam
Alamat : Jalan Sawo No 14b Rt/Rw 04/07, Selosari
Magetan

Riwayat Pendidikan
1. SDIT Al-Uswah Magetan
2. Mts Ibnul Qoyyim Putri Yogyakarta

3. SMA Ar-Rosyidah Magetan
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Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama  : Nur Zakiyah Putri Nabilah

NIM : P27824220032

Status  : Mahasiswa Prodi D 111 Kebidanan Kampus Magetan

Politeknik Kesehatan Surabaya

Memohon kesediaan ibu menjadi klien yang akan diberikan asuhan
kebidanan continuity of care mulai kehamilan trimester Ill, persalinan,
nifas, neonatus, dan pemilihan KB pascasalin untuk menyelesaikan
pendidikan ahli madya kebidanan.

Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatiannya saya

mengucapkan terimakasih.

Magetan, 20 Februari 2023
Yang menyatakan,

ﬁ st
Nur Zakiyah Putri N
P27824220032
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Lampiran 4

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

k€ MaeLi f

Nama L2 N B Bl d o e R BT ST O TS o LR

Umur L SO o ) o DO SN s s e B S

Pendidikan oo o - IR ORI (. ot .o £ e O

Pekerjaan : “27 ......................................................
w

Alamat L Jawmg /2 Pemgeng ..

Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan serta
memahami pelaksanaan studi kasus asuhan kebidanan secara continuity of
care pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB oleh Mahasiswi
Prodi DIII Kebidanan Magetan Politeknik Kesehatan Surabaya, dengan ini
saya menyatakan bersedia menjadi klien dalam pelaksanaan asuhan
kebidanan secara continuity of care tersebut.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa ada
paksaan dari siapapun, agar dapat dipergunakan sebagai mana mestinya.

Magetan, ... c...februery . ...2023

Yang Menyetujui

( (KE... MARALIA. ......osnnn2)
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Lampiran 5

ITWAYAT IMUNISASI DPT/DPT-HB

T BAY1
AYTI YANG LAHIR SETELAH TAHUN
1990 STATUS NYA DIHITUNG T-2

B RIWAYAT BIAS
1 Untuk WUS yang lair antara tahun
1973 s/d 1976
a. Kelas 6
2 Untuk WUS yang lahir antara tahun
1977s/d 1987
a. Kelas 1
b. Kelas6
3 Untuk WUS yaung lahir tahun 1988
a. Kelas |
b. Kelas 5
c. Keclas 6
4 Untuk WUS yang lahir tahun 1989
a. Kelas |
b. Kelas 4
c. Kelas 5
d. Kclas 6
s Untuk WUS yang lahir tahun 1990
| a.  Kelas |
b. Kelas 3
c. Kelas4
d. Kelas 5
c. Kelas 6
6 Untuk WUS yang lahir tahun 1991
a. Kelas |
b. Kclas 2
c. Kelas3
d. Kclas4

44

7  Untuk WUS yang lahir tahun 1992 s/d
,_Sekarang

a.  Kelas |

b.  Kelas 2

c. Kelas3

C SAAT CALON PENGANTIN
T HAMIL

7 g
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Lampiran 6
KARTU SKORE POEDJI ROCHJATI
Nama “Ny. | Umur lbu :35Th
Hamil ke 3, Haid terakhir : 28-04-2022 Perkiraan Lahir : 04-04-2023
Pendidikan :SD Suami :Tn. P
| ] Il v
Triwulan
KEL | NO. Masalah / Faktor Resiko SKOR I l .1 1.2
FR Skor Awal Ibu Hamil 2 2 2
1 Terlalu muda hamil 1 <16 Tahun 4
2 Terlalu tua hamil | >35 Tahun 4
Terlalu lambat hamil | kawin >4 Tahun 4
3 Terlalu lama hamil lagi >10 Tahun 4
4 Terlalu cepat hamil lagi <2 Tahun 4
5 Terlalu banyak anak, 4 atau lebih 4
6 Terlalu tua umur > 35 Tahun 4 4 4
' 7 Terlalu pendek >145 cm 4
8 Pernah gagal kehamilan 4
Pernah melahirkan dengan 4
9 a.terikan tang/vakum
b. uri dirogoh 4
c. diberi infus/transfuse 4
Penyakit pada ibu hamil 4
a.Kurang Darah  b.Malaria
I 11 c.TBC Paru d. Payah Jantung 4
e. Kencing Manis (Diabetes) 4
f. Penyakit Menular Seksual 4
12 Bengkak pada muka / tungkai dan 4
tekanandarah tinggi.
13 Hamil kembar 4
14 Hydramnion 4
15 Bayi mati dalam kandungan 4
16 Kehamilan lebih bulan 4

JUMLAH SKOR 6

Keterangan : Kehamilan Resiko Tinggi (KRT)
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Lampiran 7
SKRINING PRE EKLAMPSIA

Krlteria o Risiko sedang | Risiko tinggi
Anamnesis
Multipara dengan kehamilan oleh pasangan baru -
Kehamilan dengan teknologi reproduksi berbantu: g
bayi tabung, obat induksi ovulasi
Umur = 35 tahun v
Nulipara 5
Multipara yang jarak kehamilan sebelumnya > 10 &
tahun
Riwayat preeklampsia pada ibu atau saudara g
perempuan

Obesitas sebelum hamil (IMT > 30 kg/m2)
Multipara dengan riwayat preeklampsia sebelumnya
Kehamilan multiple
Diabetes dalam kehamilan
Hipertensi kronik
Penyakit ginjal
Penyakit autoimun, SLE
Anti phospholipid syndrome*
Pemeriksaan Fisik
Mean Arterial Presure > 90 mmHg **
Proteinuria (urin celup > +1 pada 2 kali pemeriksaan -
berjarak 6 jam atau segera kuantitatif 300 mg/24 jam)
Keterangan Sistem Skoring:
Ibu hamil dilakukan rujukan bila ditemukan sedikitnya
« 2risiko sedang dan atau,
« 1risiko tinggi 3
Manifestasi klinis APS antara lain : keguguran berulang, IUFD, kelahiran premature
“* MAP dihitung setiap kali kunjungan ANC

Centang pilihan yang sesuai
Kesimpulan : Ibu tidak dicurigai Preeklamsi...................................

Bilamana ibu berisiko, lamsi j .kehamilan, persalinan dan
pemeriksaan nirgé Uimm% &

Lakukan rujukan terencana pada ibu hamil dengan kondisi yang disebutkan di atas (tidak
perlu menunggu inpartu)



Lampiran 8

TABEL SKRINING RISIKO PERDARAHAN POST PARTUM SAAT
KEHAMILAN DAN PERSALINAN

Nama/Suami

Umur

Alamat

Status Gravida

Umur Kehamilan

Tanggal Skrining

:Ny. I/ Tn. P

:35Th
: Plumpung

: G3P20002
: 33-34 minggu

: 20 Februari 2023
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FAKTOR RISIKO FAKTOR RISIKO

No ANTENATAL Ya Tidak PERSALINAN Ya |Tidak
1 | Usia>35 tahun v Induksi persalinan -
2 BMI >30 — | Partus lama -
3 | Grandemulti - |- Kalal -
4 | Postdate - |- Kalall -
5 | Makrosomia - |- Kalalll -
6 Gemeli - Epidural Analgesia -
7 Myoma - Vakum/forcep -
8 | APB - Episiotomy -
9 Riwayat HPP - Koriomnitis -
10 | Riwayat SC - Riwayat SC -

Hasil Akhir Skrining 1 9 |Hasil Akhir Skrining 10

Waspada Perdarahan

Tindak Lanjut

Keterangan : terdapat 1 jawaba ya (waspada perdarahan).




Lampiran 9

A. ANAMNESE
Tanggal masuk

His mulai tanggal

B. KEADAAN UMUM

Darah
Lendir
Ketuban

Tensi
Suhu
Nadi
Respirasi
Odema

195

LEMBAR OBSERVASI

C. PEMERIKSAAN OBSTETRI
Palpasi perlimaan

VT
Hasil

: 04-04-2023 Jam: 01.20
:03-04-2023 Jam : 22.30
:01.00

:01.00

. Pecah/Belum Jam :01.00

: 120/80 mmHg
: 36°C

: 68 x/m

: 20 x/m

: Puki, preskep, konvergent
: Tanggal 04-04-2023  Jam: 01.20
s viIv taa, @ 2 cm, eff 25%, ket -, preskep, HI

OBSERVASI KALA | (FaseLaten@<4cm)

Tanggal |Jam His dalam 10” | DDJ| Tensi | Suhu | Nadi | VT Ket
Berapa | Lamanya
Kali
04-04-23/01.20, 3 25 136 [120/80| 36 68 vivtaa, @2 |Infus
cm, eff 25%, |D5 20
01.50 3 25 140 ket -, preskep, | tpm
HI
02.20] 3 25 138
0250 3 25 137
03.20] 3 25 140
03.50] 3 30 135
04.20] 3 30 138
0450 3 30 142
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Lampiran 10

PARTOGRAF

yo

No. Register ::l Nama Ibu My { Umur s GS P? A Hami MINER
RS/ l"u\lruv'.'\RRE‘.|.|\nh Tanggal  ©4 by Jos g Pukul ©V 20wig -
v

Ketuban Pecah sejak pukul - €€ IR Myles sejak pukul Z7 3¢ prmpUng

Alamat sejak pukul
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Kontraksi <20 SEL ] F=) | | | 1
vep EZ 2040 4 B i | L
10 menit > 40 3 /4% /
(detik) 2
| /|

Oksitosin U/

Obatdan [P$ 7 -

caman IV ™ t‘F;, T

Nadi 180 -
170
160
150
140
Tekanan }zg
darah

i 110
100
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Temperatur °C | 3¢ | | | | 2] (A (W) i o [T T [ | B2 VR TAGE
Protein
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CATATAN PERSALINAN
|
2
3
4
8. Cdlﬂ\ Dnﬁkkda IIIIIIIIIIV
6. SUBEER NG «<oe0sesasessssssososssisssasavnssroasssdansantonsn
7 R NI o oreconsnmencontmopessasponoesmpsnrossnesnen
8 saat merujuk :
[ Bidan (] Teman
[ Suami (J Dukun
OKeluarga [ Tidak ada
KALA |
9.
10. Whm b W‘: Mm“‘u"ﬂ
" Penatalaksanaan masalah Tsb : ... e
12.  Hasiinya : ...~
KALA U
13.  Episiotomi :
B DI el oormsessncontomsssemsmeppaniarenssoessovomearmonss
Tidak
4.

16. mm:

24 Masase fundus uteri 7

25, mnmrm(ma)@m

Jika tidak Iangnp tind.

b.
26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : ¥& / Tidak
[ Ya, tindakan :

2 Y, Gimana . KA} perintum
(5§

28.  Jika laserasi perineum, derajat :(1) 2/3/4
Tindakan :
(J Penjahitan, dmgmlhnp-m

29. “Atoni uteri
] Ya, tindakan
a.
b.
Tidak
30. “Jumlah perdarahan :
31.  Masalah lain, sebutkan
32. Penatalaksanaan masalah
g R
BAY1 BARU LAHIR
Berat badan _........... '76°° ............... gram
........... L -

34

35.  Panjang

36. Jenis kelamin LY P
37.  Penilaian bayi baru lahir : Gai)/ ada penyulit
38
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[ Ya, tindakan yang dilskukan WM';': A
: mengeringkan
P : rgar o
s bungkus dan tempatkan di sisi ibu
B it 5 O’Aspiksia :mb:vﬂmwmmu tindakan
''''' DWD bebaskan jalan napas
o rangsang
W T [ bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
KALA it [ tain - lain sebutkan
20. Lamakalalll: ... 2......menit [] Cacat bawaan, sebutkan :
21.  Pemberian Olsitosin 10 U im ? [ Hipotermi, tindakan :
Ya, waktu : ......L..... menit sesudah persalinan a.
TIOOK, BIBBRI covsrrsiosricosmunrressyreismmiiosmopiontibnsorsss b.
22.  Pemberian ulang Oksilosin (2x) 7 c.
] Ya, alasan ........ 39 ASI
7 Tidak 2 Ya, waktu : ...\ jam setelah bayi lahic
23. ’Penegangan tali pusat lerkendali 7 ] Tidak, alasan
P Ya, 40.  Masalah lain sebutkan : =
L VIOHE, BIBEIN .ccoromsesronsresssibrmmosssissosmmpsosiusiiishtio Hasilnya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
JamKe | Waktu | Tekanandarsh | Nadi undus | Kontraksi | Kandung Kemih | Perdarahan
1 13.65 | lae/te 12 | §6" [Senngy Aed|fuiey keres -
\y. o 9¢ /4o & efinge e |Bulay kereg
4. 25| 120/ o Sedinngyi A% | Buled Ferog
4. Yo 12¢ Jéo 30 Setingg; Pud| Buiey Feror
B (<. o to/3e 18 £6'  |Senmg Putilpaied kereg 1 Yocc
% -vo| 1208 1y Setingg; e feero

Masalah kala IV : o

Penatalaksanaan masalah tersebut : -

Hasfinya : 2
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Lampiran 11

Nama : By. F
TTL : Magetan, 04-04-2023

PELAYANAN IMUNISAS)

% 45 ":W’

PR s e [T

BCG
No Batch:

Polio tetes 1
No Batch:
DPT-HB-Hib 1
No
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Lampiran 12

Nama : By. F

TTL : Magetan, 04-04-2023

Nama Anak

KARTU MENLJU SEHAT Nama Posyandy

Untuk Laki-Laki

Timbanglah Anak Anda Setiap Bulan
Anak Sehat, Tambah Umur, Tambah Berat, Tambah Pandai

; . : =S
W L ’ ! T 1 v
. I O i .
, { ‘T [
wh—4 L L 1 1 . 4+ } o 55
| | | et )
“ 4 - ol ui e Va
5 . 2 /_ % i
1”2 AF
- '//, .
0 // 10

Berat Badan (kg)
N

8 A t [}
Ry e L1,
1
6 / T G -t‘ i e
s / 7 L - ,,’t,,,, s
4 / P S SRS e i 4
7 bkl s
: | 3
|
1 ! '
|
Umur (bin) | o | 1 ] 2|3|a|s|e|7]|8|9|1w]|11]|12|3|1a]1s|6|17|18| 10|20 21]|22]|23]2a
S
et £
T8
STy
KBM (gr) 800 | 900 | 800 | 600 | 500 | 400 300 200
wil 1N W 50 L
ASI Exsklusif J v

Grafik B8 mmhu&xﬂﬂl porumbuhan Gratik .ugm mendatar atau menurun
o el L
Konakan B8 sama dongan KBM atau
(Kanaikan BB Minimal) atau lebih Kenakan BB kurang dan KBM

Rujuk ke petugas kesehatan bila tidak naik 2 kali berturut - turut atau BGM
+ Tanyakan ada tidak k k dengan penderita TBC (* ya / tidak)

Keterangan : titik berada pada garis warna hijau muda = kategori normal
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Lampiran 13

B = 1 2 towlp NAMA ‘q~c Drerjernahan oleh

ief TANGGAL LAWR - - 2 Supra, wart
Denver li e i T~ i v il - oo
BULAN 2 . 4 ,,.fx1?1111’11'1'111A1‘1‘1111A1A1LLL111 s

© 1988, 1989, 1990, WK Frankenburg dan J B. Dodds © 1978 WK Frankenburg

{54

Keterangan :>O T_, O P: perkefhbangan bayi normal
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Lampiran 14

Nama : By. F

TTL : Magetan, 04-04-2023

Tanggal pemeriksaan : 05-05-2023

s BUBSHE|EIRUA UL LIS

o0y JEpUIS S
Jmin jensas yeue ueduequiayad uep ueynquinuiad X10108 ST g o %ﬁ;ﬂu uéwﬁﬁg ueieyosa) eBeudy

NEUSWAW UETEYISY JpRY ‘EmBuRID 1ENsas 13

P] UPp URINQ) I

unym unumn

|

s>
[EULION Qs z+ uebuap rdwes QS 7-
1[R) 350N asz+<
_
W

NYLYHISI YOVNIL HIIO 511

uoneziuebig 3
YijeaH prom *’

unyel §-0

IYe|-Dje] yeuy ejeday sexbury yyes

Keterangan : lingkar kepala bayi diantara -2SD dan +2SD = lingkar kepala

normal.
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Lampiran 15

Nama : By. F

-04-2023

04

TTL : Magetan

Tanggal pemeriksaan : 05-05-2023

N BNSS you' ueBuequianuad uep ueynguunuad

Q1QS vEeURSHERY UBWIOPAG uep JEPUETS SIjUIWIRG

NOURLRW URERSY PRy Tisue) .Sm% 33525 BUESYRIRIEUIW UEP URJ ey ueleyasay edeual

uoneziuebig
pieay Plom

&

YIQ3) UEDEQ 1253q ONISTY as 1+<
feuuoy uepeq Jessg QS T+ vebuapredums QS 2-

- as
(ufwapun) bueimy uepeqiRig 2 -> uebuap reduwes QS §-
ubawapun Apeaas) Suvimy 1ebues uepeq Jeig ase->

NYLVH3SIN YOVNIL HIT0 ISIa unyel z-0
Ie[-1jeT yeuy Inwif) JNINUIY uepeg Jeiag yyelo

T B D 2 T B e T T R s TN ANV

kategori berat badan normal

Keterangan : diantara -2 SD sampai dengan +1 SD
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Lampiran 16

Nama : By. F

04-2023

04

TTL : Magetan,

Pt ETSIS W SERAYSTUI0 UED LU0
TG ARSI A0Sy TuRke

NYLVHISHI ¥YOVN3L HTO Si0

vonezvebig
Wie3K prom d@

Tanggal pemeriksaan : 05-05-2023

e R oo vep e rauad Py oo ey By

L61

166wy QsE+<

PuuoN QS £+ urbuap redwes g 2-

(panums) yopuy QS 7 -> uebuap reduses S €~

(RS ARRARS) Yepuad 1ebuss ass->

unyey -0

ifej-eT Yeuy Jnwp Jnunuapy uepeg buelued yyes

kategori normal

Keterangan : diantara -2 SD sampai dengan 2 SD
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Lampiran 17

Nama : By. F

04-04-2023

TTL : Magetan

Tanggal pemeriksaan : 05-05-2023

Inwin 1ensas yeue ueduequarsad uep ueynguinpad
NeJURWIDW ULIeYaSaY Japey ‘emduel))

N1aIQs ueeues URWIOPA Ue| awodonuy e SIYU
.mauwm@wm Eﬁw_ﬁmcus :wwﬁ._.nsnﬁgaz -Eoﬁﬁnecﬂstnx

(253q0) sR)S3G0 QSE+<

as
(beaian0) yaa 1210 € + uebuapiedumes gS 7 + <

(aybramaano Jo s yqissod) Yiga) 1216 oNispeg QS 7 + uebuap edwes Qs [+<
{lPuou) yieq j215 QS 1+ uebuap jedwes QS 2-

(paisowm) bueny 1210 QS 7 => uebuap edwes QS £-

(paisom Ajaiaas) ynung 1110 asg->

NVLIVHISIN VOVYNIL HI0 ISHa

uoneziuefiiQ
st (69)

unye1 z-0
njej-pje yeuy uepeg buefueq Jninuayy uepeg Jeiag yyern

kategori gizi baik.

Keterangan : diantara -2 SD sampai dengan +1 SD
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