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DAFTAR SINGKATAN 

 

 
AIDS : Acquired Immune Deficiency Syndrome 

AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

ANC : Antenal Care 

ASI : Air Susu Ibu 

BAB : Buang Air Besar 

BAK : Buang Air Kecil 

BB : Berat Badan 

BBL : Bayi Baru Lahir 

BBLR : Berat Badan Lahir Rendah 

BCG : Bacillus Calmette Guerin 

CHBPK : Cortonen, His, Bandl ring, Penurunan kepala, Ketuban 

CPD : Cephalopelvic Disproportion 

CoViD-19 : Corona Virus Disease of 2019. 

DDR : Derajat Diastasis Rekti 

DDTK : Deteksi Dini Tumbuh Kembang 

DJJ : Denyut Jantung Janin 

DMPA : Depot-Medroksiprogesteron Aset 

DPT-HB-Hib : Difteri, Pertusis, Tetatus, Hepatitis B, 

Pheumonia DTT : Desinfeksi Tingkat Tinggi 

 GPAPIAH : Gravida, Persalinan, Aterm, Prematur, Imatur, Abortus,     

  Hidup 

Hb : Hemoglobin 

HBsAg : Hepatitis B Surface Antigen 

HIV : Human Immunodeficiency Virus 

HPL : Hari Perkiraan Lahir 

HPHT : Hari Pertama Haid Terakhir 

IM : Intra Muskuler 

IMD : Inisiasi Menyusu Dini 

IMT : Indeks Massa Tubuh 

ISK : Infeksi Saluran Kencing 

IUD : IntraUterin Device 

KB : Keluarga Berencana 

KEK : Kekurangan EnergiKronis  

KEPMENKES : Keputusan Menteri Kesehatan 

KMS : Kartu Menuju Sehat 

KN : Kunjungan Neonatus 

KPD : Ketuban Pecah Dini 

KRR : Kehamilan Resiko Rendah 

KRT : Kehamilan Resiko Tinggi 

KRST : Kehamilan Resiko Sangat Tinggi 

KSPR : Kartu Skor Poedji Rochjati 

KU : Keadaan Umum 



 

xii 
 

LILA : Lingkar Lengan Atas 

LTA : Laporan Tugas Akhir 

MAL : Metode Amenore Laktasi 

MENKES : Menteri Kesehatan 

MoU : Memorandum of Understanding 

 P4K : Program Perencanaan Persalinan Dan Pencegahan  

  Komplikasi 

PAP : Pintu Atas Panggul 

PMB : Praktek Mandiri Bidan 

PMS : Penyakit Menular Seksual 

PMT : Pemberian Makanan Tambahan 

PNC : Post Natal Care 

PUKA : Punggung Kanan 

PUKI : Punggung Kiri 

PTT : Peregangan Tali pusat Terkendali 

RI : Republik Indonesia 

RR : Respiratory Rate 

SOAP : Subyektif, Obyektif, Assesment, Penalaksanaan 

SC : Sectio Caesarea 

TB : Tinggi Badan 

TBC : Tubercolosis 

TBJ : Tafsiran Berat Janin 

TD : Tekanan Darah 

TFU : Tinggi Fundus Uteri 

TM : Trimester 

TT : Tetanus Toksoid 

TTV : Tanda-tanda Vital 

USG : Ultrasonografi 

VDRL : Veneral Didease Research Labo 

 

 

 

 

 

 

 

 


