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Lampiran 1
LEMBAR PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama . Aldona Marshya Neveragustin
NIM - P27824220002
Status  : Mahasiswa Prodi DIl Kebidanan Kampus Magetan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya

Angkatan : 2020

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Laporan
Tugas Akhir saya yang berjudul :

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY “B” G2P1ooo1 MASA KEHAMILAN
TRIMESTER 111, PERSALINAN NIFAS NEONATUS DAN KELUARGA
BERENCANA”

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya akan
menerima sanksi yang telah diterapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar benarnya.

Magetan, Januari 2023
Yan nyatakan

ALDONA MARSHYA N
P27824220002
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Lampiran 2
LEMBAR PERMOHONAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Aldona Marshya Neveragustin
NIM : P2782420002
Status

© Mahasiswa Prodi DI Kebidanan Kampus Magetan
Politeknik Kesehatan Surabaya

Memohon kesediaan iby menjadi klien yang akan diberikan asuhan

kebidanan continuity of care mulai kehamilan trimester 111, persalinan, nifas,

neonatus, dan pemilihan KB pascasalin untuk menyelesaikan Pendidikan Ahli

Madya Kebidanan.

Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatiannya saya

mengucapkan terima kasih,

Magetan, Januari 2022
Yang Menyatakan
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Lampiran 3

(INFFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

e - Dok L(Ifrqw

Pendidikan .. SR
Pekerjaan : \‘LT
Mama Mo WO

Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan serta memahami
pelaksanaan studi kasus asuhan kebidanan secara continuity of care pada
ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB oleh Mahasiswi Prodi D 11l
Kebidanan Magetan Politeknik Keschatan Surabaya, dengan imi saya
menyatakan bersedia menjadi Klien dalam pelaksanaan asuhan kebidanan
secara continuity of caretersebut,

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa ada
paksaan dari siapapun, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Magetan, Februari 2023

Yang Menyatakan

A
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TABEL BANTU SKRINING STATUS TT WUS, JAWA TIMUR

BAGI WUS YANG LAHIR SEBELUM TAHUN 1973, PERTANYAANHANYA PADA RIWAYAT CPW (C),

SAAT HAMIL (D) DAN KAMPANYE/AKSELERASI MNTE/ORI DIFTERI (E)

PERNAH/TIDAK KESIMPULAN
NO RIWAYAT IMUNISASI TT DIIMUNISASI DPT/DPT- STATUSTT?
HB/DT/TT/Td?
1 2 3 4
A RIWAYAT IMUNISASI DPT/DPT-HB SAAT BAYI
BAYI YANG LAHIR SETELAH TAHUN T2
1990 STATUS-NYA DIHITUNG T-2
B RIWAYAT BIAS
1 | Untuk WUS yang lair antara tahun 1973 s/d
1976
a. Kelas6
2 | Untuk WUS yang lahir antara tahun 1977 s/d
1987
a. Kelas1
b. Kelas6
3 | Untuk WUS yang lahir tahun 1988
a. Kelas1
b. Kelas5
c. Kelas6
4 | Untuk WUS yang lahir tahun 1989
a. Kelas1
b. Kelas4
c. Kelasb
d.  Kelas6
5 | Untuk WUS yang lahir tahun 1990
a. Kelas1
b. Kelas3
c. Kelas4
d.  Kelas5
e. Kelas6
6 | Untuk WUS yang lahir tahun 1991
a. Kelas1
b. Kelas 2
c. Kelas3
d.  Kelas4
7 | Untuk WUS yang lahir tahun 1992 s/d sekarang
a.  Kelas1 Pernah T3
b. Kelas2 Pernah T4
c. Kelas3 Pernah T5
C SAAT CALON PENGANTIN
D SAAT HAMIL
a. Hamil 1
b.  Hamil 2
¢c. Hamil 3
d. Hamil 4
LAIN-LAIN (KEGIATAN KAMPANYE/ORI
DIFTERI)
E CONTOH: SAAT SMA TAHUN 2003-2005 DAN
AKSELERASI WUS DI BANGKALAN & SUMENEP
(2009-2010), ORI DIFTERI 2001
STATUS IMUNISASI T SEKARANG (TOTAL IMUNISASI KOMPONEN T YANG T5

SUDAH DIDAPATKAN)




153

Lampiran 5

KARTU SKOR POEDJI ROHJATI (KSPR)

| 1 Il v

Triwulan
I;I;L NO. Masalah / Faktor Resiko SKOR | n bl e

Skor Awal Ibu Hamil

| 1 Terlalu muda hamil | <16 Tahun
Terlalu tua hamil 1 >35 Tahun
Terlalu lambat hamil | kawin >4
Tahun

Terlalu lama hamil lagi >10 Tahun
Terlalu cepat hamil lagi <2 Tahun
Terlalu banyak anak, 4 atau lebih
Terlalu tua umur > 35 Tahun
Terlalu pendek >145 cm

Pernah gagal kehamilan

Pernah melahirkan dengan
a.terikan tang/vakum

b. uri dirogoh

c. diberi infus/transfuse

I Penyakit pada ibu hamil Kurang

N

[eeliaN NI N&, [IN-N NIV

B I Y B N I S B S R S e R B S I~ = S

Darah b. Malaria, .

11 TBC Paru d. Payah Jantung 4

Kencing Manis (Diabetes) 4

Penyakit Menular Seksual 4

12 Bengkak pada muka / tungkaidan 4
tekanan darah tinggi.

13 Hamil kembar 4

14 Hydramnion 4

15 Bayi mati dalam kandungan 4

16 Kehamilan lebih bulan 4

JUMLAH SKOR 2

KEHAMILAN PERSALINAN DENGAN RISIKO

KEL. RUJUKAN TEMPAT RUJUKAN
RISIKO RDB | RDR| RTW

BIDAN | BIDAN POLINDES BIDAN
DOKTER| PKM PKM/RS DOKTER
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Lampiran 6
TABEL SKRINING PREEKLAMSIA
Kriteria Risiko sedang | Risiko tinggl
{ﬁamncm i

Multipara dengan kehanilan oleh pasangan bary

Kehamilan dengan teknologl reproduks lmb.mn;
bayl tabung, obat induksi ovulasi

’!J't_t_‘.m z )S tahun
Nulipara

Multipara yang jarak kehamilan sebelumnya > 10
tahun

L petempuan
»

' Obesitas sebelum hamil (IMT > 30 k:q/r;\ﬁ
Ll-iul\lp.m dengan nwayat preeklampsia sevelumnya
| Kehamilan multiple

Y Diabetes dalam kebamilan

t

| Hipertenst kiomik

S —
Penyaxit ginjal

| _l’gu‘v.x-.ll autoimun, 5_[(7_

Anti phospholoid syndrome*
Pemerksaan Fisik
Mean Arterial Presure > 90 mmhg ™

Protenunia (urin celup > «1 pada 2 kali pemenksaan
bergarak 6 jam atau segerd kuantitatif 300 mg/24 jam)

Keterangan Sistem Skonng

tbu hamil ditakukan rujukan bila ditemukan sedikitnya
o 2tskosedang  danataw,

o 1 nsiko tinggl O

< Mamfestase ks APS antard bun - heguguran beruling, WD, kelahian premature
AR dihitung setap kab kunungan ANC

Centang pilihan yang sesuai

Kesimpulan - {dok Ciko. pre eklampsia

Bilamana ibu bensiko preeklamsi maka pemenksaan kehamilan, persalinan dan
pemeriksaan nilas dilaksanakan di Rumah Sakit.

Lakukan rujukan terencana pada ibu hamil dengan kondisi yang disebutkan di atas (dak
perlu menunggu mparti)
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TABEL SKRINING RISIKO PERDARAHAN POSTPARTUM SAAT
KEHAMILAN DAN PERSALINAN

Nama/Suami : Ny. Binti Ulfatul
Umur : 30 tahun
Alamat : Temboro 10/1
Status Gravida : G2P10001
Umur Kehamilan : 39-40 minggu

Tanggal Skrining

: 23 Februari 2023

FAKTOR RISIKO . FAKTOR RISIKO .

ANTENATAL Ya | Tidak | pEpSALINAN Ya | Tidak
1 Usia >35 tahun V| Induksi persalinan \
2 BMI >30 V| Partus lama \
3 Grandemulti V|- Kalal \
4 Postdate Vv |- Kalall \
5 Makrosomia V|- Kalalll \
6 Gemeli V| Epidural Analgesia \
7 Myoma V| Vakum/forcep \
8 APB V| Episiotomy \
9 Riwayat HPP V| Koriomnitis \
10 | Riwayat SC V| Riwayat SC \

Hasil Akhir Skrining 10 10

Waspada Perdarahan
Tindak lanjut
INTERPRETASI :
Jikaada 1 “YA”
Jikaada>1“YA”

= Tindak lanjut

= Waspada Perdarahan
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Lampiran 8
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Lampiran 9

’:’:Ywmu [ TekananDarsh | Nadi | Supu | 100 Fundus

1199 W/

L Ty wof

Ruman

ppomiy Sakn
_PMB Ny,

mzﬁxgm“mﬁﬁmﬁhw.ééﬁ

Cyatan - Rk, ks VYTV
Aasan merujuk ©

.....................
.........

- Pemantzuan D) setiap 5-10 ment selama hala I,
hasil
17. Distosa bahu
" Ya, tindakan yang dilakukan | ................eeeiensnsins

Viidak

18. mu?,mmmmmwmmm

AL e
19, Ipsas Menyusu Dini
Ya
Tidak, alasanmya ;
20, Lama K32 TTT % oo Bscseeees O
21 Oksitosin 100 IM?

a, wakty + ...\ ... menit sesudah persainan
Tidak, alasan

Oe

jepitan tali pusat
22. Pembenian ulang Oksitosin (2x) 7
3, alasan

‘dak
B.Wmumm‘l

Tidak, alasan :

menit setelah bayl lahr

TABEL PEMANTAUAN KALA IV

oy —

e ——
28,
Y Penjanitan,

Ticak diahd, dlasan ....,.

,‘r“-"&m:lm:n.ou-;a: 1@/3/4
dengan / tanpa

R LT LU D TRPRPR—

29, Atons uten

BAYI BARU LAHIR

35, Pa\)angbum:.AQ ..... on
36. Jenis kelamn : | /@
37. WWMW:MIMW
38, Bay) latur :

Amamvnnuhrmm
genngkan 'ghangatkan
rangsang takul

pakaian/selimuti bayl dan tempatian di sisi by

Cacat b butkan ; .=
Hipotermy, tindakan :
i
b, .5
c
39 ASI

jam pertama bay) lahir
Ya, waktu | .. Y. Jam setelah bayi fahir
Ticak, alasan :

40. Masalah lainnya, sebutkan :
Hasilnya : =

1 R0 10/ R %
i v
uo&m %g

T 9.5 wo/f % ﬁ

Utert _Utenss ketuar
310_"‘“_!21__ k&0 bundor, OfONg | & 150CC
u “ |
\ " |
' " L] + _Eo &
b "
v -

1.2. Partograf Halaman Balakang
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Lampiran 10
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Path L2
Selak patuh
Biasanys path
Kadang-kadang paluh
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fradersietin
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Ly =
Agsk 1
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Lama perhatan 123
! Cukup =
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© 1969, 1589, 1990, WK Frankenburg dan J 8. Dodds © 1978 WX Frankenburg
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Lampiran 11

©® NSO RN

=3

16.
17.
18.

21,
22,
23,
24,

25,

26.
27.
28
29,

30.

31.

PETUNJUK PELAKSANAAN

Coba anak agar tersenyum dengan tersenyum , berbicara atau melambaikan tangan kepadanya. Jangan menyentuh anak.

Anak harus memandang tangan beberapa detik. '

Orang tua dapat menolong mengarahkan sikat gigi dan menaruh odol pada sikat.

Anak tidak harus dapat menalikan sepatu, memasang benikfruitsliting di belakang.

Gerakan benang dengan perlahan-lahan dalam suatu busur dari satu sisi ke sisi lain + 20 cm di atas muka anak.

Lulus bila anak memegang icik-icik waktu disentuhkannya pada punggung atau ujung jari-jari.

Lulus bila anak mencoba melihat kemana benang pergi. Benang dijatuhkan secepatnya dari pandangan tanpa tangan pemeriksa bergerak.
Anak harus memindahkan kubus dari satu tangan ke tangan lainnya tanpa bantuan dari tubuh, mulut atau meja.

Lulus bila anak mengambil manik-manik dengan ibu jari dan jari.

Garis dapat bervariasi, hanya 30° atau kurang dari garis yang dibuat oleh pemeriksa.

Genggamkan tangan dengan ibu jari menghadap ke atas dan goyangkan ibu jari. Lulus bila anak menirukan dan tidak menggerakan jari selain ibu jari.

Lulus bila ujung saling bertemu, 13. Garis mana yang lebih panjang ? 14. Lulus asal garis menyilang  15. Biarkan anak meniru, jika
gagal bila gerakan terus melingkar. Putar kertas sampai terbalik (lulus tidak dapat demonstrasi -
Bila 3 dari 3 atau 5 dari 6) kan

Waktu memberikan tugas 12, 14, dan 15 jangan menyebut bentuknya. Jangan mendemonstrasikan 12 dan 14.

Waktu memberikan skor, sepasang (2 tangan, 2 kaki dif) dihitung sebagai satu bagian.

Taruh satu kubus di cangkir, kocok perlahan-lahan dekat telinga anak. Ulangi untuk telinga lainnya.

Tunjuk masing-masing gambar dan minta anak menyebutkan nama gambar tersebut (Gagal bila hanya suara). Bila 4 nama yang betul, minta anak
menunjuk gambar dari nama yang disebut oleh pemeriksa.

Gunakan boneka, katakan pada anak : Tunjukkan hidung, mata telinga, mulut, tangan, kaki, perut rambut. Lulus 6 dari 8.

Gunakan gambar, tanyakan kepada anak : mana yang terbang?, ........ meong ? bicara 7, menggonggong ?
.......................... meringik ?. Lulus 2 dari 5, 4 dari 5.

Tanya kepada anak : Apa yang kau lakukan bila dingin ? .......... capai ? lapar ?. Lulus 2 dari 3, 3 dari 3.

Tanya kepada anak : Apa gunanya cangkir ? Apa gunanya kur5| 7 Apa gunanya pensil ? Jawaban harus termasuk kata-kata gerakan.

Lulus bila anak menaruh dan mengatakan berapa kubus yang ada di atas kertas dengan benar. (1, 5).

Katakan kepada anak : Taruh kubus di atas meja, di bawah meja, di depan saya, di belakang saya. Lulus bila 4 dari 4 (jangan membantu anak dengan
menunjuk, menggerakan kepala atau mata).

Tanya kepada anak: Bola itu apa? ..

danau ? meja ? rumah ? pisang ?

korden ? ... pagar ? atap ? e Lulus bila disebutkan kegunaannya, bentuk, dibuat dari apa, atau kategori
umum (seperti pisang adalah buah, bukan haya kuning). Lulus 5 dari 8, 7 dari 8.

Tanya kepada anak : Jika kuda itu besar, tikus adalah ..............coweienrs 7 Jika api panas, €8 ..o ? Jika matahari bersinar siang hari, bulan
DErSINGF «.vvovervevsenrsrenseenn 7 LUlUS 2 dari 3

Anak hanya boleh menggunakan dinding atau besi pegangan, tidak orang, tidak boleh merangkak.
Anak harus melempar bola di atas bahu + 1 m (3 kaki) ke arah pemeriksa.
Anak harus melompat melampaui lebarnya formulir + 22 cm (8%").

Suruh anak berjalan ke depan D DD D —p Tumit berjarak + 2%2 cm dari ibu jari kaki. Pemeriksa dapat mendemonstrasikan. Anak harus
berjalan 4 langkah berturut-turut.

Pada usia tahun kedua, separo anak normal tidak patuh.
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Lampiran 12
KARTU MENUJU SEHAT (KMYS)

ANAK PEREMPUAN

Narma Anak A

Nama Posyanduy

BARTL MENUIL SEHAY

Untuk Perempuan

Timbanglah Anak Anda Setiap Bulan
Anak Sehat, Tambah Umur, Tambah Berat, Tambah Pandai

1 |

|
!
3
{
|
{
|
‘

Berat Badan (kg)

3

/4 :
2 %

| 1
’ l

. 1l’10“1!131‘151017'.“1011&2)”

Umur (bin) | © 1 2 3] 4 5|6
~
~
Bulan p]
penimbangan | 7|
o)
38
88 (ko) [1.9|3,
200
KBM (gr) 800 | 200 | 800 | 600 | 500 | 400 300 I l I I I l l l ‘ l l
wil T R
ASI Exsklusit Ya
88 ! wrh.han Grafic BE monaatar atay menur
Grata B8 mergkul g et O e ala i
Keramar f,-‘ﬂw"-.h'rr-;-‘-"*il' N 55“,. i
Kenadan BB Mmma ) atay ladh \enaikan BB hurang can

Rujuk ke petugas kesehatan bila tidak naik 2 kali berturut - turut atau BGM
+ Tanyakan ada tidak kontak dengan penderita TBC (* ya / tidak)
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Lampiran 13

GRAFIK BERAT BADAN MENURUT PANJANG BADAN
By. Amina Ulfatul Hanna
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Lampiran 14

By. Amina Ulfatul Hanna

| _LINGKAR KEPALA
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Lahir sampal 18 tahun
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GRAFIK BERAT BADAN MENURUT UMUR

By. Amina Ulfatul Hanna
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