LAMPIRAN

Lampiran 1

LEMBAR PERMOHONAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : AFITSYA SALSA AYUDI
NIM : P27824220001
Status . Mahasiswa Prodi D 111 Kebidanan Kampus Magetan Politeknik

Kesehatan Kemenkes Surabaya
Memohon kesediaan ibu menjadi klien yang akan diberikan asuhan
kebidanan continuity of care mulai kehamilan trimester Ill, persalinan, nifas,
neonatus, dan pemilihan KB pascasalin untuk menyelesaikan pendidikan ahli
madya kebidanan.
Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatian ibu saya ucapkan

terimakasih.

Magetan, 17 Januari 2023

Pemohon

AFITSYA SALSA AYUDI
P27824220001
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Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Rl&\fﬂHOV’TA(L‘A :
Umur -3 1 ”\ 4 tahun

Pendidikan :..SMA.:

Pekerjaan o TQ-T »
almat  :g\n..\adingh.. B4 24 [embors
Kerns. Miagefza,

Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan serta memahami
pelaksanaan studi kasus asuhan kebidanan secara continuity of care pada ibu hamil,
bersalin, nitas, neonatus, dan KB pascasalin oleh Mahasiswi Prodi D 11l Kebidanan
Magetan Politeknik Kesehatan Surabaya, dengan ini saya menyatakan bersedia
menjadi Klien dalam pelaksanaan asuhan kebidanan secara continuity of care
tersebut.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa ada

paksaan dari siapapun, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Magetan, 3% Februari 2023

Yané Menyatakan
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Lampiran 3

SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama - AFITSYA SALSA AYUDI

NIM : P27824220001

Program Studi : D-11l1 Kebidanan Kampus Magetan

Angkatan : 2020/2021
Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Proposal
Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.”R” Masa Kehamilan, Persalinan, Nifas,
Neonatus, dan Keluarga Berencana di PMB Karas Magetan”
Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya akan

menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Magetan, 13 Mei 2023

Yang Menyatakan

AFITSYA SALSA AYUDI
P27824220001
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Lampiran 4

RIWAYAT HIDUP

Nama . Afitsya Salsa Ayudi

Tempat, Tanggal Lahir : Kediri, 04 Juni 2002

Agama . Islam

Alamat : Perumahan Griya Srikaton Indah No. 1 Sogaten Kec.
Manguharjo Kota Madiun.

Riwayat Pendidikan

1. SDN 03 Nambangan Lor

2. SMPN 2 Madiun

3. SMAN 6 Madiun
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Lampiran 5

TABEL BANTU SKRINING STATUS TT WUS, JAWA TIMUR

BAGI WUS YANG LAHIR SEBELUM TAHUN 1973, PERTANYAANHANYA PADA RIWAYAT CPW (C),
SAAT HAMIL (D) DAN KAMPANYE/AKSELERASI MNTE/ORI DIFTERI (E)

PERNAH/TIDAK KESIMPULAN
NO RIWAYAT IMUNISASI TT DIIMUNISASI DPT/DPT- STATUSTT?
HB/DT/TT/Td?

1 2 3 4

A RIWAYAT IMUNISASI DPT/DPT-HB SAAT BAYI

BAYI YANG LAHIR SETELAH TAHUN 1990 PERNAH T2
STATUS-NYA DIHITUNG T-2

B RIWAYAT BIAS

1 | Untuk WUS yang lair antara tahun 1973 s/d 1976

a. Kelas6

2 | Untuk WUS yang lahir antara tahun 1977 s/d 1987

a. Kelas1

b. Kelas 6

3 | Untuk WUS yang lahir tahun 1988

a. Kelas1l

b. Kelas5

c. Kelas6

4 | Untuk WUS yang lahir tahun 1989

a. Kelas1l

b. Kelas 4

c. Kelas5

d. Kelas6

5 | Untuk WUS yang lahir tahun 1990

a. Kelas1l

b. Kelas 3

c. Kelas4

d. Kelas5

e Kelas 6

6 | Untuk WUS yang lahir tahun 1991

a. Kelas1l

b. Kelas2

c. Kelas3

d  Kelas4

7 | Untuk WUS yang lahir tahun 1992 s/d sekarang

a. Kelas1 PERNAH T3

b. Kelas2 PERNAH T4

c. Kelas3 PERNAH T5

C SAAT CALON PENGANTIN

D SAAT HAMIL

Hamil 1

Hamil 2

oo

Hamil 3

d Hamil 4

LAIN-LAIN (KEGIATAN KAMPANYE/ORI

DIFTERI)

E CONTOH: SAAT SMA TAHUN 2003-2005 DAN

AKSELERASI WUS DI BANGKALAN & SUMENEP
(2009-2010), ORI DIFTERI 2001

STATUS IMUNISASI T SEKARANG (TOTAL IMUNISASI KOMPONEN T YANG T5
SUDAH DIDAPATKAN)
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KETERANGAN :

1. Vaksinasi bayi DPT 3 dosis dimulai sejak 1977-sekarang

2. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1984-1997 = kelas 1 laki+perempuan (DT 2 ds) & kelas 6
perempuan (TT 2 ds)

3. Vaksinansianak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1998-2000 = kelas 1 (DT) s/d kelas2-6 (TT)

4. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 2001- sekarang = kelas 1, 2 & 3

5. Vaksinansi CPW/ CATIN & BUMIL TT2 dosis dimulai 1984- 2000, TH 2001-SEKARANG HARUS
DISKRINING LEBIH DULU

6.  Interval minimal pemberian: TT1 ke TT2= 4 minggu, TT2 ke TT3= 6 bulan, TT3-TT4= 1 tahun, TT4-TT5=1 tahun

7. Masa perlindungan terhadap Tetanus Toxoid= T1= 0 tahun, T2= 3 tahun, T3= 5 tahun, T4= 10 tahun, T5= 25
tahun
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Lampiran 6

Kartu Skor Poedji Rochjati

Kartu Skor Poedji Rochjati

SKRINING / DETEKSI Dg:{l IBU RISIKO TINGGI
PKK DAN PETUGAS KESEHATAN KARTU SKOR 'POEDJI ROCHJATI'
Nama: Hy F- Urmur by -3V .‘Th. 7” PERENCANAAN PERSAL'NAN AMAN
Hanm 3 ..HadTer“:h"ln’ o Tempat Pecawatin Kehamian 1.Posyandy 2. Potnaes (DRumah Bidan
Pendidikan: (bu ?F" 4 Puskesmas S RumahSakit & Praslek Doker
Pekerjean : lbu
Persalinan : Malahirkan tanggal :2Y.. /& /2023
[ ]n i
Tribulan RUJUKAN DARI: *. Sendn RUJUKAN KE : 1. Buan
EL. NO Masalah { Fakior Risiko SKOR 2 Dukwn 2 Puskesmas
FR Lo L 3 Baan 3 Rumah Saks
Skor Awa! Dy Hamil 2 Vi |V v & D - o
I | 1 | Terlaly muda, hamil 1< 16 th 4 s
" ] :
219 Joiksionbel e L kimin 24t 14 1. Rujukan Dini Berencana (RDB)/ 2 Rujukan Tapat Waktu (RTW)
. Torish o, haml | 35th 4 Rujkan Dalaw Rahm  (ROR) 3. Rukan Tedameat (RTY)
3 | Terlalu cepat hamil 'agi (< 2 th) 4
4 | Tertalu lama hami lagi (> 10 th) 4 Gawat Obstetrik : Gawal Darurat Obstetrik :
5 | Teraly banyak anak. 4 / lebin 4 Kel. Faktor Risiko 1 & 11 « Kel. Faktor Risiko it
6 | Terlal tua, umur > 35 tahun 4 e — ; ::f"“m“m
7 | Terlalu pendek < 145 Cm 4 ; ; ok m:'ommm
8 | Pemah gagal kehamilan 4 4 “ ) 3 Perdarahan postpartum
9 | Pemah melahirkan dengan . 5 4, Uri Tertnggal
a. Tarikan tang / vakum 4 8.5 5, Persalnian Lama
b. Uri drogoh 4 7 6 Panas Tingg\
. Diben infusTransfusi 4
TEMPAT ; PENOLONG : MACAM PERSALINAN :
11| 11| Penyatit paca ibu hami 1. Rumah lou 1. Dukun Onotmal
a Kutang darah b Malaria 8 | (?‘:;""::"”" ?m g g""-““"s:‘:"ﬂ“““
= Py = e here o & ., Uperasi "
¢ e 3 Payzhjemurs | 4 = 4. Pustesmas 4 lain2
& Kencmg Mans (Diabetes) 7] g 5 Rumah Sakit
{. Peny lenular Seksual 4 | € Perglanan
12| Bengxak pada muka ! ungka: 4 |
can Tevanan caran tnggl | PASCA PERSALINAN ;
3| Hami hemar 2 atau tebih 3 1 1BU : TEMPAT KEMATIAN IBU ;
14| Ham : a1 [Hydramnion) 4 i Oricw 1. Rumah ibu
+ - - 2. Mab, dengan penyebab 2. Rumah tidan
E.‘? Bays ma dalam kandungan 7] 1 a Petagten b ProtampiaBiarysa 3, Polindes
| 16] Keham:an iebh bulan 4 cParusiama d Infekst e Lan-2 . . 4 Puskesmas
BAYI: § Rumah Sakit
1 Sergtlzne3WByrem ererguan 6 Perplanan
= 2. Lahx bidup Yt Apgar Skor - SR A Y
1 Lahirmati, penyebab . " =
4 Mz kemadan, umee hrpenyebab RSO
JUMLAH SKOR 2(2f2]a 5 Kelanan bawan @k mDeda ;
PENYULUHAN KEHAMILAN/PERSALINAN AMAN ~ RUJUKAN TERENCANA KEADAAN [BU SELAMA MASA NIFAS (42 Hari Pasca Salin)
KEHAMILAN PERSALINAN DENGAN RISIKO C’zsm' ” OSal 3 May penyebad .
roenan ASI . 'a 2. Tieak
Keluarga Berencana: 1. YaEDMANK ; sieritisasi .........
2. Belum Tahu
Kategori Keluarga Miskin: 1. Ya 2. Tidak
Sumber Biaya : Mandiri / Bantuan © —...cveeees
Kematian by dalam kehamilan - 1. Abortus 2 Lain-lain

Sumber : Buku KIA ( Kemenkes RI, 2016)
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Lampiran 7

TABEL SKRINING PREEKLAMSIA
Skrining Preeklampsia pada usia kehamilan < 20 minggu

Aramines s B L Y e it
Multipwra dengan kehamilan clet pasanganbaru

Leham an dengan tehnologt reprogduks berdanti

Dayt tatung. cb nduksl oeulasi

Umur 2 35 uh.m

' Mulipara

f Multipasa y varq ;:u.\k kehamitan wbclumn,'a > 10
tmur‘ I R el
Rm.w.u arnlampm pu:h 1be atau saudara
1 getEmpuan 7

| Onresitas sebelum hamil OMT » 30 wgim2)

| Multipara Gergan Nwayat prees lampsia sebelumnya

| seham o mut sle

—— T

G'..Jclcs d.nl.un Lchamd..n
N-pmmso hron,

[ Perryaait gingl
| Permaxit aunaimin, SLE

CAru phosphoiad syrdrome
|Fomeuks.14nwt i pidl, =zt B A

Rl

\le.n Arterial F‘tc.ute » Qi) mymilg **

| Prateinuea mrin celup > « 1 pada 2 kall pemerikeaan
| erjaran § am alau vegera kuanttatil 300 mg /24 am)

Leterangan Sistem Shoning:
b namil @b ekan ruguhan bila ditermukan sedikenva
Lo 2o wecang . dan atau, :

e rsectingo 3

|« Mtanfoszas Abms APS antara b twnnbmwlm' .
| MAS diseling senap A ﬁumus\;.mmnt ‘

Centang piihan yang sesusi
Kessmpulan P““" ?W .



Lampiran 8
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TABEL SKRINING RISIKO PERDARAHAN POSTPARTUM SAAT

KEHAMILAN DAN PERSALINAN

Nama/Suami :Ny. R/Tn.M
Umur : 31 tahun
Alamat : Temboro 2/2
Status Gravida : G3P20002
Umur Kehamilan : 37-38 minggu
Tanggal Skrining : 23-02-2023
FAKTOR RISIKO
FAKTOR RISIKO Ya | Tidak Ya | Tidak
ANTENATAL PERSALINAN
1 | Usia >35 tahun V' | Induksi persalinan \
2 | BMI>30 \ | Partus lama N
3 | Grandemulti v |- Kalal \
4 | Postdate v |- Kalall N
5 | Makrosomia v |- Kalalll N
6 | Gemeli V| Epidural Analgesia \
7 | Myoma V| Vakum/forcep \
8 | APB \ | Episiotomy N
9 | Riwayat HPP V| Koriomnitis \
10 | Riwayat SC V| Riwayat SC N
Hasil Akhir Skrining 0 0

Waspada Perdarahan
Tindak Lanjut
Ket:

1. Dalam ANC bila salah satu jawaban “Ya” waspada perdarahan

2. Tindak lanjut tergantung kasus



Lampiran 9

Na. Register
No, Puskosmas
Ketuban pecah

L

(T Namamu : My.B
LLLITTT] Tonggal
Sejokfam ____

PARTOGRAF

G5 P2 A
Alamal ; Temboro

Uryr 3¢t 4ha
1A4-1-803% Jam : RO0 wib

mules sepkjam _J:00 W6,

20

190
180

170
160
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100

80

80

" Air ketuban
Penyusupan

Sentmater (Cm)

bod Larda o

Pombukoan sorviks (cm) berd lands x
Turunnyn kepals 3

-

O AN AND-NDBODO
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1800
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-
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140

110
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Protsin

Urin Asalon

Volume :
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SATATAN PERSALIAN

Tanpgal: 2y+03.3035
¢ Nama bidan; Budan M.
L Tompat parsalinan:

O Rumas by

D Puskesmas
Oogtinzes D Rumah Sakit

T ik Snasta DLainnya:, M8, brden
2720 1MRL POISAINAN: svsrsseemer o
Sraan Dok, kala: 1110V

S 35BN MBIUMUIK . evesssrsssrmre s essssess srmsessn

Te=rat njukan: : .
“2naamging pada saat menjuk: ]
Z%idan Oteman Osuami Odukun O keluarga  Bdak ada
“'asalah dalam kel allnan Ink;

S Gawatdarurat O Perdarshan DHDK D Infeksl  PMTCT

AALA |
1. Temuan pada f2se IR & wmwmsmmmmsssmmenics PAAU INtBAVASEE i)
‘1 Graflk dilatas! melewati garls waspada: Y/ T

12. Masalah pada lase aktf, sebylkan

't Penglalaksanaan masalah lersabut ]

4 Hasdhya: ..

CALAI

*5. Episiotomi,
0 Ya, indikasi
€ Ticak

' Pendamping pada saat persalinan:
'suami O teman O tdak ade
Otkeluarga  Odukun

T Gawal janin:

11 Ya, tncakan yang dilakukan;
3

-
'Tigak
O Pemantauen D1J setiap 5-10 menit selama kala |), hasinya: .........
* Distosls bahu
0 Ya, tindakan yang diakukan:

& Ticak
+ Masalah lain, panatalaksanaan masalah tsh dan hasiinya

<ala il

22 Inisasl Menyusy Dini
&

2 Tidak, slusannya
PR TE NEVE T, J— || |
=smberian Oksitosin 10 U Im?

€ Ya, waklu: ..., 1....... menit sesudah persalinan
O Tidak, 2lasan ...
Panjepitan tall pusal .....)....... menit selelah bayi lahir
Pemberian ylang Okstosin (2x1?

0 YR, BIBSAN ... poesssemessespessssrmmsmmsmsssssimsissinss sposecsh

& Tidak .
Zznegangan tali pusn! terkenda'i?
&

o Ra-FLAFTE T T, TR

v
- -

oot

"

bbb en
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] 25, Masasa undus tied?
2Ye

D Tidak, alasan
26. Plasania lahic langkap (intact(¥a) Tidak
Jika Uidak longkap, tindakan yang dlakukan:
2.
. b
2. Plasonta tidak lahir >30 manit:
& Tidak
0 Ya, tindakan
28, Lasorasl:
o Tidak
0 Ya, dimana
29, Jika laseras! perinoum, derajat 12134
Tindakan:
O Penjahltan, dengan / tanga anastos! .
. ETidak dijahlt, alesan ADQE. BRI crmsrrreren
30. Atonl uteri;
0 Ya, Undakan:
am

dak
31, Jumlah darah yg keluariperdaraha; ... .E2.56.
32 Masalah lein pada kala Il ¢2n penatalaksanaannya: muemm
Hasiinya: :
KALA NV bak  Mofyo 8 11
33. Kondlsi lbu : KU: ... TD: .. mmHg Nack: x/mnt Napas: ../mnt
M. Masalah kala [V dan panatalakS anaannya waemssmessmssmeens

Hasllnya
BAYI BARU LAHIR:

35. Baral badan 3000, gram :
36, Panjang badan ..58.. cm
37. Jenis kolamin{Ly P
38, Penlizlan bayi baru lahirGalk) ada penyuit
39, Bayl lahir
& Hormal, lindgian:
@menghangate o
@ mengeringkan
@rangsang taktl
EIMD etau nalud manyusu sagem i
€ totes mata protilaksis, vitamin K, Imunisasi Hepatits 8 :
0O Asfiksia, tindakan: g
O menghangatkan
O bebaskan Jalan napas (posls! dan isap lendir)
O mengeringkan
O rangsangan Laktl
0 ventilas! positif (jika paru)
O asuhan pascaresusitas!
" D lair-lain, SEBUKBN: coveeereseessrcnseesnae
O Cacat bawaan, SEIUBEN v e ecsecesnssmarsars
| O Hipotsrmi: yaridak, tindakan:
[

B

40. Pemberian AS! seleloh jam peruma bayi lahlr !
0 Ya, wakdit! vuusee. jam setelah bay lahir

O Tidak, alasan

41, Masalah lain, sebutkan:

Ponalalaksannan dan Hasinya: ...

A

+BEL PEMANTAUAN KALAIV
am Ke i Wakiu | Tekanandarsh | Nadi | Temp*'C |'|1ngtiunuusur.|ri Kontraks| Ulssus | K Kemih!E Urln | £ darah keluar f
. [18-ux 13640 ™ 4 |2q01 bawak purat | Eror bundar . 150
.’;uo I nopo P vemoad J 100 bawak purat | ¥rar bundar -
Tlgds | Who 3708 bawah purat laror bundge .
"lodo | Mhe an bawah furat | erar vendos -
30 o | Wfe 37an bawah pusat | Yerar bunder -
2050 ' Who 1] $3%] a7am Yawoh pusat | keror bundar - |

BGambar 2.7- Ha:aman 2 Partogral



Lampiran 10

PERSONAL SOSIAL

ADAPTIF - MOTORIK HALUS

168

PCVTRIKSA ¢ NAVA ¢ Ditarjarnatban oleh ;
Denver I o W A —
NO.CM H3U DR Sardjta Togrerarta
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26.
27.
28.
29.

30.

31,

PETUNJUK PELAKSANAAN

Coba anak agar tersenyum dengan tersenyum , berbicara atau melambaikan tangan kepadanya. Jangan menyentuh anak.

Anak harus memandang tangan beberapa detik. '

Orang tua dapat menclong mengarahkan sikat gigi dan menaruh odol pada sikat.

Anak tidak harus dapat menalikan sepatu, memasang benik/ruitsliting di belakang.

Gerakan benang dengan perlahan-lahan dalam suatu busur dari satu sisi ke sisi lain + 20 cm di atas muka anak.

Lulus bila anak memegang icik-icik waktu disentuhkannya pada punggung atau ujung jari-jari.

Lulus bila anak mencoba melihat kemana benang pergi. Benang dijatunkan secepatnya dari pandangan tanpa tangan pemeriksa bergerak.
Anak harus memindahkan kubus dari satu tangan ke tangan lainnya tanpa bantuan dari tubuh, mulut atau meja.

Lulus bila anak mengambil manik-manik dengan iou jari dan jari.

Garis dapat bervariasi, hanya 30" atau kurang dari garis yang dibuat oleh pemeriksa.

Genggamkan tangan dengan ibu jari menghadap ke atas dan goyangkan ibu jari. Lulus bila anak menirukan dan tidak menggerakan jari selain ibu jari.

|

Lulus bila ujung saling bertemu, 13. Garis mana yang lebih panjang ? 14. Lulus asal garis menyilang  15. Biarkan anak meniru, jika
gagal bila gerakan terus melingkar. Putar kertas sampai terbalik (lulus tidak dapat demonstrasi -
Bila 3 dari 3 atau 5 dari 6) kan

Waktu memberikan tugas 12, 14, dan 15 jangan menyebut bentuknya. Jangan mendemonstrasikan 12 dan 14.

Waktu memberikan skor, sepasang (2 tangan, 2 kaki dil) dihitung sebagai satu bagian.

Taruh satu kubus di cangkir, kocok perlahan-lahan dekat telinga anak. Ulangi untuk telinga lainnya.

Tunjuk masing-masing gambar dan minta anak menyebutkan nama gambar tersebut (Gagal bila hanya suara). Bila 4 nama yang betul, minta anak
menunjuk gambar dari nama yang disebut oleh pemeriksa.

Gunakan boneka, katakan pada anak : Tunjukkan hidung, mata telinga, mulut, tangan, kaki, perut rambut. Lulus 6 dari 8.

Gunakan gambar, tanyakan kepada anak : mana yang terbang?, ....... meong ? bicara 7, menggonggong ?
... meringik 7. Lulus 2 dari 5, 4 dari 5.

Tanya kepada anak : Apa yang kau lakukan bila dingin ? .......... capai ? lapar 7. Lulus 2 dari 3, 3 dari 3.

Tanya kepada anak : Apa gunanya cangkir ? Apa gunanya kursi ? Apa gunanya pensil ? Jawaban harus termasuk kata-kata gerakan.

Lulus bila anak menaruh dan mengatakan berapa kubus yang ada di atas kertas dengan benar. (1, 5).

Katakan kepada anak : Taruh kubus di atas meja, i bawah meja, di depan saya, di belakang saya. Lulus bila 4 dari 4 (jangan membantu anak dengan
menunjuk, menggerakan kepala atau mata).

Tanya kepada anak: Bola itu apa? ......... danau ? meja ? rumah ? pisang ?

(o] (0[] pagar ? .. FTE: T I Lulus bila disebutkan kegunaannya, bentuk, dibuat dari apa, atau kategori
umum (seperti pisang adalah buah, bukan haya kuning). Lulus 5 dari 8, 7 dari 8.

Tanya kepada anak : Jika kuda itu besar, tikus adalah ... ? Jika api panas, €s ... ... 7 Jika matahari bersinar siang hari, bulan
DETSINGN .....ooerirniensiinins ? Lulus 2 dari 3

Anak hanya boleh menggunakan dinding atau besi pegangan, tidak orang, tidak boleh merangkak.
Anak harus melempar bola di atas bahu + 1 m (3 kaki) ke arah pemeriksa.
Anak harus melompat melampaui lebarnya formulir + 22 cm (8%').

Suruh anak berjalan ke depan @D DD D —» Tumit berjarak + 2% cm dari ibu jari kaki. Pemeriksa dapat mendemonstrasikan. Anak harus
berjalan 4 langkah berturut-turut.

Pada usia tahun kedua, separo anak normal tidak patuh.
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Lampiran 11

Kartu Menuju Sehat (KMS) Untuk Laki-Laki
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Lampiran 12
Grafik Lingkar Kepala Anak Laki-Laki
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Lampiran 13

Grafik Berat Badan Menurut Umur Anak Laki-Laki
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Lampiran 14
Grafik Berat Badan Menurut Panjang Badan/Tinggi Badan
Anak Laki-Laki
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