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Makanan merupakan hal yang tidak bisa lepas dari kehidupan manusia karena untuk
mempertahankan hidup manusia membutuhkan makan. Banyak makanan yang dikonsumsi
manusia mengandung bahaya bagi kesehatan, maka hygiene sanitasi makanan pada proses
pengolahan merupakan suatu hal penting yang harus diperhatikan karena dengan hal tersebut
makanan dapat terhindar dari perantara dalam penularan penyakit.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan observasi lapangan
menggunakan lembar observasi berdasarkan Permenkes nomor 1098 tahun 2003. Subyek dari penelitian
ini adalah proses pengolahan makanan yaitu peralatan pengolahan makanan, tempat pengolahan
makanan, personal hygiene penjamah.

Hasil dari penelitian ini mengenai proses pengolahan makanan yaitu pada peralatan pengolahan
makanan tidak memenuhi syarat dengan jumlah skor 180, tempat pengolahan makanan memenuhi syarat
dengan jumlah skor 82, personal hygiene penjamah memenuhi syarat dengan jumlah skor 122, proses
pengolahan makanan memenuhi syarat dengan jumlah skor 50. Kualitas fisik, kimia dan mikrobiologi
makanan memenuhi syarat.
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