DAFTARISI

HALAMAN JUDUL ..ottt st [
8L s S ii
LEMBAR PENGESAHAN DAN PERSETUJUAN.......cccoiiririneresereeee i
LEMBAR PENETAPAN PANITIA PENGUJI ... iv
BIODATA PENELITI oot %
KATA PENGANTAR ..ottt st enes Vi
ABSTRAK ..t bbbttt nre s viii
DA N = S 1S iX
DAFTAR TABEL ..ot Xi
DA Y S 2 Y N AN N Xii
DAFTAR SINGKATAN . ..o e e e e X
DAFTAR LAMPIRAN. ..ottt sttt sse st snesne s Xiv
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
L1 Latar BElakang......ccooeieiiiiieieieseeeeee e 1
1.2 Identifikasi Masalan..........ccooeeeeieieiene s 5
1.3 Batasan Masalah ... 7
1.4 RUMUSAN MaSAl@N.......coiiiiiieeieeesee e 7
LS TUJUAN oottt et e s be e e sne e seeneeneennens 8
L5 1 TUIUAN UMUM Lttt s 8
152 TUJUAN KRUSUS ......ceeieieiece e s 8
1.6 Manfaat Penelitian .........ccoceveeiiniinieseee e 8
1.6.1 Bagi Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya.............c.c......... 8
1.6.2 Bagi PENEliti...coueieiieeeee e 9
1.6.3 Bagi Institust SDN Tambak Wedi No. 508 ..........ccccooerererernnnne 9
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 10
2.1 Kebersthan Gigi dan MUIUL ...........ccceiieiiece e 10
2.1.1 CaraMenjaga Kebersihan Gigi Dan mulut..........ccccecvveenenennne. 10
2.2 Pengertian BErKUMUE ..........ccoiieiiiicceee e 11
2.3 0D@E KUMUEI ...ttt s ne e nre s 11
2.3.1 Komposisi yang Terkandung dalam Obat Kumur....................... 12
2.3.2 Cara Penggunaan Obat KUumuU........... cccooieiininnienneneneeeeee e 13
2.3.3 FuNgsi Obat KUMU..........cccueieiiesieie e 13
2.3.4 Penggunaan Alkohol Sebagai Komposisi dalam Obat Kumur.... 14
2.3.5 Mekanisme Kerja Alkohol Pada Obat Kumur...........cccccceevenuennee. 15
2.3.6. Mekanisme Kerja Alkohol Dalam Membunuh Bakteri............ .. 15
2.4 INAEKS PlaK......coueiiiieieie e 16
2.4.1 Definisi INAEKS PlaK.......ccveeeieieiise e 16
2.4.2 Mekanisme Pembentukan Indeks PlakK............ccccooevevinincnenn oo 16
2.4.3 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pemebntukan Indeks Plak...18
2.4.4 Struktur dan Komposisi Indeks PlaK..........ccovceveevencenceneceee 19
2.4.5 Klasifikasi INdeKS PlaK ........c.ccceverineiinirieieiese e 20
2.4.6 KONtrol INdeKS PlaK .........cceovrieiienineniescnereeee e 20
2462 AlaMi...ciiiiiie i e —————— 23



2.4.7 Pemeriksaan Kebersihan Gigi dan Mulut dengan Indeks

PHP. et 23

2.4.8 Cara Penghitungan Skor Indeks PlaK...........c.ccceveeveeceneeniecnee 25

BAB 3 KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESISPENELITIAN ............. 27
3.1 KerangKa KONSED. .. ..couvieerieeiesieesieeieseestesee e sae s e seeseesaesseensesneessens 27

3.2 HIpoteSIS PeNelitian ........cooieiiiiieieeiisee e 28
BAB 4 METODE PENELITIAN ...coiiiie e 29
4.1 JeNiS PeNElIIAN .....coovieieiiesieee e 29

4.2 Sasaran Peneltian ... 29
T R o] o 0 = S TR 29

4.2.2 SAMPEL ... e 29

4.3 LoKas Pen@litian ........cccoeeieiiiiieniee e s 30

4.4 WaKtu Penelitian.........ccoceririeieienie e 30

AE VAT ... s 30

45.1 Variabel Bebas.......cooveieie 230
452 Variabel Terikat.......coooe o230

4.6 Metode Pengumpulan Data...........c.cooveieniiiiiiicie e e e e 30
4.7 Instrumen Pengumpulan Data...........ccooeererieneeneniee e 30
4.8 INStrumen PemMEriKS8aN. .........oovvirerineneniseseeee e 30
4.9 Prosedur Pengumpulan Data...........ccoeveereniienienienee e 30
4.10 TEKNIK ANAISIS DAA.......cceeieiirieriisiesie s 31
4.11 DefiniSi OPerasSional........coceeeereeriereerieerie et se e s eeeas 32
BAB 5HASIL PENGUMPULAN DATA DAN ANALISISDATA.............. 33
5.1 Gambaran UMUM.........cooeeeiieeiienieneerie et sseeneas 33
5.2 Hasil Pengumpulan Data...........ccccoveeerieneeiiesie e eee e 33
5.3 ANAISADE@A.......ceiiieiieeiieee e e 34
BAB 6 PEMBAHASAN......co it 35
BAB 7 KESIMPULAN DAN SARAN......oootiiierine et 39
7.1 KESIMPUIAN. .....cciiieieieee e e 39
T2 SBIAN. ..ottt bbbttt b e p e e 40
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



