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Cuci tangan pakai sabun (CTPS) merupakan salah satu Gerakan Nasional Sanitasi Total
Berbasis Masyarakat yang bertujuan untuk meningkatkan kesadaran, kemauan, dan
kemampuan hidup sehat. Kebiasaan masyarakat Indonesia dalam mencuci tangan pakai sabun
hingga kini masih tergolong rendah, indikasinya dapat dilihat dengan tingginya prevalensi
penyakit diare. CDC (Centers for Disease Control) merekomendasikan cuci tanga dengan
sabun dan air karena prosesnya lebih baik dalam membunuh jenis kuman tertentu, Dengan
cuci tangan yang baik dan benar akan memutus rantai penyebaran penyakit dan
meminimalkan angka kejadian sakit pada anak SD. Tujuan penelitian ini mendeskripsikan
gambaran Pengetahuan Cuci Tangan Yang Benar Menggunakan Sabun Pada Anak SD di
SDN Prunggahan 01 Semanding Tuban

Desain penelitiannya deskriptif dengan pendekatan waktu cross sectional.. Populasinya
sebanyak 95 anak SD, besar sampelnya 95 anak SD,teknik sampling yang digunakan total
sampling. Variabel penelitiannya adalah pengetahuan cuci tangan yang benar menggunakan
sabun pada anak SD. Instrumen penelitian ini berupa lembar kuesioner. Setelah data
terkumpul di skoring dan ditarbulasi diolah dengan statistik deskriptif

Hasil penelitian didapatkan bahwa sebagian besar (58%) anak berumur 8 tahun.
Sebagian besar (61,05%) anak berjenis kelamin perempuan. Hampir setengahnya (48,4%)
anak memiliki pengetahuan baik. Sebagian besar (67%) memiliki pengetahuan dalam
kategori kurang pada anak berusia 8 tahun. Sebagian besar (71%) memiliki pengetahuan
kurang berjenis kelamin perempuan

Mencuci tangan dengan sabun merupakan salah satu upaya pencegahan penyakit. Maka
dari itu dilakukan adanya upaya pembiasaan cuci tangan menggunakan sabun sebelum masuk
kelas dengan aturan yang di berlakukan di sekolah.
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Washing hands with soap (CTPS) is one of the National Community-Based Total
Sanitation Movements which aims to increase awareness, willingness, and ability to live a
healthy life. The habit of Indonesian people in washing their hands with soap is still relatively
low, the indication can be seen from the high prevalence of diarrheal disease. The CDC
(Centers for Disease Control) recommends washing hands with soap and water because the
process is better at killing certain types of germs. Good and proper hand washing will break
the chain of disease spread and minimize the incidence of illness in elementary school
children. The purpose of this study is to describe the knowledge of correct hand washing
using soap in elementary school children at SDN Pruploadan 01 Semanding Tuban

The research design is descriptive with a cross sectional time approach. The
population is 95 elementary school children, the sample size is 95 elementary school children,
the sampling technique used is total sampling. The research variable is the knowledge of
proper hand washing using soap in elementary school children. The instrument of this
research is a questionnaire sheet. After the data is collected in scoring and tarbulation, it is
processed with descriptive statistics

The results showed that most (58%) children were 8 years old. Most (61.05%)
children are female. Almost half (48.4%) of children have good knowledge. Most (67%) have
less knowledge in the category of children aged 8 years. Most (71%) have less knowledge of
female gender

Washing hands with soap is one of the efforts to prevent disease. Therefore, an
effort was made to get used to washing hands using soap before entering class with the rules
applied at school.
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