DAFTAR PUSTAKA

Abdullah, Norfai. 2019. Analisis Status Gizi Dengan Prestasi Belajar Siswa Di
SDN Mawar 8 Kota Banjarmasin. Jurkessia, Vol. IX, No. 2, Maret, 2019.
Diakses melalui journal.stikeshb.ac.id.

Asriani., dkk. 2019. Hubungan Asupan Zat Gizi dan Status gizi Dengan Hasil
Belajar IPA Siswa Pesantren MTs Di Kabupaten Buru. Media Kesehatan
Masyarakat Indonesia, Vol.18, No. 2, pp.14-18, May.2019. Diakses Melalui
ejournal.undip.ac.id.

Azis, A. A., dan Hasanah, M. U. 2018. Hubungan Asupan Zat Gizi Dan Status Gizi
Dengan Hasil Belajar IPA Siswa Pesantren MTs Di Kabupaten Buru. Jurnal
IPA Terpadu Vol 1. No 2. 2018. Universitas Negeri Makassar. Diakses melalui
0sj.unm.ac.id.

Adriani, M., Wirjatmadi, B. 2012. Peranan Gizi Dalam Siklus Kehidupan Jakarta:
Kencana Prenada Media Group.

Almatsier S. dkk. 2011. Gizi Seimbang Dalam Daur Kehidupan. Jakarta: Gramedia
Pustaka Utama.

Aritonang, |. 2011. Menilai Status Gizi Untuk Mencapai Sehat Optimal.
Yogyakarta: Gravina Media cipta.

Almatsier, S. 2010. Prinisip Dasar lImu Gizi. Jakarta: Gramedia Pusaka Utama.
Almatsier, S. 2009. Prinsip Dasar limu Gizi. Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama.

Arisman, MB. 2007. Gizi Dalam Daur Kehidupan : Buku Ajar IImu Gizi. Jakarta:
Penerbit Buku Kedokteran EGC.

Briawan, D. 2014. Anemia Masalah Gizi Pada Remaja. Jakarta: Penerbit Buku
Kedokteran EGC.

Beck. M. 2011. llmu Gizi Dan Diet. Hubungannya Dengan Penyakit-Penyakit
Untuk Perawat & Dokter. Yogyakarta: Yayasan Essentia Medica.

Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. 2010. Riset Kesehtan Dasar
(Riskesdas) 2010. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Cakrawati, D., dkk. 2012. Bahan Pangan Gizi Dan Kesehatan. Bandung: Alfabeta
Bandung.

Devi M., Masdevi., dkk. 2011. Korelasi perilaku makan dan status gizi terhadap
Prestasi belajar siswa program akselerasi di smp. Teknologi Dan Kejuruan, Vol 34,
No. 2, September 2011: 179-190. Diakses melalui journal.um.ac.id.

Dewi, A. dkk. 2013. Ilmu Gizi Untuk Praktisi Kesehatan. Yogyakarta. Graha limu.

Departemen Kesehatan RI. 2011. Pedoman Praktis Memantau Status Gizi Orang
Dewasa. Jakarta: Depkes RI.

Departemen Kesehatan RI. 1996. Pedoman Praktis Pemantauan Gizi Orang
Dewasa. Jakarta: Depkes RI.

60



61

Febry S., dkk. 2013. llmu Gizi Untuk Praktisi Kesehatan. Yogyakarta: Graha
lImu.

Hardinsyah MS. dkk. 2017. llmu Gizi Teori & Aplikasi. Jakarta: Penerbit Buku
Kedokteran EGC.

Hakim, A. dkk. 2014. Hubungan Asupan Protein Dan Status Gizi Dengan
Prestasi Belajar Siswa SMP Al-Azhar Palu 2014. Fakultas Kedokteran dan
IImu Kesehatan Unifersitas Tadulako. Diakses melalui jurnal.untad.ac.id.

Istiany, A. Rusilanti. (2014). Gizi Terapan. Bandung: Remaja Rosdakarya.
Kementerian Kesehatan RI. 2019. Menkes: remaja indonesia harus sehat. 1-2.

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. 2017. Panduan Penilaian Oleh
Pendidik dan Satuan Pendidikan. Jakarta: Direktorat Jenderal Pendidikan
Dasar dan Menengah. Direktorat Pembinaan Sekolah Menengah Pertama.

Kusumawardani, N. dkk. 2015. Perilaku Berisiko Kesehatan Pada Pelajar SMP
Dan SMA Di Indonesia. Jakarta. Badan Litbangkes Kementerian Kesehatan
Indonesia.

Masruroh 1., Nauri A. 2018. Metodologi Penelitian Kesehatan.Jakarta: Pusat
Pendidikan Sumber Daya Manusia Kesehatan Badan Pengembangan dan
Pemberdayaan Sumber Daya Manusia Kesehatan.

Menteri Kesehatan Republik Indonesia. 2019. Peraturan Menteri Kesehatan
Republik Indonesia Nomor 28 Tahun 2019 Tentang Angka Kecukupan Gizi
Yang Dianjurkan Untuk Masyarakat Indonesia. Jakarta: Direktur Jenderal
Perundang-Undangan Kementerian Hukum Dan Hak Asasi Manusia Republik
Indonesia.46

Maryam s., Gani FA. 2015. Analisis Hubungan Status Gizi Dengan Prestasi Belajar
Remaja Putri Pada SMA Negeri 1 Kabupaten Bireuen. ISSN: 2302-1705
JESBIO Vol. IV No. 1, Mei 2015. Diakses melalui jfkip.umuslim.ac.id.

Nuryanto., Shokibi Ahmad. 2015. Hubungan Asupan Energi Protein, Seng, Dan
Kebugaran Fisik Dengan Prestasi Belajar Anak Stunting Di SDN Penganten I,
I, Dan Il Kecamatan Klambu Kabupaten Grobogan. Journal of Nutrition
College. Vol. 4 No. 1 Hal. 71-78.

Nursalam. 2013. Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan: Pendekatan Praktis.
Jakarta: Salemba Medika.

Narendra, M. dkk. 2002. Tumbuh Kembang Anak Dan Remaja Buku Ajar 1. Jakarta:
Ikatan Dokter Anak Indonesia.

Pusat Pendidikan Sumber Daya Manusia Kesehatan. 2018. Bahan Ajar Gizi Survey
Konsumsi Pangan. Jakarta: Badan Pengenbangan Dan Pemberdayaan Sumber
Daya Manusia Kesehatan. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Pengkajian Status Gizi. 2010. Studi Epidemiologi Dan Penelitian Rumah Sakit Edis
Kedua. Pusat Diabetes dan Lipid RSCM/Fakultas Kedokteran Universitas
Indonesia.



62

Proverawati, A. dkk. 2009. Buku Ajar Gizi Untuk Kebidanan. Yogyakarta: Nuha
Medika.

Rokhmah, F., dkk. 2017. Hubuhngan Tingkat Kecukupan Energi dan Zat Gizi
Makro Dengan Status Gizi Siswi SMA Di Pondok Pesantern Al-lzzah Kota
Batu. Media Gizi Indonesia Vol. 11 N. 1 Januari-Juni 2016: 94-100. Diakses
dari e-journal.unair.acSayogo, Savitri. 2011. Gizi Remaja Puteri. Jakarta:
Balai Penerbit Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia.

Rahman N. dkk. 2016. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Makan
Pada Remaja SMA Negeri 1 Palu. Jurnal Preventif, Volume 7 Nomor 1 2016
: 1-64. Fakultas Kedokteran Dan Ilmu Kesehatan. Universitas Tadulako.
Diakses melalui jurnal.untad.ac.id.

Sanjiwani, P. A., dkk. 2020. Asupan Karbohidrat, Status Gizi, dan Kebugaran
Jasmani Siswa Sekolah Dasar di Kota Kupang: Journal Of Food and Nutrition
Research Vol 1 No. 1 2020. Diakses dari jurnal.poltekkeskupang.ac.id.

Sirajjudin., dkk. 2018. Buku Ajar Gizi Survei Konsumsi Pangan. Jakarta: Pusat
Pendidikan Sumber Daya Manusia Kesehatan. Kementerian Kesehatan
Republik Indonesia.

Syafitri, N. 2018. Hubungan Pola Konsumsi Dan Aktivitas Fisik Dengan Obesitas
Pada Wanita Dewasa Di Kelurahan ampel Kecamatan Semampir Kota
Surabaya. Surabaya: Poltekkes Kemenkes Surabaya.

Sa’adah RH., dkk. 2014. Hubungan Status Gizi Dengan Prestasi Belajar Siswa
Sekolah Dasar Negeri 01 Guguk Malintang Kota Padangpanjang: Jurnal
Kesehatan Andalas. 2014;3. Diakses melalui jurnal.fk.unand.ac.id.

Sayogo, Savitri. 2011. Gizi Remaja Puteri. Jakarta: Balai Penerbit Fakultas
Kedokteran Universitas Indonesia.

Soetardjo, S. dkk. 2011. Gizi Seimbang Dalam Daur Kehidupan. Jakarta: Gramedia
Pustaka Utama.

Soekirman. 2010. llmu Gizi dan Aplikasinya. Jakarta : Direktorat Jendral
Pendidikan Tinggi Departemen Pendidikan Nasional.

Soetjiningsih. 2010. Tumbuh Kembang Remaja Dan Permasalahannya. Jakarta:
Sagung Seto.

Syah, M. 2010. Psikologi Belajar. Jakarta: Raja Grafindo Persada.

Utami, D., Setyarini, GA. 2017. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Indeks Massa
Tubuh Pada Remaja Usia 15-18 Tahun Di SMAN 14 Tangerang: Jurnal limu
Kedokteran Dan Kesehatan, Volume 4, Nomor 3, Juli 2017 : 207. Diakses dari
ejurnalmlaahayati.ac.id.



62



