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Dengan memanjatkan puja dan puji syukur kepada Allah SWT yang telah

memberikan limpahan rahmat dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan Karya

Tulis Ilmiah dengan judul “Gambaran Diet dan Olahraga pada Masyarakat yang Menderita

Diabetes Mellitus di Kelurahan Mondokan Kecamatan Tuban Kabupaten Tuban”. Adapun

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini sebagai syarat untuk menyelesaikan pendidikan Ahli

Madya Keperawatan di Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya Program Studi DIII

Keperawatan Kampus Tuban.

Dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini peneliti banyak mendapat bimbingan,

asuhan dan dorongan dari berbagai pihak. Untuk itu perkenankanlah peneliti untuk

mengucapkan rasa terimakasih kepada:
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drg. Bambang Hadi Sugito, M. Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes
Surabaya.

Dr. Supriyanto,S.Kp.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik Kemenkes
Surabaya.
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pembimbing yang telah bersedia meluangkan waktu membimbing dalam pembuatan
Karya Tulis [Imiah ini.

Wahyu Tri Ningsih, S.Kep.,Ns.,M.Kep. selaku ketua penguji Karya Tulis Ilmiah ini.
Dosen serta staf program studi keperawatan Tuban yang telah membantu dalam

penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini.



7. Teman-teman serta pihak lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah
membantu dalam penyelesain Karya Tulis Ilmiah ini.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penyusunan Karya Tulis [Imiah ini masih jauh

dari sempurna. Oleh karena itu, berbagai saran, tanggapan dan kritik yang bersifat

membangun senantiasa penulis harapkan demi kesempurnaan Karya Tulis IImiah ini.
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