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MOT70

Dalam setiap keputusan, pasti akan ada konsekuensi yang harus
dihadapi. Tidak perlu khawatir, semua harus dihadapi dan tidak boleh
menyerah. Barang siapa yang bersungguh-sungguh, insya allah pasti

akan menuai keberhasian. Keberhasilan tidak diukur dengan apa yang
diraih, melainkan kegagalan yang telah dihadapi dan keberanian

untuk selalu berjuang. Karena semua akan indah pada wakfunya.
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ABSTRAK

Corona virus disease 2019 (COVID-19) adalah suatu penyakit yang

disebabkan oleh virus SARS-CoV-2 (severe acute respiratory syndrome
coronavirus 2). WHO telah menetapkan COVID-19 sebagai pandemic global
dengan tingkat kematian dunia 5,25%. Pada pasien dalam kondisi berat dan kritis
menyebabkan terjadinya badai sitokin yang memicu hiperinflamasi dan
hiperkoagulasi. Menurut hipotesis Lie et al (2020), salah satu factor proinflamasi
pemicu badai sitokin adalah IL-6 yang memiliki hubungan dengan indicator
koagulasi yaitu D-Dimer yang berkaitan dengan pathogenesis COVID-19.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kadar D-Dimer dan IL-6
pada pasien positif COVID-19 di RS Mitra Keluarga Waru tahun 2020. Jenis
penelitian ini menggunakan analitik observasional yang dilakukan pada bulan Mei
2021 menggunakan metode korelasi dengan jumlah 50 sampel yang dirawat pada
bulan Oktober — Desember 2020. Pemeriksan D-Dimer menggunakan metode
ELFA dan IL-6 menggunakan metode ECLIA.
Berdasarkan hasil penelitian, data diolah menggunakan SPSS dengan uji
normalitas Kolmogorov-Smirnov Test. Dari uji normalitas, didapatkan hasil data
tidak berdistribusi normal dan dilanjutkan dengan uji korelasi non parametric
menggunakan uji spearman’s. Pada uji spearman’s didapatkan nilai sig 0,457 jika
dibandingan dengan nilai o (0,05) maka nilai sig >0,05 yang berarti dapat
disimpulkan jika tidak ada hubungan antara pemeriksaan kadar D-Dimer dan IL-6
pada pasien terkonfirmasi positif COVID-19 di RS Mitra Keluarga Waru Tahun
2020.

Kata Kunci : D-Dimer, IL-6, COVID-19



ABSTRACT

Corona virus disease 2019 (COVID-19) is a disease caused by the
di SARS-CoV-2 virus (severe acute respiratory syndrome
coronavirus 2). WHO has declared COVID-19 as a global pandemic with
a global mortality rate of 5.25%. In patients in severe and critical
condition, it causes a cytokine storm that triggers hyperinflammation and
hypercoagulation.
According to the hypothesis of Lie et al (2020), one of the
proinflammatory factors that triggers a cytokine storm is IL-6 which has a
relationship with a coagulation indicator, namely D-Dimer which is
associated with the pathogenesis of COVID-19. This study aims to
determine the relationship between D-Dimer and IL-6 levels in COVID-19
positive patients at Mitra Keluarga Waru Hospital in 2020. This type of
research used observational analytics conducted in May 2021 using the
correlation method with a total of 50 samples treated in October —
December 2020. Examination of D-Dimer using the ELFA method and IL-
6 using the ECLIA method.
Based on the results of the study, the data was processed using SPSS with
a normality test Kolmogorov-Smirnov Test. From the normality test, it was
found that the data were not normally distributed and continued with a
non-parametric correlation test using the Spearman's test. In the
Spearman’'s test, a sig value of 0.457 was obtained when compared to the
value of (0.05), then the sig value was > 0.05, which means it can be
concluded that there is no relationship between the examination of D-
Dimer and IL-6 levels in patients who were confirmed positive for
COVID-19 in Waru Tahun Family Partner Hospital
2020.

Keywords : D-Dimer, IL-6, COVID-19
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