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ABSTRAK

Daun Kelor (Moringa oleifera) merupakan daun yang kaya vitamin salah
satunya vitamin E. Vitamin E merupakan senyawa antioksidan yang dapat
melawan radikal bebas dalam tubuh. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh ekstrak daun kelor (Moringa oleifera) terhadap tikus putih jantan yang
dipapar asap rokok. Penelitian ini menggunakan metode eksperimen dengan
teknik analisa kuantitatif menggunakan alat Hematology Analyzer Cell Dyn Ruby
yang dilakukan di Laboratorium Klinik Pramita Surabaya putih bulan April — Juni
2021. Sampel yang digunakan adalah tikus putih jantan (Rattus norvegicus) yang
dibeli di JI. Kendalsari 1V, Mojolangu, Kec. Lowokwaru, Malang, Jawa Timur.
Hasil penelitian diperoleh nilai nilai rata-rata jumlah Eritrosit dan kadar
Hemoglobin tikus putih pada kelompok A 6,46 x 10° pl, 13,2 gr/dl, pada
kelompok B 7,43 x 10° pl, 13,7 gr/dl, pada kelompok C 7,54 x 10° pl, 14,2 gr/dl.
Berdasarkan uji one way anova nilai sig. sebesar 0,000 < 0,05 adanya perbedaan
nilai rata — rata eritrosit dan hemoglobin pada masing — masing kelompok
perlakuan. Sehingga dapat disimpulkan bahwa daun kelor dapat membantu dalam
menghambat terjadinya anemia dilihat dari eritrosit dan hemoglobin pada tikus
putih yang dipapar asap rokok.

Kata kunci: Daun kelor, Eritrosit, Hemoglobin, Asap Rokok, Tikus Putih,
Hematology Analyzer
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