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Lampiran 1
SURAT PERNYATAAN

Yang bertandaatangan di bawabh ini, saya:
Nama : Febri Aliyah Rahmawati
NIM 1 P27824219013
Program Studi : DIl Kebidanan Kampus Magetan
Angkatan : 2019/2020

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Laporan
Tugas Akhir saya yang berjudul :

“ASUHAN KEBIDANAN PADA MASA KEHAMILAN, PERSALINAN,
NIFAS NEONATUS, KELUARGA BERENCANA DI PMB MAGETAN”

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Magetan, Mei 2022

Penulis

g3

Febri Aliyah Rahmawati
NIM: P27824219013




Lampiran 2

Nama
Tempat, Tanggal Lahir
Agama

Alamat

Riwayat Pendidikan

. SDN KALANG 1

171

RIWAYAT HIDUP

: Febri Aliyah Rahmawati

: Magetan, 13 Februari 2001

: Islam

K

: Desa Kalang RT 02/RW 03 Kecamatan Sidorejo,

abupaten Magetan

1

2. SMP NEGERI 4 MAGETAN

3. SMA NEGERI 3 MAGETAN

4. PRODI DIl KEBIDANAN KAMPUS MAGETAN POLTEKKES
KEMENKES SURABAY A



172

Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . Febri Aliyah Rahmawati
NIM : P27824219013
Status . Mahasiswa Prodi D 111 Kebidanan Kampus Magetan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya

Memohon kesediaan ibu menjadi klien yang akan diberikan asuhan
kebidanan continuity of care mulai kehamilan trimester Ill, persalinan, nifas,
neonatus dan pemilihan KB Pascasalin untuk menyelesaikan Pendidikan Ahli

Madya Kebidanan.

Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatian ibu saya

ucapkan terima kasih.

Magetan, Mei 2022

Yang Menyatakan,

g3

Febri Aliyah Rahmawati
NIM : P27824219013
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Lampiran 4

LEMBAR PERSETUJUAN

(INFORMED CONSENT)




Lampiran 5

TABEL BANTU SKRINING STATUS TT WUS, JAWA TIMUR

174

BAGI WUS YANG LAHIR SEBELUM TAHUN 1973, PERTANYAAN HANYA PADA RIWAYAT CPW (C), SAAT HAMIL (D) DAN
KAMPANYE/AKSELERASI MNTE/ORI DIFTERI (E)

NO RIWAYAT IMUNISASITT

PERNAH/TIDAK DIIMUNISASI
DPT/DPT-HB/DT/TT/Td?

KESIMPULAN
STATUS TT?

2 3

4

RIWAYAT IMUNISASI DPT/DPT-HB SAAT BAYI

BAYI YANG LAHIR SETELAH TAHUN 1990 STATUS-NYA
DIHITUNG T-2

RIWAYAT BIAS

1 Untuk WUS yang lair antara tahun 1973 s/d 1976

a Kelas 6

2 Untuk WUS yang lahir antara tahun 1977 s/d 1987

a. Kelas 1

b. Kelas 6

3 | Untuk WUS yang lahir tahun 1988

a Kelas 1

b. Kelas 5

C. Kelas 6

4 | Untuk WUS yang lahir tahun 1989

Kelas 1

Kelas 5

a.
b. Kelas 4
c.
d.

Kelas 6

5 | Untuk WUS yang lahir tahun 1990

) Kelas 1

Kelas 3

Kelas 4

Kelas 5

olalo|o|e

] Kelas 6

6 | Untuk WUS yang lahir tahun 1991

Kelas 1

T1

T2

Kelas 3

T3

a.
b. Kelas 2
c.
d.

Kelas 4

T4

7 | Untuk WUS yang lahir tahun 1992 s/d sekarang

a Kelas 1

b. Kelas 2

C. Kelas 3

SAAT CALON PENGANTIN

T5

SAAT HAMIL

Hamil 1

Hamil 2

a.
b.

c. Hamil 3
d. Hamil 4

LAIN-LAIN (KEGIATAN KAMPANYE/ORI DIFTERI)

CONTOH: SAAT SMA TAHUN 2003-2005 DAN AKSELERASI WUS
DI BANGKALAN & SUMENEP (2009-2010), ORI DIFTERI 2001

STATUS IMUNISASI T SEKARANG (TOTAL IMUNISASI KOMPONEN T YANG SUDAH DIDAPATKAN)

KETERANGAN:

Vaksinasi bayi DPT 3 dosis dimulai sejak 1977-sekarang

2. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1984-1997 = kelas 1 laki+ perempuan (DT 2 ds) & kelas 6
perempuan (TT 2 ds)

3. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1998-2000 = kelas 1 (DT) s/d kelas 2-6 (TT)

4. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 2001- sekarang = kelas 1, 2 & 3

5. Vaksinansi CPW/ CATIN & BUMIL TT2 dosis dimulai 1984- 2000, TH 2001- SEKARANG HARUS
DISKRINING LEBIH DULU

6.  Interval minimal pemberian: TT1 ke TT2= 4 minggu, TT2 ke TT3= 6 bulan, TT3-TT4= 1 tahun, TT4-TT5=1
tahun

7. Masa perlindungan terhadap Tetanus Toxoid= T1= 0 tahun, T2= 3 tahun, T3=5 tahun, T4= 10 tahun, T5= 25

tahun
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Lampiran 6
Kartu Skor Poedji Rohjati
Nama : Ny. Dwi Puji
Umur : 31 tahun
Alamat : RT 04 RW 01 Rejomulyo Panekan

Status Gravida : G2Pooor




Lampiran 7

Nama
Umur

Alamat

TABEL SKRINING PRE EKLAMSIA

. Ny. Dwi Puji
: 31 tahun
: RT 04 RW 01 Rejomulyo Panekan

Status Gravida 1 GoPo1oo1

Umur Kehamilan : 33-34 minggu
Tanggal Skrining : 01-03-2022

176

PEMERIKSAAN FISIK DAN ANAMNESIS

Ya

Tidak

Riwayat Keluarga Pre Eklamsia

Primigravida

Primitua sekunder (jarak antar kehamilan >10™)

Usia >35 tahun

Body Mass Indek BB/TB?*>30/Obesitas*

OO WNF-

Mean Artherial Pressure (Sistolik+2
Diastolik/3)>90*

< I < IKIK<|I<

Roll Over Test (perbandingan Diastolik Miring
kiri (left lateral Recummbent) dan Terlentang
(supine) >15mmHg

Riwayat Khusus

<

Riwayat Hipertensi Dalam Kehamilan

Hipertensi Kronis

Kelainan Ginjal

Diabetes

OB W N

Penyakit Autoium

Doppler Velosimetri Arteri Uterina > 16
minggu

I K I K IK|IK<|I<

<

Peningkatan resistensi dan atau

Notching (+)

Hasil Akhir Skrining

Keterangan

*: Tulis Hasil pemeriksaan

- Low dose Aspirin 1 x 80-150 mg/hari sampai dengan 7 hari sebelum persalinan

- Kalsium 1 g/hari




Lampiran 8

TABEL SKRINING RISIKO PERDARAHAN POST PARTUM SAAT

KEHAMILAN DAN PERSALINAN
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Nama . Ny. Dwi Puji
Umur : 31 tahun
Alamat - RT 04 RW 01 Rejomulyo Panekan
Status Gravida . G2Powo01
Umur Kehamilan : 33-34 minggu
Tanggal Skrining : 01-03-2022
el R R P A
1 | Usia>35 tahun % Induksi persalinan %
2 | BMI>30 % Partus lama %
3 | Grandemulti v |- Kalal %
4 | Postdate v |- Kalall v
5 | Makrosomia v |- Kalalll v
6 | Gemeli % Epidural Analgesia v
7 | Myoma Y Vakum/forcep \Y
8 | APB % Episiotomy \%
9 | Riwayat HPP v Koriomnitis \Y
10 | Riwayat SC v Riwayat SC \Y
Hasil Akhir Skrining - -

Waspada Perdarahan
Tindak Lanjut

Ket:

1. Dalam ANC bila salah satu jawaban “Ya” waspada perdarahan

2. Tindak lanjut tergantung kasus
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Lampiran 9

LEMBAR OBSERVASI

176
Lampiran 9
LEMBAR OBSERVASI
TANGGAL : 11-04-2022 NAMA : Ny.Dwi Puji
ALAMAT : Rejomulyo 4/1
A.MASUK KAMAR Tgl RO\~ O =3 S WO Jam: 92:.20 W%
BERSALIN His mulai tgl s SN N Jam: o.x.we
Darah E S R PRTRUPRPRRT
Lendir I .
Ketuban pecah / Jam: ...
Keluhan lain A T T I T T T 7]
|20
B. KEADAAN UMUM  Tensi O £ - SO
Suhu /Nadi s 21T LR NN e,
Oedema 2 e
Lain-lain I —
C. PEMERIKSAAN 1. Palpasi T weansesnssssesnaiesie A IR RS TR
OBSTETRI 2. Djj ¢ VAARLSION RN OIS e
3. His 10” . s X,5 wo\ Lama 3% detik
4. VT. Tgl. R S X JaME  seseae
5. Hasil o Viodea ® B emegr a8 s, RN
6. Pemeriksa R ORI UNEgo

resieer YA, Ll \em R0, Aol ado ‘ooopon R Drsasnpy
e OO - -
OBSERVASI KALA I (Fase Laten @ <4 cmy S o OS5\ Sos.

[ Tgl [ Jam His d,]m 10” Djj | Tensi | Suhu | Nadi VT Keterangan
Berapa kali leuny:
‘{0‘“ 03.20 | 13x N \aa m[eo 3617 |8\ ‘;\\;":
cth,
X< - e,
N ) L
RN WY
wole e
RN
o oda
‘ooqo®
\eeen B -
[SamRQ Ty
eRga\a
B
\eesan
Ac\an \dwe
Qetthal\ |
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Lampiran 10
LEMBAR PARTOGRAF

1T =T ] e
€7
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4

ada saal
0 teman Otcekade
O dukun

e E g

DJJ setiap 6-10 menit setama kala I(, hasiinya: ..

;@pmwmumnm.

po—— |

. “e‘humum'

tah pusal ... ment selelah bayi lahir

tall pusat terkandai?

Tindakan: :

B A e ¢
30. Atonl uteri:

0 Y. takar:
31, Jumlah darah yg AADe

Keluarlperdarahan:
32 Masaloh teln poda kala Il dan penatalaksanaannyd: ...

KALALY vone ‘(18 W N\
3 wom;m:._mm.\mmnu:umm: ~ximnt

34, Masalah kala IV dan penalalaksanadnnyd .. =i

Hasinya
BAYI BARU gﬂe'k
35, Boral badan A>P9. gram
36. Panjang badan &D... em

37, Jonis kelamin(D P
8. Penltatan bayl bary lahir; balk / ada penyult

39, Bayi lahir

& Normal, b :

&menghangatkan

&mengeringkan

Crrangsang kil

&IMD alau naluri manyusy seqora

toles mata profilaksis, vitamin K,, Imunisasi Hepatitis B
D Asfiksia, tindakan:

0 manghangatkan

0 bebaskan jalan napas (posisi dan Isap lendir)

O mengeringkan

0 rangsangon takil

O ventias| posit! (jika periv)

O asuhan pascaresusilast

O lainelain, SEDUKBAL .ooovvwisiesssessasmnse
O Cacat bawaan, sebutkan; ..
O Hipoterml: yatidak, tindakan;
[
b

40, Pemberian AS! setelah Jam partama bay! lahir

2Ye, waktu: ..\.... Jam setlah bay lm
0 Tdok, alasan

41, Masaiah fain, sebutkan:

Panatalaksanaan dan Haslinya:
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Tomp *C

Tngl Fndos U

Kontraks| Utorus

I darah keluar

2

B [ 2R [aX

2 400\
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_ ourde
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G
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|

WwWww e
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Lampiran 11

Nama anak

Tanggal lahir

Alamat

Beral Badan (kg)

aur (bin)

Bulan
ibangan

BB (kg)
<BM (gr)
NIT

Tksklusif

KARTU MENUJU SEHAT
: Muhammad Arshaka Qowimuddin
: 11-04-2022
: RT 04 RW 01 Rejomulyo Panekan

 KARTUMENUJUSEHAT . Nama Posyandi
¥ Utk kiKY, o b e

Timbanglah Anak Anda Setiap Bulan
Anak Sehat, Tambah Umur, Tambah Berat, Tambah Pandai

181

o how

23

24

R A

900 | 800 | 600 | 500 400 300 200

Grafik BB Wk:‘um garls psriumbuhan Grafik BB mendatar atau menurun
Kenalkan B8 sama dengan KBM otay
(Kenaikan BB Minimal) atau lebih Kenaikan BB kurang dari KBM

Rujuk ke petugas kesehatan bila tidak naik 2 kall berturut - turut atau BGM
* Tanyakan ada tidak kontak dengan penderita TBC (* ya / tidak)
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Lampiran 12
GRAFIK LINGKAR KEPALA
Nama anak : Muhammad Arshaka Qowimuddin
Tanggal lahir :11-04-2022
Alamat : RT 04 RW 01 Rejomulyo Panekan
b,
GRAFIK LINGKAR KEPALA
LAKI-LAKI
= | LINGKAR KEPALA K
volL_ANAK LAKI-LAKI 24
.. A
Tk 24
Y - .
B & e zn
5 .1‘."“’““} .' o 1 1 -v 20
~0 = P, ot s -f.‘
ax - R b L SRal 2
P ) g 50%)
e i : % .;.:-SI- = 1
« 2 i A ol PPN
o ol ) 1 7
4z 4 .
3a b L ’ i
16 :._; "
o 4
- i i
!Ol 122
1P eSS TEDID 37 1% n Y N IR OIN §P 1§ e .
Pr———— BUIAN —— TANUN
AN amos T 1anun
D .art NELHAUS. G. Pediat 41. 106 . 1968 Ukur lingikk ar kepata dengan teratur tiap 3 bufan
Gambarkan hasil pengukuran pada grafik
Di atas zona Hijau = Macrocephal (Lingkar kepala lebth dari nornmal)
| Zona Hijau Noermal

| Di bawah zona hijau  Microcephal (lingkar kepala kurang dari normal)

&



183

Lampiran 13

GRAFIK BERAT BADAN MENURUT PANJANG BADAN

Nama anak : Muhammad Arshaka Qowimuddin
Tanggal lahir :11-04-2022
Alamat : RT 04 RW 01 Rejomulyo Panekan

=
o
P

Sangat Kurus
-3 5D sampai dengan < - 25D | Kurus
2
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Lampiran 14
PELAYANAN IMUNISASI
Nama anak : Muhammad Arshaka Qowimuddin
Tanggal lahir : 11-04-2022

Alamat : RT 04 RW 01 Rejomulyo Panekan
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Lampiran 15
DENVER
Nama anak : Muhammad Arshaka Qowimuddin
Tanggal lahir : 11-04-2022
Alamat : RT 04 RW 01 Rejomulyo Panekan

TES PERILAKU
(Perhatikan kotak utk. les 1, 2 atau 3)




