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SINOPSIS  

Kehamilan, persalinan dan nifas merupakan kejadian fisiologis yang dapat 

mempengaruhi perubahan fisik dan psikologis yang normal seorang ibu. Keadaan 

fisiologis pada ibu hamil yang tidak mendapatkan pelayananan dengan baik dapat 

berdampak menjadi keadaan patologis. Oleh karena itu setiap ibu hamil perlu 

dilakukan asuhan secara continuity of care untuk mencegah komplikasi. 

Pemberian asuhan kebidanan pada Ny.”S” usia 21 tahun, mulai dilakukan 

pada tanggal 24 Februari sampai dengan 05 Mei 2022. Kehamilan Ny.”S” 

termasuk Kehamilan Risiko Rendah (KRR), selama kehamilan ibu rutin 

melakukan ANC. Proses persalinan pada Ny.”S” pada usia kehamilan 37-38 

minggu persalinan normal ditolong bidan. Bayi lahir spontan belakang kepala 

menangis keras gerak aktif, jenis kelamin perempuan, dilakukan IMD ±1 jam 

berhasil. Plasenta lahir spontan dan lengkap, perdarahan normal. Masa nifas 

dilakukan kunjungan 4 kali, laktasi, involusi, lochea normal, psikologis ibu baik. 

Kunjungan neonatus dilakukan 3 kali neonatus normal. Berat badan bayi 

mengalami kenaikan 1000 gram selama 1 bulan dan pertumbuhan dan 

perkambangan bayi normal. Ny.”S” akseptor KB MAL calon akseptor KB suntik 

3 bulan.   

Hasil evaluasi dari asuhan kebidanan yang telah diberikan di dapatkan 

hasil kehamilan dengan risiko rendah, proses persalinan spontan, masa nifas 

normal, dan neonatus normal. Ny.”S” akseptor KB MAL calon akseptor KB 

suntik 3 bulan.  

Hasil asuhan kebidanan secara continuity of care yang dilakukan sejak 

kehamilan sampai KB pascasalin berlangsung normal. Pada Laporan Tugas Akhir 

ini diharapkan dapat menjadi acuan mahasiswa dalam memberikan asuhan 

kebidanan secara continuity of care, memanfaatkan pengetahuan dan keterampilan 

yang di dapat. 
 


