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Abstrak 

Skabies atau kudis adalah penyakit kulit yang disebabakan oleh 
tungau saecoptes scabei varian huminx. Tujuan penelitian ini untuk 
mengetahui potensi personal hygiene, perilaku, sanitasi dasar sebagai 
penyakit skabies di pondok pesantren al – iman putra desa Bangunrejo 
kecamatan Sukorejo kabupaten Ponorogo tahun 2022. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif, dengan metode survay dan 
lembar observasi serta kuisoner. Untuk pengambilan sampel 
menggunakan proporsional random sampilng dengan jumlah sampel 
keseluruhan 250 responden dan kemudian diambil sampel sebanyak 152.  

Hasil penelitian personal hygiene buruk 95 ( 62, 5 %), perilaku baik 
93(61,1%), sanitasi dasar nilai keseluruhan 92( 61, 3%). Personal hygiene 
terkait dengan skabies, perilaku dan sanitasi dasar tidak terkait skabies. 
Kesimpulan dari penelitian ini adalah potensi penyebab penyakit skabies 
dipondok pesantren al – iman putra adalah terkait dengan personal 
hygiene dan perilaku dan sanitasi bukan penyebab terkait penyakit 
skabies. Saran pada penelitian ini bagi pihak pondok untuk selalu 
menjaga kebersihan diri dan lingkungan agar tidak terkena penyakit 
skabies. 
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