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BAB VI 

  PENUTUP 

A. Kesimpulan  

1. Penilaian personal hygiene di pondok pesantren al – iman putra  Desa 

Bangunrejo, Kecamatan Sukorejo, Kabupaten Ponorogo, bersekolah di 

pondok pesantren, dan potensi personal hygiene di sana masih dinilai 

buruk.95 (62,5%) hasilnya buruk. 

2. Potensi perilaku santri yaitu terdiri dari tiga aspek  pengetahuan ,sikap, 

tindakan, untuk kategori perilaku santri tergolong dalam ketegori baik 

dengan hasil nilai keseluruhan baik sebesar 93 ( 61, 1% ).   Aspek 

pengetahuan, aspek sikap dan tindakan semua berimbang dan semua akan 

saling mempengaruhi dalam perilaku santri pondok pesantren al – iman 

putra desa Bangunrejo kecamatan Sukorejo kabupaten Ponorogo 

3. .Dengan skor keseluruhan 92 (61,3%), Pondok Pesantren al-iman Putra 

Desa Bangunrejo Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo menunjukkan 

kategori memenuhi syarat sanitasi dasar..  

4. .Di Pondok Pesantren al-iman Desa Bangunrejo, Kecamatan Sukorejo, 

Kabupaten Ponorogo, sebanyak 20% santri menderita penyakit skabies  

5. Keterikaitan personal hygiene dengan kejadian skabies  buruk 20 sakit  

dengan kejadian tidak sakit sebanyak 57 orang sehingga ada keterkaitan 

penyebab potensi penyakit skabies   

6. Keterikaitan perilaku sebanyak 110  tidak sakit ( 73%) dan memiliki 

perilaku baik sehingga tidak ada keterkaitan penyebab penyakit skabies.  

7. Bagi yang tidak sakit, hubungan sanitasi dasar dengan penyakit skabies 

adalah 132 (87%) dengan kategori cukup, menunjukkan bahwa tidak ada 

hubungan antara kejadian skabies dengan sanitasi dasar. 

8.  Di Pondok Al - Iman Putra Desa Bangunrejo Kecamatan Sukorejo 

Kabupaten Ponorogo higiene perorangan masih kurang baik dan perilaku 

dasar serta sanitasi yang masih tergolong baik sehingga dapat disimpulkan 

hal tersebut dapat menjadi penyebab penyakit skabies. 
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B. Saran  

1. Perlu adanya penyuluhan tentang  personal hygiene yang baik agar santri 

dapat menjaga kebersihan dimulai dari sendiri  

2. Perlu adanya peningkatan kualitas sanitasi dipondok supaya lebih baik 

daripada sebelumnya sehingga selalu ada peningkatan  

3. Perlu adanya pemeriksaan kesehatan secara rutin pada santri agar santri 

terhindar dari berbagai macam penyakit 

4. Perlunya sosialisai tentang penerapan pola hidup bersih dan sehat kepada 

santri  

5. Perlu penyuluhan dan peningkatan perilaku ( pengetahuan sikap , tindakan 

) santri yang baik dipondok peantren al – iman putra  

6. Perlunya penyuluhan tentang menjaga kebersihan lingkungan sekitar 

supaya tidak menjadi penularan penyakit  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


