ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN DI RSGM UNAIR TENTANG
POLA MAKAN

Masalah dalam penelitian ini adalah tingginya angka karies pada pasien di poli gigi
RSGM Unair Surabaya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran
pengetahuan pasien di RSGM tentang jenis dan jumlah makanan. Metode penelitian
yang dilakukan adalah penelitian deskriptif. Sasaran yang diambil untuk penelitian
ini adalah pasien RSGM Unair dengan jumlah minimal 30 orang. Metode yang
digunakan untuk pengumpulan data adalah kuisioner. Penelitian ini untuk
menganalisa pengetahuan pola makan pada pasien di RSGM Unair. Jumlah orang
penelitian ini 30 orang. Hasil penelitian diketahui gambaran pengetahuan pasien di
RSGM Unair tentang pola makan dalam kategori cukup.
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