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Salah satu penyakit berbasis lingkungan yang menjadi masalah di
masyarakat adalah penyakit diare. Penyakit diare paling sering dijumpai pada
balita. Di Wilayah Kerja Puskesmas Wonoayu terdapat kasus diare pada balita,
salah satunya, pada Desa Wonoayu terdapat kasus diare balita yaitu 66 kasus.
Tujuan penelitian ini yaitu menganalisis pengaruh faktor lingkungan dan perilaku
orangtua terhadap penyakit diare balita di Desa Wonoayu Kabupaten Sidoarjo.

Metode penelitian ini menggunakan Case Control, populasi dalam
penelitian ini 66 responden yang meliputi 33 responden pada kelompok kasus dan
33 responden pada kelompok kontrol. Analisis data yang digunakan yaitu analisis
univariat dan bivariat. VVariabel penelitian ini adalah sarana sanitasi rumah dan
perilaku orangtua penderita diare pada balita.

Hasil dari penelitian ini didapatkan sarana sanitasi rumah yang berpengaruh
dengan kejadian penyakit diare pada balita yaitu sarana penyediaan air bersih
(60,6%), sarana pembuangan kotoran manusia (51,5%), sarana pembuangan
sampah (57,6%), sarana pembuangan air limbah (36,4%), dan perilaku orangtua
(39,4%).

Kesimpulan dari hasil penelitian terdapat pengaruh antara sarana sanitasi
rumah dan perilaku orangtua dengan kejadian penyakit diare pada balita. Untuk itu
disarankan kepada masyarakat untuk membersihkan rutin sarana penyediaan air
bersih agar tidak bau dan berwarna, membersihkan sarana pembuangan kotoran
manusia seperti menyikat sarana pembuangan, menyediakan tempat sampah yang
kuat dan kedap air, diberi tutup yang kuat pada saluran pembuangan air limbah dan
pentingnya perilaku orangtua terhadap kejadian penyakit diare pada balita.
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One of the environmental-based diseases that has become a public problem
is diarrheal disease. Diarrhea is the most common in toddlers. The working area of
the Wonoayu Health Center has cases of diarrhea in children under five, Wonoayu
Village has cases of diarrhea in children under five, namely 66 cases. The purpose
of the study was to analyze the influence of environmental factors on parental
behavior on diarrheal diseases under five in Wonoayu Village, Sidoarjo Regency.

The research method uses Case Control, the population in the study is 66
respondents which includes 33 respondents in the case group, 33 respondents in the
control group. Analysis of the data used is univariate bivariate analysis. The
research variable is home sanitation facilities, the behavior of parents with toddler
diarrhea.

The results of the study found that home sanitation facilities that had an
effect on the incidence of diarrheal diseases under five were clean water supply
facilities (60.6%), human waste disposal facilities (51.5%), waste disposal facilities
(57.6%), waste water disposal facilities (36.4%), parental behavior (39.4%).

The conclusion of the research is that there is an influence of home
sanitation facilities on the behavior of parents with the incidence of diarrheal
disease in children under five. suggest to the community to routinely clean the
facilities for providing clean water so that it does not smell, color, clean the means
of disposal of human waste such as brushing the disposal facilities, provide strong
water-resistant trash cans, give strong lids to the sewerage, the importance of
parental behavior towards the incidence of diarrheal disease in toddlers .
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