
x 

 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PERSETUJUAN ............................................................................ iii 

SURAT PERNYATAAN ................................................................................. v 

ABSTRAK ...................................................................................................... vi 

ABSTRACT ................................................................................................... vii 

KATA PENGANTAR ................................................................................... xiii 

DAFTAR ISI .................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL .......................................................................................... xii 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................... xiii 

DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL ...................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................. xv 

BAB I PENDAHULUAN................................................................................. 1 

A. Latar Belakang....................................................................................... 1 

B. Identifikasi Masalah dan Batasan Masalah ............................................. 4 

C. Rumusan Masalah .................................................................................. 5 

D. Tujuan Penelitian ................................................................................... 5 

E. Manfaat Penelitian ................................................................................. 6 

F. Hipotesis Penelitian ............................................................................... 7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ....................................................................... 8 

A. Pengertian Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) .............................. 8 

B. Klasifikasi Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) .............................. 9 

C. Etiologi (Penyebab) ISPA .................................................................... 10 

D. Tanda dan Gejala Klinis ISPA ............................................................. 11 

E. Cara Penularan Penyakit ISPA ............................................................. 12 

F. Faktor Risiko ISPA .............................................................................. 13 

G. Pencegahan dan Pengendalian ISPA .................................................... 14 

H. Rumah Sehat........................................................................................ 16 

I. Kerangka Konsep ................................................................................ 23 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................. 24 

A. Desain Penelitian ................................................................................. 24 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian ................................................................ 24 

C. Variabel dan Definisi Operasional........................................................ 24 

D. Rancangan Sampel............................................................................... 24 

E. Alur Penelitian ..................................................................................... 30 

F. Pengumpulan Data ............................................................................... 31 



xi 

 

G. Kriteria Penilaian ................................................................................. 32 

H. Pengolahan dan Analisis Data .............................................................. 33 

BAB IV HASIL PENELITIAN………………………………………………34 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian……………………………………..34 

B. Hasil Penelitian…………………………………………………………...37 

C. Analisis Hubungan Antar Variabel………………………………………43 

BAB V PEMBAHASAN……………………………………………………..44 

A. Lingkungan Fisik Rumah………………………………………………..48 

B. Hubungan Faktor Lingkungan Fisik Rumah dengan Kejadian ISPA…...54 

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN………………………………….….61 

A. Kesimpulan……………………………………………………………....61 

B. Saran………………………………………………………………….….61 

         DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 

 

DAFTAR TABEL 

Table III. 1 Definisi Operasional Variabel Penelitian………………………..25 

Table III. 2 Kriteria Penilaian………………………………………………...31 

Tabel IV. 1 Jumlah penduduk di Desa Pulo Lor Kecamatan Jombang   

Kabupaten Jombang Tahun 2021………………………………..33 

Tabel IV. 2 Jumlah Penduduk Berdasarkan Jenis Pekerjaan di Desa Pulo Lor 

Kecamatan Jombang Kabupaten Jombang……………………....34 

Tabel IV. 3 Jumlah 10 Besar Penyakit di Puskesmas Pulo Lor………………35 

Tabel IV. 4 Distribusi Responden Kejadian ISPA di Desa Pulo Lor 

Tahun 2021……………………………………………………....36 

Tabel IV. 5 Hasil Penilaian Langit-langit Rumah di Desa Pulo Lor 

Tahun 2021………………………………………………………37 

Tabel IV. 6 Hasil Penilaian Lantai Rumah di Desa Pulo Lor 

Tahun 2021……………………………………………………....38 

Tabel IV. 7 Hasil Penilaian Dinding Rumah di Desa Pulo Lor 

Tahun 2021………………………………………………………38 

Tabel IV. 8 Hasil Penilaian Ventilasi Rumah di Desa Pulo Lor 

Tahun 2021……………………………………………………....39 

Tabel IV. 9 Hasil Penilaian Kelembaban Rumah di Desa Pulo Lor 

Tahun 2021………………………………………………………40 

Tabel IV. 10 Hasil Penilaian Kepadatan Hunian Rumah di Desa Pulo Lor 

Tahun 2021………………………………………………………40 

Tabel IV. 11 Hasil Penilaian Faktor Lingkungan Fisik Rumah di Desa  

Pulo Lor…………………………………………………………..41 

Tabel IV. 12 Hasil Uji Antara Kejadian ISPA dengan Langit-Langit Rumah di 

Desa Pulo Lor Tahun 2021……………………………………....42 

Tabel IV. 13 Hasil Uji Antara Kejadian ISPA dengan Lantai Rumah di Desa 

Pulo Lor Tahun 2021…………………………………………….42 

Tabel IV. 14 Hasil Uji Antara Kejadian ISPA dengan Dinding Rumah di Desa 

Pulo Lor Tahun 2021…………………………………………….43 

Tabel IV. 15 Hasil Uji Antara Kejadian ISPA dengan Ventilasi Rumah di Desa 

Pulo Lor Tahun 2021…………………………………………….44 

Tabel IV. 16 Hasil Uji Antara Kejadian ISPA dengan Kelembaban Rumah di 

Desa Pulo Lor Tahun 2021……………………………………....44 

Tabel IV. 17 Hasil Uji Antara Kejadian ISPA dengan Kepadatan hunian  

di Desa Pulo Lor Tahun 2021…………………………………....45 

Tabel IV. 18 Hasil Uji Antara Kejadian ISPA dengan Faktor Lingkungan Fisik 

Rumah di Desa Pulo Lor…………………………………………46 

 

 

 

 

 

 



xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar II. 1 Kerangka Konsep……………………………………………….21 

Gambar III. 1 Hubungan Antar Variabel………………………………………23 

Gambar IV. 1 Prevalensi ISPA tahun 2018 – 2021……………………………34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL 

 

Daftar singkatan 

DEPKES = Departemen Kesehatan 

ISPA  = Infeksi Saluran Pernapasan Akut 

Kepmenkes = Keputusan Menteri Kesehatan 

KK  = Kartu Keluarga 

Menkes = Menteri Kesehatan 

Puskesmas = Pusat Kesehatan Masyarakat 

RI  = Republik Indonesia 

Riskesdas = Riset Kesehatan Dasar 

RSV  = Respiratory Sunctial Virus 

SK  = Surat Keputusan 

SPSS  = Statistical Product and Service Solutions 

WHO  = World Health Organization 

 

Daftar simbol 

ºC  = Derajat Celcius 

%  = Persen 

m2  = meter persegi 

<  = Kurang Dari 

>  = Lebih Dari 

∑  = Jumlah 

≤  = Kurang Dari Sama Dengan 

≥  = Lebih Dari Sama Dengan 

α  = Alpha/Persen Kelonggaran Ketidaktelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



xv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Lembar Observasi 

Lampiran 2 Surat Perizinan Dinas Kesehatan Kabupaten Jombang 

Lampiran 3 Surat Perizinan BLUD Puskesmas Pulo Lor Kabupaten Jombang 

Lampiran 4 Hasil Pengolahan Data 

Lampiran 5 Dokumentasi Kegiatan Observasi 

 

 


