DAFTAR PUSTAKA

Ahli Gizi RSCM. 1978. Penuntun Diit. PT Gramedia Pustaka Utama, Jakarta.

Arisman. 2010. Obesitas, Diabetes Mellitus, dan Dislipidemia: Konsep, Teori dan
Penanganan Aplikatif. Penerbit Buku Kedokteran EGC, Jakarta.

Almatsier, S., Soetardjo, S., & Soekatri, M., 2011. Gizi Seimbang Dalam Daur
Kehidupan. PT Gramedia Pustaka Utama, Jakarta. Catatan : didalam
naskah, pengarang ditulis (Almatsier, dkk., 2011).

Almatsier, Sunita. 2009. Prinsip Dasar lImu Gizi. Cetakan ke-8. PT Gramedia
Pustaka Utama, Jakarta.

Almatsier, Sunita. 2010. Penuntun Diet. Cetakan ke-20. PT Gramedia Pustaka
Utama, Jakarta.

Anwar, T. Bahri, 2004. Faktor Resiko Penyakit Jantung Koroner. Fakultas
Kedokteran Universitas Sumatera Utara. 3-13.

Beck, Mary E., 2011. llmu Gizi dan Diet. Andi Offset, Yayasan Essentia Medika,
Yogyakarta.

Depkes RI, 1994. Pedoman Praktis Pemantauan Status Gizi Orang Dewasa.
Jakarta.

Djohan, T. B. Anwar, 2004. Penyakit Jantung Koroner dan Hipertensi. Univesitas
Sumatera Utara. 2-6.

Kasron, 2012. Kelainan dan Penyakit Jantung Pencegahan Serta Pengobatannya.
Cetakan ke-1. Nuha Medika, Yogyakarta.

Majid, Abdul, 2007. Penyakit Jantung Koroner: Patofiologis, Pencegahan dan
Pengobatan. Universitas Sumatera Utara. 2008 : 6-11.

Naga, Sholeh S., 2013. llmu Penyakit Dalam. Cetakan ke-4. Diva Press,
Yogyakarta.

Nursalam, 2003. Konsep dan Penerapan Metodelogi Penelitian Kesehatan.
Rineka Cipta, Jakarta.

Soelistijani, D. A., 2002. Sehat dengan Menu Berserat. Balai Penerbit FKUI,
Jakarta.

Sudarta, | Wayan. 2013. Asuhan Keperawatan Klien dengan Gangguan Sistem
Kardiovaskuler. Cetakan ke-1. Gosyen Publishing, Yogyakarta.

Supariasa, | Dewa N., Bakri, B., Fajar, I., 2002. Penilaian Status Gizi. EGC,
Jakarta.

Supariasa, | Dewa N., Bakri, B., Fajar, 1., 2012. Penilaian Status Gizi. Edisi
Revisi. EGC, Jakarta.



Wahyuningsih, Retno. 2013. Penatalaksanaan Diet pada Pasien. Grahi
Yogyakarta.

Waspadji, S., Suyono, S., Sukardji, K., & Kresnawan, T., 2010. Pengkajian Status
Gizi Studi Epidemiologi dan Penelitian di Rumah Sakit. Edisi ke-2. Balai
Penerbit FKUI, Jakarta.



