ABSTRAK

PENGETAHUAN SISWA PEROKOK TENTANG KEBERSIHAN GIGI
DAN MULUT (Studi pada Siswa Kelas 12 Jurusan Teknik Kendaraan
Ringan SMK Bina Bangsa Dampit Malang Tahun 2022)

Kesehatan merupakan bagian terpenting dalam kehidupan manusia, tidak
terkecuali kesehatan gigi dan mulut. Kesehatan gigi dan mulut erat kaitannya
dengan kebersihan gigi dan mulut. Kebersihan gigi dan mulut adalah keadaan
pada rongga mulut yang bersih dari penimbunan plak dan kalkulus yang diukur
dengan indeks kebersihan mulut menggunakan Oral Hygiene Index—Simplified
(OHI-S) dari Greene dan Vermillion. Masalah angka OHI-S pada siswa
perokok kelas 12 jurusan teknik kendaraan ringan SMK Bina Bangsa termasuk
kategori sedang. Tujuan Mengetahui Gambaran Pengetahuan Siswa Perokok
Tentang Kebersihan Gigi dan Mulut di Kelas 12 Jurusan Teknik Kendaraan
Ringan SMK Bina Bangsa Dampit Kabupaten Malang tahun 2021. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif dengan jumlah responden 70 siswa perokok.
Metode Pengumpulan data diperoleh dari pengisian kuesioner. Data pada
penelitian dianalisis dengan menghitung rata-rata dalam bentuk presentase dan
disajikan dalam bentuk tabel. Hasil Berdasarkan hasil penelitian diketahui
bahwa pengetahuan siswa perokok kelas 12 jurusan teknik kendaraan ringan
SMK Bina Bangsa Dampit tentang kebersihan gigi dan mulut dalam kategori
kurang.

Kata Kunci : Pengetahuan, Kebersihan Gigi dan Mulut, Siswa Perokok,
Merokok.
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ABSTRACT

KNOWLEDGE OF STUDENT SMOKERS ABOUT DENTAL AND ORAL
HYGIENE (Study on Grade 12 Students of the Light Vehicle Engineering
Department at SMK Bina Bangsa Dampit Malang in 2022)

Health is the most important part of human life, no exception for dental and oral
hygiene too. Dental and oral health is closely related to dental and oral hygiene.
Dental and oral hygiene is a condition in the oral cavity that is clean from plaque
and calculus deposits as measured by an oral hygiene index using the Oral
Hygiene Index—Simplified (OHI-S) from Greene and Vermillion. Problem : In
this study, the OHI-S number in grade 12 smoking students majoring in light
vehicle engineering at SMK Bina Bangsa was in the medium category Research
Purpose: Knowing the Description of Smoker Students' Knowledge About Dental
and Oral Hygiene in Class 12 Light Vehicle Engineering Department of SMK
Bina Bangsa Dampit Malang Regency in 2021. This research is a descriptive
study with a total of 70 smokers as a student. Research Methods: Data collection
was obtained from filling out the questionnaire. The data in the study were
analyzed by calculating the average in the form of a percentage and presented in
tabular form. Result : Based on the results of the study, it was known that the
knowledge of class 12 smokers majoring in light vehicle engineering at SMK
Bina Bangsa Dampit about dental and oral hygiene was in the deficient category.
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