ABSTRAK

EFEKTIVITAS PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA FLIPCHART
DAN POSTER DALAM MENINGKATKAN PENGETAHUAN
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT

(Pada Anak SD kelas V di SDN Sokobanah Daya 1 Sampang)

Pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut salah satu upaya untuk meningkatkan
kesehatan tubuh, Prioritas kesehatan gigi dan mulut pada anak-anak dalam menjaga
kebersihan gigi dan mulut masih sangat rendah. Faktor yang mempengaruhi
kebersihan gigi dan mulut adalah salah satunya pengetahuan tentang menyikat gigi
meliputi frekuensi menyikat giginya, cara atau teknik menyikat gigi, serta bentuk
sikat gigi yang digunakan. Masalah: Masalah dalam penelitian ini kurangnya
pengetahuan cara memelihara kebersihan gigi dan mulut pada siswa kelas V SDN
Sokobanah Daya 1 Sampang, dari hasil pengambilan data awal diketahui sebanyak
18 siswa memiliki pengetahuan kurang <56%. Tujuan: Untuk diketahuinya
efektivitas penyuluhan gigi dan mulut menggunakan media flipchart dan media
poster dalam meningkatkan pengetahuan kebersihan gigi dan mulut pada anak SD
kelas V di SDN Sokobanah Daya 1 Sampang. Metode: Penelitian ini menggunakan
penelitian eksperimen atau percobaan (experimental research) dengan teknik
purposive sampling dan jumlah responden sebanyak 93 siswa. Penelitian ini
dilakukan di SDN Sokobanah Daya 1 Sampang dan SDN Bira Tengah 1 Sampang
pada bulan februari 2022. Teknik pengolahan data dan analisis data dilakukan
dengan uji Mann-Whitney. Hasil: Didapatkan hasil peningkatan pengetahuan
menggunakan media flipchart dan poster dan ada perbedaan yang signifikan antara
penyuluhan menggunakan media flipchart dengan media poster. Kesimpulan:
terdapat peningkatan pengetahuan setelah diberikan penyuluhan menggunakan
media flipchart dan poster. Media flipchart lebih efektif meningkatkan pengetahuan
tentang kebersihan gigi dan mulut.

Kata Kunci: flipchart, poster, kebersihan gigi dan mulut

viii



