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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1.Prosedur Penelitian 

 
 

1. Cara Pengambilan Sampel 

 

a. Syarat Sampel 

 

Pada pemeriksaan RDW-CV dan Pct( Platelete crit) pada pasien 

kanker payudara tidak ada syarat khusus yang harus dilakukan 

pasien sebelum pengambilan darah. Bahan uji atau sampel yang 

digunakan didapat dari pembuluh darah vena. 

b. Persiapan Pengambilan Sampel 

 

Persiapan pengambilan sampel dapt dilakukan dengan melakukan 

persiapan pasien sebaik mungkin. Memastikan pasien dalam keadaan 

nyaman saat pengambilan darah. Menyiapkan alat dan bahan yang 

dibutuhkan seperti tourniquet, jarum holder, alkohol swab, kapas 

steril, tabung vacutainer dan plester Pada pemeriksaan darah lengkap 

digunakan tabung ungu (berisi antikoagulan K3EDTA). Melakukan 

pencocokan identitas pasien sebelum melakukan sampling darah. 

c. Prosedur Pengambilan Pasien 
 

1. Mempersiapkan peralatan dan kelengkapan formulir

permintaan  pemeriksaan laboratorium  

2. Melakukan cuci tangan 

 

3. Memakai alat pelindung diri 

 

4. Melakukan pengambilan darah vena menggunakan 
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5. Mencari vena yang akan ditusuk (cukup besar, lurus, tidak 

ada  peradangan, tidak diinfus) Torniquet dilepaskan, melakukan 

desinfeksi dengan alkohol (alkohol swab) dari dari dalam kearah 

keluar 

6. Pasang kembali torniquet diatas lokasi yang akan ditusuk. 
 

7. Melakukan penusukan pada vena dengan lubang jarum spuit 

menghadap ke atas dengan sudut kemiringan 15-30 derajat dan 

ketika darah terlihat masuk spuit thorak spuit ditarik dan 

dilanjutkan pengambilan darah  sampai kebutuhan terpenuhi. 

8. Kepalan tangan dibuka, melepaskan bendungan, meletakkan 

kapas alkohol diatas jarum, cabut jarum, kemudian ditekan 

bekas tusukan  dengan kapas alkohol dilanjutkan pasien selama 

beberapa menit (5 menit), kemudian tutup dengan plester 

9. Menusukkan jarum ketutup tabung tabung K3EDTA darah 

dibiarkan mengalir sampai berhenti dengan sendirinya cabut 

kembali darah dihomogenkan sebanyak 8-10 kali 

10. Melakukan pelabelan pada specimen darah (nama, umur, jenis 

kelamin, nomor rekam medis,barcode sesuai dengan tanggal 

seperti yang sudah ditentukan oleh SOP pengambilan specimen 

di Laboratorium Patologi Klinik RSPAL Dr.Ramelan Surabaya) 

2. Persiapan dan Pengolahan Sampel 

 
Sebelum masuk ke proses pemerikasaan memastikan identitas 

pasien dan keadaan specimen memenuhi syarat. Pastikan spesimen 
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tidak beku dan volumenya tidak terlalu sedikit. Jika menemukan 

specimen yang tidak memenuhi syarat segera hubungi ruangan 

kemoterapi untuk dilakukan pengambilan ulang sampel. 

Pemeriksaan RDW-CV dan PCT (Platelete crit) langsung diproses 

menggunakan alat Haematology analyzer Mindray BC 6800. 

A. Pemeriksaan Spesimen 

 

1. Pemeriksaan RDW-CV dan PCT ( Platelete crit) 

 

a. Metode 

 

Pemeriksaan RDW-CV dan PCT ( Platelete crit) adalah tes 

kuantitatif otomatis menggunakan alat Hematology analyzer 

Mindray BC 6800 metode  flowcytometery. 

b. Prinsip 
 

flow cytometry adalah setiap sel akan dialirkan dalam sistem fluida, 

lalu ditembak dengan sinar laser, kemudian disebarkan oleh setiap 

sel. Selain itu, sinar laser tersebut juga dapat mengaktivasi senyawa 

fluoresen yang terdapat dalam sel. Setiap sinyal sinar yang 

disebarkan maupun yang difluoresensikan akan diubah menjadi 

impuls elektrik sehingga dapat terdeteksi dan tersimpan sebagai 

data di dalam computer. 

c. Reagen: 
 

M-68FR DYE, M-68DS diluent, M-68FN DYE, M-68LB Lyse, M-

68 LD 

 

Lyse, M-68 LN Lyse, M-LH Lyse, M-68 FD Dye 

 

d. Tahapan Kerja 
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Pemeriksaan nilai RDW-CV dan PCT (Platelete crit) menggunakan 

alat Hematologi Analyzer Mindray BC-6800 

1. Menyiapkan sampel darah EDTA minimal 500 µL 

 

2. Mengecek alat dalam keadaan ready 

 

3. Meletakkan sampel pada rak kemudian meletakkan rak pada 

bagian  loading rack 

4. Bahan yang ditaruh di rak-rak akan masuk kedalam alat , 

kemudian  alat akan memeriksa sampel , setelah selesai hasil 

dapat dilihat di layar monitor alat 
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Lampiran 2.Analisis Data 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 PCT RDW CV 

N 86 86 

Normal Parameters
a,b

 Mean .8627 15.6977 

Std. Deviation 1.16655 2.22203 

Most Extreme Differences Absolute .414 .117 

Positive .414 .117 

Negative -.258 -.058 

Test Statistic .414 .117 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000
c
 .006

c
 

 
 

Correlations 

 PCT RDW CV 

Spearman's rho PCT Correlation Coefficient 1.000 .114 

Sig. (2-tailed) . .295 

N 86 86 

RDW CV Correlation Coefficient .114 1.000 

Sig. (2-tailed) .295 . 

N 86 86 
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Lampiran 3. Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 4. Surat Nota Dinas 
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Lampiran 5.Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 6.Data Hasil Penelitian 
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Lampiran 7.Dokumentasi Penelitian 
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LIS Laboratorium Patologi Klinik RSPAL Dr.Ramelan Surabaya 

 

Hematology analyzer Mindray BC-6800 

 


