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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Izin Permohonan Penelitian di RSUD Haji Provinsi Jawa

Timur

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
’ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
- SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

JI. Pucang Jajar Tengah No. 56 Surabaya - 60282 Telp. (031) 5027058 Fax. (031) 5028141
Website : www.poltekkesdepkes-sby.ac.id Emall : admin@poltekkesdepkes-sby.ac.id

Surabaya, 27 Januari 2022

Nomor PP.03.01/1/. ©62./2022
Lampiran
Hal Permohonan Penelitian mahasiswa Prodi Sarjana Terapan

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes

Surabaya

Yth

Direktur RSUD Haji Surabaya Pemerintah Provinsi Jawa Timur
JI. Manyar Kertoadi, Kel. Klampis Ngasem, Kec. Sukolilo,
Surabaya

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan akan dilaksanakan Penelitian mahasiswa Prodi Sarjana
Terapan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Surabaya, maka
bersama ini kami mohon dapatnya diizinkan mahasiswa kami untuk menjalani
Penelitian di Laboratorium RSUD Haji Surabaya yang Bapak pimpin, Adapun mahasiswa
yang kami maksud adalah

[ Nama 1 NIM Judul Skripsi J

‘Pma Supriono | P27834118039 | Korelasi Nilai Rasio Netrofil Limfosit (RNL) dengan}

Putri | Kadar High Sensitivity C-Reactive Protein (Hs-CRP) ‘

| pada Pasien Diabetes Melitus tipe 2" |

[Anindya  Hani | P27834118045 | “Studi Korelasi Glycosylated Hemoglobin (HbA1c) dan ’
‘ | High Sensitivity C-Reactive Protein (Hs-CRP) pada
| Isnasari | Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di RSU Haji |
| Surabaya." \

h(ristiana Devi | P27834118042 | berjudul “Hubungan Kadar HbA1c Dengan Kadar LDL \

| Yuliani | (Low Density Lipoprotein) Pada Pasien Diabetes \

Melitus Tipe 2 Di RSUD Haji Surabaya” |

]

Demikian atas perhatian bantuan dan perkenannya kami ucapkan terima kasih

An. Direktur Poltekkes Kemenkes Surabaya
Jurusan T, gi Laboratorium
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Lampiran 2. Sertifikat Layak Etik Penelitian

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLTEKKES KEMENKES SURABAYA
POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.EA/988/KEPK-Poltekkes Sby/V/2022

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

ama : Anindya Hani Isnasari
Principal In Investigator

Institusi : Politeknik Kesehetan Kementerian
Surabaya
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"Studi Korelasi Glycosylated Hemoglobin (HbA1c) Dan High Sensitivity C-Reactive Protein (Hs-
CRP) Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 Di RSU Haji Surabaya"

"Study Correlation Glycosylated Hemoglobin (HbAIc) and High Sensitivity C-Reactive Protein (hs-CRP)
in Patient with Type 2 Diabetes Melitus in RSU Haji Surabaya”

Dinyatakan layak ctik scsuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pcmerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WIO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 09 Mei 2022 sampai dengan tanggal 09 Mei 2023.
This declaration of ethics applies during the period May 09, 2022 until May 09, 2023.

May 09, 2022

Professor and Chairperson,
GLATEN
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Lampiran 3. Surat Balasan Permohonan lzin Penelitian dari RSUD Haji
Provinsi Jawa Timur

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH “HAJI”

Jalan Manyar Kertoadi Surabaya Telp. (031) 5924000 Fax. (031) 5947890 Surabaya 60117

Email : rshaji@jatimprov.go.id; website : www.rsuhaji.jatimprov. go.id

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Surabaya, April 2022

Kepada
: 070/ 738 /102.10/2022 Yth. Sdr. Dircktur
. Biasa Politeknik Kesehatan Kemenkes
- Surabaya
: Jawaban Permohonan ljin Penelitian di-

SURABAYA

Menindaklanjuti surat saudara nomor: PP.03.01/1/062/2022 tanggal 27 Januari 2022
tentang permohonan ijin penelitian, dengan ini diberitahukan bahwa pada dasarnya kami

tidak keberatan menerima mahasiswa saudara;

No

Nama Judul Skripsi

T — Korelasi Nilai Rasio Netrofil Limfosit (RNL) Dengan Kadar
HHE-SLPHONO High Sensitivity C-Reactive Protein (Hs-CRP) Pada Pasien
Diabetes Mellitus Tipe 2

2. | Anindya Hani I | Studi Korelasi Glycosylated Hemoglobin (HbAlc) dan High
Sensitivity C-Reactive Protein (Hs-CRP) Pada Penderita
Diabetes Mellitus Tipe 2 di RSUD Haji Provinsi Jawa Timur
3. | Kristiana Devi Y | Hubungan Kadar HbAlc Dengan Kadar LDL (Low Density

Lipoprotein) Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 Di RSUD
Haji Provinsi Jawa Timur

Dalam melaksanakan pengambilan data dimohon yang bersangkutan berkoordinasi ke
Bidang Diklit Rumah Sakit Umum Daerah Haji Provinsi Jawa Timur.

Demikian atas perhatian dan kerjasama yang baik disampaikan terima kasih.

NIP. 19650222 199102 1 002
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Lampiran 4. Nota Dinas Penelitian di Laboratorium RSUD Haji Provinsi Jawa

Timur

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH HAJI
BIDANG PENDIDIKAN DAN PENELITIAN

Kepada
Dari
Tanggal
Nomor
Lampiran
Perihal

NOTA DINAS

: Yth. Ka. Instalasi Patologi Klinik
: Kepala Bidang Diklit

: 14 April 2022

1070/ 43 /03.2 /2022

: Penghadapan Mahasiswa Penelitian

Assalamu’alaikum Wr. We.
Berdasarkan permohonan ijin penelitian yang telah disetujui oleh Ka. Instalasi

Patologi Klinik RSUD Haji Provinsi Jawa Timur, bersama ini kami hadapkan mahasiswa,

Nama : Anindya Hani Isnasari

NIM : P27834118045

Institusi : Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes
Surabaya

Judul : Studi Korelasi Glycosylated Hemoglobin (HbAlc) dan High

Sensitivity C-Reactive Protein (Hs-CRP) Pada Penderita Diabetes
Mellitus Tipe 2 di RSUD Haji Provinsi Jawa Timur
Untuk melaksanakan pengambilan data di unit kerja Saudara dalam rangka penyusunan
skripsi, terhitung mulai tanggal 14 April 2022 s.d 14 Mei 2022. Untuk kebenaran data serta
memantau pelaksanaan penelitian olch peneliti tersebut, dimohon memberikan tanda tangan
pada lembar monitoring bagi pemberi data dan pembimbing di unit kerja.

Demikian atas perhatian dan kerjasama yang baik, disampaikan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wh.
Ka. Bidang Diklit
- Z

dr. RACHMAD CAHYADI.M.Kes
Pembina
NIP. 19801225 200604 1 011
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Lampiran 5. Sertifikat Layak Etik Komite Etik Penelitian Kesehatan RSUD
Haji Provinsi Jawa Timur

A T ot DR

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RSUD HAJI PROVINSI JAWA TIMUR

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(“ETHICAL CLEARANCE?”)
No. 073/ 05 /KOM.ETIK/2022

KOMITE KELAIKAN ETIK PENELITIAN RSUD HAJI PROVINSI JAWA TIMUR
TELAH MEMPELAJARI SECARA SEKSAMA PROPOSAL PENELITIAN YANG
DIUSULKAN, MAKA DENGAN IN! MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN
BERJUDUL:

“STUDI KORELASE GLYTUCSYLATED HEMOGLOBIN (HbAlc)
DAN HIGH SENSITIVITY C-REACTIVE PROTEIN (Hs-CRP)
PADA PENDERITA DIABETES MELLITUS TIPE 2
DI RSUD HAJE PROVINST JAWA TIMUR”

PENELITI . ANINDYA HANIISNASARI

INSTITUSI : POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES
SURABAYA

TEMPAT : RSUD HAIJI PROVINSI JAWA TIMUR

DINYATAKAN LAIK ETIK

W April 2022
Réa
ol

o

Dr.dr: ITA VIVERA PANE, Sp.KFR(K)
NIP. 19641026 199901 2 001
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Lampiran 6. Informed Consent Penelitian

Lampiran 2

FORM INFORMED CONSENT

LEMBAR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN (Iuformed consent)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Umur

Alamat
Tlp / Email

Sesudah mendengarkan penjelasan yang diberikan dan diberikan kesempatan untuk
menanyakan yang belum dimengerti, dengan ini memberikan
PERSETUJUAN
Mengikuti penclitian scbagai subyck penclitian dengan judul penelitian :
“Studi Korelasi Glycosylated Hemoglobin (HbAlc) dan High Sensitivity C-Reactive Protein

(Hs-CRP) pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di RSU Haji Surabaya™ dan sewaktu-waktu
saya berhak mengundurkan diri.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Surabaya,

Yang Membuat Pernyataan

Saksi 1 Suksi 2



Lampiran 7. Lembar Kuisioner Penelitian

KUISIONER PENELITIAN

No. Responden

Tanggal

)

L

. Jenis kelamin :

D Laki- laki l:] Perempuan

Mengkonsumsi obat-obatan

[]Ya

Mempunyai riwayat penyakit selain diabetes:

[:] Ya
[ ] Tidak
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Lampiran 8. Hasil Penelitian di RSUD Haji Provinsi Jawa Timur

e
PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
RUMAH SAKITUMUM “HAJI“SURABAYA
Jalan Manyar Kertoadi Telp. (031) 5924000 Fax. ( 031 ) 5947890 Surabaya 60117
Nama - Anindya Hani Isnasari
NIM 1 P27834118045
Prodi : Sarjana Terapan Teknologi Laboratorium Medis
Instansi : Poltekkes Kemenkes Surabaya
Judul Penclitian : Studi Korelasi Glycosylated Hemoglobin (HbAlc) dan High Sensitivity
C- Reactive Protein (Hs-CRP) pada Penderita Diabetes Tipe 2 di RSUD
Haji Provinsi Jawa Timur
HASIL PENELITIAN
T -
Nomor | Tanggal | Igf:::;:f; Kadar HbAlc (%) Kadar Hs-CRP (mg/L)
I [20042022] 8108 8,93 1,15
2 | 20/04/2022 | 8187 5,77 1,04
3 [ 21/04/2022 8610 11,17 3,06
4. | 221042022 9116 5.6 0,96
5. | 22/04/2022 9051 5,82 1
6. [22042022] 9147 | 9,09 0,3
7. ] 22042022 | 9216 1 1041 7,77
8. [ 22/04/2022 | 9036 ! 13,35 0,62
9 | 25/04/2022 | 10025 6,41 1,69
10 25042022 | 10060 8.2 78,61
_ WL ]25/0402022 | 9878 10,15 6
12 | 25/04/2022 | 9882 6,67 9,95
13. 25042022 | 9924 6,14 5,74
14. 25042022 | 10131 10,68 22
|15, | 25042022 | 10061 501 0,57
16. 26/04/2022 | 10522 11,29 5,09 -
17 26042022 | 10473 10,25 10,22
18. 26042022 | 10520 8,72 0,81
19. | 27042022 | 10872 8,17 33,02
| 20. [ 27042022 ] 10930 5,86 2
21 | 27/04/2022 | 10886 11,77 9,32
22 27/042022 | 10934 9,6 1,7

)
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR

RUMAH SAKITUMUM “HAJI“SURABAYA
Jalan Manyar Kertoad Telp. ( 031) 5924000 Fax. (031) 5947890 Surabaya 60117

23, 28/04/2022 11197 527 18
24 | 09052022 1926 12.82 4.04
25. | 09052022 1943 8.5 041
26. 09/05/2022 1968 9,43 i 04
27 | 09052022 1986 5.88 0,92
28. 09/05/2022 1991 10.14 4,06
29, 09/05/2022 2063 9,46 0.55
30. 09/05/2022 | 2065 7.64 9.8
Mengetahui

Kepala Instalasi Patologi Klimk
RSUD i Pempioy, 4t
Patologi Kiinik

RSU. Haji Surabaya

dr. Rahmania Anantini, Sp.PK
NIP. 19610421 198902 2 002
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Lampiran 9. Uji Statistik Deskriptif Data Kadar HbAlc

Descriptive Statistics

Std.
N Range  Minimum Maximum Mean Deviation Variance
Kadar HbA1lc 30 8.3 5.0 134 8.607 2.3607 5.573
Valid N (listwise) 30
Lampiran 10. Uji Statistik Desktriptif Data Kadar hs-CRP
Descriptive Statistics
N Range  Minimum Maximum Mean  Std. Deviation Variance
Kadar hs-CRP 30 78.3 3 78.6 7.367 15.0533  226.600

Valid N (listwise) 30




Lampiran 11. Uji Normalitas Data Kadar HbAlc

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Kadar HbAlc

N

Normal Parameters2P

Most Extreme Differences

Test Statistic

Asymp. Sig. (2-tailed)

30

Mean 8.607
Std. Deviation 2.3607
Absolute 127
Positive 127
Negative -.075
127

.200¢d

Lampiran 12. Uji Normalitas Data Kadar hs-CRP

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Kadar hs-CRP

N

Normal Parameters?

Most Extreme Differences

Test Statistic

Asymp. Sig. (2-tailed)

30

Mean 7.367
Std. Deviation 15.0533
Absolute .325
Positive .325
Negative -.319
.325

.000¢
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Lampiran 13. Uji Korelasi Kadar HbAlc dengan Kadar hs-CRP

Correlations

Kadar HbAlc

Kadar hs-CRP

Spearman's rho

Kadar HbAlc

Kadar hs-CRP

Correlation Coefficient
Sig. (2-tailed)

N

Correlation Coefficient
Sig. (2-tailed)

N

1.000

30

.106

577

30

.106

577

30

1.000

30




Lampiran 14. Logbook Penelitian

Nama Pencliti
Institusi

Judul

Lokasi Penelitian
Waktu Penclitian
Prosedur penelitian

Risiko
Manfaat Penelitian

Jaminan Kerahasiaan

PENGAWASAN PENELITIAN

/\mndgﬂ Hon lsnosort
Soliveknik  Kemankos (umba_yo
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Jadwal Kegiatan Penelitian :

bvo,data don N i

. ), Pengawas
No | Hari/Tanggal Kegiatan l.apEn 2
I a0 April 2022 [Meloyykon wowentorn Jado poaen DM13, melakukan famaviksaon 2 _ )
2 - ) R T
: compel HYAic don ey
3. 1 Awy 2032 |Mdskukan wowoncora , melaxukont pemanvsoon A¥hec ddn he-cRY \ ~
4. 22 Aynl 2032 |[Maahuton wowantra ponen Pty melghuran § privemtksoan Rbitic AHs-CGRP \.\ S
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% 31 Apol 3623 Maghokan wowancora pedo paten DM, Mukukon 4 pementeoop & s
D — = )
8. Beme  dan Nuecry
9 Y Apal Perr Meahurkan wosanra faaen P81, melakokon § femeniaoon Fhareshang %
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11 —
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12,
13.
14.
15.

Pembimbing/Pen, ‘wasupangzm Unit _Peneliti
( ' y\}/
\ /Mgt
Anu

o Hani linasaq'
7



Lampiran 15. Dokumentasi Penelitian

83

Dokumentasi

Keterangan

Melakukan wawancara terhadap
pasien dengan riwayat Dibetes
Melitus tipe 2 rawat jalan. Hal ini
bertujuan  untuk  mendapatkan
responden yang sesuai dengan

Kriteria penelitian.

Melakukan pemeriksaan hemoglobin
menggunakan easytouch Hb dengan
sampel darah vena. Pemeriksaan
dilakukan untuk mengukur kadar
hemoglobin  untuk  memastikan

bahwa pasien tidak memiliki anemia.

Melakukan pemeriksaan HbAlc dan
hs-CRP  menggunakan  Analyzer
Cobas 6000 untuk mengukur kadar
HbAlc dan hs-CRP pada pasien
dengan diabetes tipe 2.
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Lampiran 16. Berita Acara

BERITA ACARA

BUKTI REVISI SKRIPSI

Nama : Anindya Hani Isnasari
NIM : P27834118045
Judul : Studi Korelasi Glycosylated Hemoglobin (HbAlc) dan High
Sensitivity C-Reactive (hs-CRP) Protein pada Penderita Diabetes
Melitus Tipe 2 di RSUD Haji Provinsi Jawa Timur
Tanda
No. Dosen Penguji Revisi
Tangan
1. | Evy Diah Woelansari, | 1. Memperbaiki penulisan
S.Si, M.Kes daftar isi
2. Menambahkan kelemahan ?
penelitian pada bab 6
2. | Suhariyadi, S.Pd, M.Kes | 1. Menambahkan kelemahan
penelitian pada bab 6
2. Menambahkan saran
penelitian terkait dengan
kelemahan penelitian
3. | Pestariati, S.Pd, M.Kes 1. Memperbaiki penulisan kata
hubung pada abstrak
2. Menambahkan ~kelemahan /
penelitian pada bab 6

o



Lampiran 17. Kartu Bimbingan Proposal Skripsi

'
“

KEMENTERIAN KESEHATAN RI

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
PROGRAM STUDI TLM PROGRAM SARJANA TERAPAN

JI. Karangmenjangan No. 18 A~ Tip. (031)5020718

Surabaya
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KARTU BIMBINGAN

] MELITUS T\pE
3

01 Esu HAY,

SVPAGATA

PROPOSAL SKRIPSI
NAMA
NIM
JUDUL SKRIPSI
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NIP. (9640316198302 10601




Lampiran 18. Kartu Bimbingan Skripsi
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