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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran 2. Surat Peminjaman Alat Laboratorium 
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Lampiran 3. Surat Ijin Pengambilan Sampel 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 5. Kuisioner Responden Sebelum Menjalankan Penelitian 

Perbedaan Kadar Hemoglobin, Kadar Hematokrit, Dan Nilai Indeks 

Eritrosit (MCV, MCH, MCHC) Pada Remaja Putri Sebelum Dengan 

Sesudah Menstruasi 

 

Nama  : .......................................................................................................... 

Tanggal Lahir :........................................................................................................... 

Angkatan  : .......................................................................................................... 

No. WA  : .......................................................................................................... 

 

1. Apakah Anda selalu mengonsumsi suplemen zat besi ketika sedang haid? 

 

 

 

 

 

 

 

2. Apakah Anda sedang menderita penyakit infeksi dan sejenisnya? 

 

 

 

3. Berapa lama perdarahan ketika Anda haid? 

 

 

 

 

4. Berapa hari siklus haid Anda? 

 

 

 

 

  

 Iya, setiap haid 

 Iya, jika merasakan pusing saja 

 Jarang 

 Tidak pernah 

  

  

  

  

 Iya 

 Tidak 

  

  

  

 2-8 hari 

 Lebih dari 8 hari 

  

  

 < 21 hari 

 21 – 35 hari 

 > 35 hari 
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Lampiran 6. Surat Lembar Persetujuan Responden 
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Lampiran 7. Hasil Penelitian 
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Lampiran 8. Hasil SPSS Uji Normalitas Data 

 

1. Uji Normalitas Kadar Hemoglobin 

 

2. Uji Normalitas Kadar Hematokrit 

 

3. Uji Normalitas Nilai MCV 

 

4. Uji Normalitas Nilai MCH 
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5. Uji Normalitas Nilai MCHC 
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Lampiran 9. Hasil SPSS Uji T-Paired 
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian 

Penelitian dilakukan pada bulan Maret-Mei 2022 

No. 

 

Gambar Penjelasan 

1. 

 

Pukul 09.00 WIB 

Menyiapkan alat dan 

bahan 

2. 

 

Pukul 09.15 WIB 

Proses pengambilan 

sampel 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pukul 09.30 WIB 

Pemeriksaan kadar 

hemoglobin, kadar 

hematokrit, dan nilai 

indeks eritrosit 

menggunakan alat 

Hematology Analyzer 
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Lampiran 11. Kartu Bimbingan Proposal Skripsi 
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Lampiran 12. Berita Acara Revisi Proposal 
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Lampiran 13. Kartu Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 14. Berita Acara Skripsi 

 


