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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Perijinan Penelitian di BBLK Surabaya 
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Lampiran 2. Surat Perijinan Penelitian di Laboratorium Hematologi 

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Surabaya 

 

 

 



68 

 

 

 

Lampiran 3. Surat Hasil Pemeriksaan HbCO 
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Lampiran 4. Surat Hasil Pemeriksaan Hemoglobin 
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Lampiran 5. Surat Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 6. Kurva Kalibrasi dan Rumus perhitungan 

a) Kurva kalibrasi 

 

b) Rumus 

  % CO  = (1 – (4 x konsentrasi)) x 100/0,5 x (0,528 x 0,21) 

  % HbCO = 4 x %CO 

Contoh perhitungan: 

  % CO  = (1 – (4 x konsentrasi)) x 100/0,5 x (0,528 x 0,21) 

  = (1 – 0,9923) x 200 x (0,11088) 

  = 0,0077 x 200 x 0,1108 

  = 0,171% 

   % HbCO = 4 x %CO 

  = 4 x 0,171 

  = 0,68% 
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Lampiran 7. Kuesioner Penelitian 

 



73 

 

 

 

 

 

 

 



74 

 

 

 

Lampiran 8. Hasil Kuesioner 

No. 
Kode 

Sampel 

Usia 

(tahun) 

Masa 

Kerja 

(tahun) 

Lama 

Kerja 

(jam) 

Kebiasaan 

Merokok 

Keluhan 

Kesehatan 

Penggunaan 

Masker 

1. 001 35 5 7 Tidak Tidak ada Ya 

2. 002 37 3 8 Tidak Tidak ada Ya 

3. 003 45 6 7 Ya Lemas Ya 

4. 004 43 9 12 Ya Pusing Tidak 

5. 005 44 8 8 Ya Lemas Ya 

6. 006 45 4 6 Ya Tidak ada Ya 

7. 007 42 7 7 Ya Tidak ada Ya 

8. 008 41 8 8 Tidak Tidak ada Ya 

9. 009 43 10 12 Ya Pusing Tidak 

10. 010 38 8 8 Ya Mata berkunang Ya 

11. 011 37 3 8 Ya Tidak ada Ya 

12. 012 38 4 8 Ya Lemas Ya 

13. 013 45 9 10 Ya Pusing Tidak 

14. 014 44 5 8 Ya Mata berkunang Ya 

15. 015 36 4 6 Tidak Tidak ada Ya 

16. 016 37 2 7 Tidak Tidak ada Ya 

17. 017 43 3 9 Ya Tidak ada Ya 

18. 018 44 7 10 Ya Mata berkunang Tidak 

19. 019 35 2 8 Ya Tidak ada Ya 

20. 020 36 4 8 Tidak Lemas Ya 

21. 021 42 7 8 Tidak Tidak ada Ya 

22. 022 41 5 7 Ya Tidak ada Ya 

23. 023 36 4 8 Tidak Tidak ada Ya 

24. 024 37 5 7 Tidak Tidak ada Ya 

25. 025 40 6 10 Tidak Pusing, lemas Tidak 
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Lampiran 9. Hasil output SPSS 

a) Uji Normalitas Shapiro-Wilk 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

HbCO 

Hemoglobin 

TDS 

TDD 

COudara 

,204 

,097 

,186 

,220 

,388 

25 

25 

25 

25 

25 

,008 

,200
* 

,026 

,003 

,000 

,893 

,942 

,887 

,814 

,625 

25 

25 

25 

25 

25 

,013 

,164 

,010 

,000 

,000 

*. This is a lower bound of the true significance. 
a. Lilliefors Significance Correction 

 

b) Uji Korelasi Spearman Kadar CO udara dengan Kadar HbCO 

 

Correlations 

 COudara HbCO 

Spearman's rho COudara Correlation Coefficient 1,000 ,426
* 

Sig. (2-tailed) . ,034 

N 25 25 

HbCO Correlation Coefficient ,426
* 1,000 

Sig. (2-tailed) ,034 . 

N 25 25 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

c) Uji Korelasi Spearman Kadar CO udara dengan Kadar Hemoglobin 

 

Correlations 

 COudara Hemoglobin 

Spearman's rho COudara Correlation Coefficient 1,000 -,142 

Sig. (2-tailed) . ,021 

N 25 25 

Hemoglobin Correlation Coefficient -,142 1,000 

Sig. (2-tailed) ,021 . 

N 25 25 
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d) Uji Korelasi Spearman Kadar CO udara dengan Tekanan Darah Sistole 

dan Diastole 

Correlations 

 COudara TDS TDD 

Spearman's rho COudara Correlation Coefficient 1,000 ,178 ,141 

Sig. (2-tailed) . ,003 ,002 

N 25 25 25 

TDS Correlation Coefficient ,178 1,000 ,919
** 

Sig. (2-tailed) ,003 . ,000 

N 25 25 25 

TDD Correlation Coefficient ,141 ,919
** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,002 ,000 . 

N 25 25 25 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 10. Kartu Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 11. Log Book Penelitian 

No Tanggal  Kegiatan  Dokumentasi  

1. 13 Maret 

2022 

Proses wawancara serta 

pengisian kuesioner dan 

informed consent 

 

 

2. 20 Maret 

2022 

Survey lokasi pengambilan 

sampel CO udara  

- Lokasi 1 : Perempatan 

warung kopi 

- Lokasi 2: Bundaran 

air mancur 

- Lokasi 3: Depan 

SMAN 2 Sidoarjo 
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3. 21 dan 23 

Maret 2022 

Pengukuran CO udara 

pada 3 titik lokasi 

menggunakan CO 

Analyzer 

Lokasi 1 

 
Lokasi 2 

 
Lokasi 3 

 

4. 21 dan 23 

Maret 2022 

Pemeriksaan Tekanan 

Darah dan Pengambilan 

Sampel Darah 
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5. 21 dan 23 

Maret 2022 

Pemeriksaan Kadar HbCO di Balai Besar Laboratorium  

Kesehatan Surabaya 

Persiapan alat dan bahan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Darah yang dimasukkan 

dalam tabung berisi 

aquadest bebas CO2 

 

  Pemipetan reagensia 

aquadest bebas CO2, 

H2SO4, PdCl2, dan darah 

pada masing-masing sekat 

cawan conway 

 

  Darah yang sudah 

tercampur dengan 

aquadest bebas CO2 dan 

H2SO4 5 N serta PdCl2 

0,005 N di bagian tengah 

cawan conway 
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  Pemipetan Pdcl2 dari 

cawan conway ke dalam 

labu ukur 

 

Pdcl2 yang telah di campur 

dengan larutan KI 5% dan 

di tambah aquadest bebas 

CO2 kedalam labu ukur 

sampai tanda miniskus 

 

 

 

 Campuran larutan 

dipindah ke cuvet untuk 

pembacaan 

 

 Proses pembacaan sampel 

menggunakan 

Spektrofotometer UV-VIS 
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6. 21 dan 23 

Maret 2022 

Pemeriksaan Kadar Hemoglobin di Laboratorium Hematologi 

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes 

Surabaya 

  Sampel darah dengan 

antikoagulan EDTA 

 

Pemeriksaan Hemoglobin 

menggunakan alat 

Hematology Analyzer 
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Lampiran 12. Berita Acara Revisi Skripsi 

 


