LAMPIRAN

Lampiran 1
Surat ljin Pemakaian Sarana Laboratorium

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

-. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

JI. Pucang Jajar Tengah No. 56 Surabaya - 60282 Telp. (031) 5027058 Fax. (031) 502§141
Website : www.poltekkesdepkes-sby.ac.id Email : admin@poltekkesdepkes-sby.ac.id

SURAT JIN
MELAKUKAN PEMAKAIAN SARANA LABORATORIUM
NOMOR : LB.02.01/1/ 2|2 /2022

Memperhatikan Surat

Nama : Dellanis Arina Putri

NIM : P27834121048

Tanggal : 7 Februari 2022

Perihal : Peminjaman laboratorium dan alat yang digunakan

Dengan ini kami menyatakan tidak keberatan atas permohonan izin pemakaian sarana
Laboratorium oleh %

Nama : Dellanis Arina Putri

NIM 1 P27834121048

Tempat Penelitian : Laboratorium Parasitologi Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Poltekkes KemenKes Surabaya.

Keperluan : Melakukan Penelitian

Judul Penelitian : Deteksi Jamur Candida albicans Pada Urine Penderita Infeksi

Saluran Kemih Menggunakan Metode RT-PCR

Sehubungan dengan ijin pemakaian sarana laboratorium tersebut, maka yang
bersangkutan harus memperhatikan hal-hal sebagai berikut :

1. Mentaati Segala Peraturan dan Instruksi Kerja (IK) yang berlaku
2. Menjaga Kebersihan, Kerapian sarana dan prasarana laboratorium
3. Menghubungi dan melapor kepada Penanggung Jawab Laboratorium dan atau

Instruktur Laboratorium dalam hal persiapan penelitian dan penggunaan fasilitas
Laboratorium yang diperlukan

Demikian atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Dikeluarkan di : Surabaya
Pada Tanggal : 11 Februari 2022
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Lampiran 2
Surat ljin Pengambilan Sampel

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
.l POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

Ji. Pucang Jajar Tengah No. 56 Surabaya - 60282 Telp. (031) 5027058 Fax. (031) 5028141
Website : www.poltekkesdepkes-sby.ac.id Email : admin@poltekkesdepkes-sby.ac.id

Surabaya, 1 April 2022

Nomor PP .03.01/1/4%2 12022

Lampiran L=

Hal : Permohonan Pengambilan Sampel! Penelitian
Kepada Yth :

Kepala Rumah Sakit Pusat Angkatan Laut dr Ramelan
JL.Gadung No 1 Wonokromo
Surabaya

Dengan Hormat,

Sehubungan akan dilaksanakan Kegiatan Penelitian Mahasiswa Prodi Sarjana
Terapan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Surabaya,maka
bersama ini kami mohon dapatnya diizinkan mahasiswa kami untuk melakukan
Pengambilan Sampel Penelitian di RSAL dr Ramelan di Surabaya Adapun Mahasiswa
yang kami maksud adalah :

Nama : Dellanis Arina Putri
NIM 1 P27834121048
Judul Skripsi : Deteksi Jamur Candida albicans Pada Uriene Penderita

Infeksi Saluran Kemih Menggunakan Metode RT-PCR

Demikian atas perhatian bantuan dan perkenannya, kami ucapkan terimakasih

Tembusan Kepada YTH:

. 1. Departemen Pengembangan Pendidikan Pelatihan (Dep.Bang Diklat)
RSPAL dr. Ramelan Surabaya
2. PAM RSPAL dr. Ramelan Surabaya.
3. Pangkalan Utama TNI Angkatan Laut V Surabaya atau (Lantamal V Suraba
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Lampiran 3
Surat Permohonan Pembelian Isolat Jamur

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA —
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN Al
- SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN <
. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

JI. Pucang Jajar Tengah No. 56 Surabaya - 60282 Telp. (031) 5027058 Fax. (031) 5028141
Website : www.poltekkesdepkes-sby.ac.id Email : admin@poltekkesdepkes-sby.ac.id

Surabaya, 17 Maret 2022

Nomor :PP.03.01/1/ 424 /2022

Lampiran T-

Hal : Permohonan Pembelian Isolat Jamur
Kepada Yth :

Kepala Balai Besar Laboratorium Kesehatan
JL.Karangmenjangan No 18

Surabaya

Dengan Hormat,

Sehubungan akan dilaksanakan Kegiatan Penelitian Mahasiswa Prodi Sarjana
Terapan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Surabaya,maka
bersama ini kami mohon dapatnya diizinkan mahasiswa kami untuk melakukan pembelian
Isolat Jamur di Balai Besar Laboratorium Kesehatan di Surabaya ,Adapun Mahasiswa
yang kami maksud adalah :

Nama : Dellanis Arina Putri
NIM : P27834121048
Judul Skripsi : Deteksi Jamur Candida albicans Pada Uriene Penderita

Infeksi Saluran Kemih Menggunakan Metode RT-PCR

Demikian atas perhatian bantuan dan perkenannya, kami ucapkan terimakasih

An. Direktur Poltekkes Kemenkes Surabaya
i Laboratorium Medis
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Lampiran 4
Nota Dinas Permohonan ljin Pengambilan Saampel Penelitian

RSPAL dr. RAMELAN
DEPARTEMEN BANGDIKLAT

NOTA DINAS
Nomor B/ND- 45 1V/2022

Kepada Yth. : Kasubdep Patologi Klinik RSPAL dr. Ramelan
Dari - Kadep Bangdiklat RSPAL dr. Ramelan
Perihal - ljin pengambilan data penelitian

1. Berdasarkan Surat Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes
Kemenkes Surabaya dengan Nomor : PP.03.01/1/208/2022 tanggal 11 Februari 2022
perihal Permohonan ljin Pengambilan Sampel Penelitian dengan judul Deteksi Jamur
Candida Albicans Pada Uriene Penderita Infeksi Saluran Kemih Menggunakan Metode
RT-PCR.

24 Sehubungan dengan hal tersebut diatas, mohon diijinkan untuk mengambil data
penelitian, dengan keterangan sebagai berikut :

a. Nama : Dellanis Arina Putri
b. NIM : P27834121048
c¢. Judul : Deteksi Jamur Candida Albicans Pada Uriene Penderita

: Infeksi Saluran Kemih Menggunakan Metode RT-PCR
d. Pembimbing : dr. Arief Sukma Hariyanto, Sp. PK

3 Demikian disampaikan terima kasih atas perhatian dan kerjasamanya.'

urabaya, 3! Mei2022
Kadep Bangdiklat,

v

dr. Andi Abdullah, Sp. OT., MM
Kolonel Laut (K) NRP. 9771/P
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Lampiran 5
Sertifikat Layak Etik

KOMITE ETIK PENELITIAN
RESEARCH ETHICS COMMITTEE
RUMAH SAKIT PUSAT TNIANGKATAN LAUT Dr. RAMELAN
Dr. RAMELAN NAVAL CENTRAL HOSPITAL

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL"

No: 19/EC/KEP/2022

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protacol proposed by

Peneliti utama : Dellanis Arina Putri, A.Md. Kes.
Principal In Investigator

Participating In Investigator(s)

Nama [nstitusi : Teknik Laboratorium Medis, Poltekkes Kemenkes Surabaya
Name of the Institution Medical Laboratory Engineering, Ministry of Health Polytechnic

“Deteksi Jamur Candida albicans Pada Urine Penderita Infeksi Saluran Kemih
Menggunakan Metode RT-PCR"

“Detection of Candida albicans in Urine of Patients with Urinary Tract
Infections Using the RT-PCR . Method”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah,

3) Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya
indikator setiap standar.

Declured to be ethically appropriate in accordance to 7 {seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 30 Mei 2022 sampai dengan tanggal 30 Mel
2023

This declaration of ethics applies during the period May 30, 2022 until May 30, 2023.

Surabaya, 30 Mei 2022

Dr. dr. Librige€yah, MM., Sp pD., K-EMD., FINASIM,AIFO-K., CIPA
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Lampiran 6
Logbook Penelitian

No. Tanggal Kegiatan Dokumentasi

1. Menyiapkan alat dan bahan
yang akan digunakan untuk
pembuatan media Sabouraud
Dextrose Agar (SDA)

Menimbang media Sabouraud
Dextrose Agar (SDA)

11 April
2022

Melarutkan media Sabouraud
Dextrose Agar (SDA)
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11 April
2022

Memanaskan media Sabouraud
Dextrose Agar (SDA)

Mengukur pH media Sabouraud
Dextrose Agar (SDA)

Mensterilisasi media Sabouraud
Dextrose Agar (SDA)
menggunakan autoklaf dengan
suhu 121°C selama 15 menit

Media Sabouraud Dextrose
Agar (SDA) yang sudah di
autoklaf diberi kloramfenikol
dan siap dituangkan ke dalam
petridish

XX




11 April
2022

Menyiapkan bahan sampel urine
penderita infeksi saluran kemih

XXi




11 April
2022

XXii




11 April
2022

Melakukan tahapan sentrifuge
pada sampel urine

Menginokulasi  sampel urine
pada media Sabouraud
Dextrose Agar (SDA)

XXiii




15 April
2022

Melihat adanya pertumbuhan
jamur pada media Sabouraud
Dextrose Agar (SDA) secara
makroskopis

XXiv
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15 April
2022

ol

Melihat adanya pertumbuhan
jamur pada media Sabouraud
Dextrose Agar (SDA) secara
mikroskopis

XXVi




S10

S20

XXVii




S24

S27

10 Mei 2022

Membuat suspensi sel dariisolat
jamur dan menyimpan di freezer

11 Mei 2022

Menyiapakan alat dan bahan
untuk uji ekstraksi

XXviii




Memipet reagen Nucleic Lysis
Solution sebanyak 300ul

11 Mei 2022

Memvortex sampel yang telah
diberi reagen selama 1 detik
sampai 1 menit, dan
ditambahkan reagen Nucleic
Lysis Solution sebanyak 300pl,
lalu di vortex kembali

Memipet reagen Cell Lysis
Solution sebanyak 100ul

Menginkubasi selama 3 jam
pada suhu 55°C pada Drybath.

XXiX




Setiap 1 jam dilakukan vortex
pada sampel tersebut

Memipet reagen Protein
Precipitation Solution sebanyak
200 pl

11 Mei 2022

Memvortex sampel yang telah
diberi reagen selama 20 detik
dengan kecepatan tinggi dan
tempatkan pada petridish yang
sudah terdapat es selama 5 menit

Mesentrifuge dengan kecepatan
13000 rpm selama 9 menit

Memipet supernatan sebanyak
900 ul dan menambahkan
reagen isopropanol  absolut

XXX




sebanyak 600 pl

Mesentrifuge dengan kecepatan
12000 rpm selama 10 menit

Memipet supernatan sebanyak
900 ul dan  menambahkan
reagen alkohol 70% sebanyak
600 pl

Mesentrifuge dengan kecepatan
15000 rpm selama 5 menit

XXXi



Memipet reagen DNA
Rehydration Solution sebanyak
75 ul

Menginkubasi selama 1 jam
pada suhu 65°C pada Drybath,
dan setelah itu disimpan dalam
freezer

doo
XXX}

Melakukan Uji kemurnian DNA
dengan panjang gelombang 260
nm dan 280 nm. Mencatat hasil
konsentrasi DNA

22 Mei 2022

Menyiapakan alat dan bahan
untuk Optimasi. Pada tahap ini
menggunakan sampel kontrol
positif dan 5 tabung eppendorf

g

=

XXXii



Memipet reagen PCR Mix,
Primer forward, primer reverse,
dan sampel sesuai prosedur

22 Mei 2022

Mengisi suhu optimasi dan
pemilihan jenis primer

Memasukkan ke dalam lid dan
sesuaikan dengan lubang lid
tersebut

T
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Menampilkan suhu optimasi
dan waktu optimasi padamonitor

Mencatat data yang berada pada
layar monitor

22 Mei 2022

Menyiapakan alat dan bahan
untuk running sampel

XXXiV




Memipet reagen PCR Mix
sebanyak 12,5 ul

Memipet reagen Primer forward
sebanyak 2,5 ul

22 Mei 2022

Memipet reagen Primer reverse
sebanyak 2,5 pl

Memipet sampel sesuai dengan
jumlah konsentrasi DNA. Jika
konsentrasi DNA diatas 10
menggunakan sampel sebanyak
5 ul, dan konsentrasi dibawah
10 menggunakan sampel
sebanyak 7,5 ul

XXXV




Mengisi ~ suhu  denaturasi,
annealing,  extension  dan
pemilihan jenis primer

Memasukkan ke dalam lid dan
sesuaikan dengan lubang lid
tersebut

Menampilkan  suhu,  waktu
running pada monitor dan hasil
akan ditampilkan pada layar
monitor

XXXVi




Lampiran 7
Hasil Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

D 1. Pucang Jajar Tengah No. 56 Surabaya - 60282 Telp. (031) 5027058 Fax. (031) 502_8141
Website : www.poltekkesdepkes-sby.ac.id Email : admin@poltekkesdepkes-sby.ac.id

HASIL PEMERIKSAAN
072/H.LAB/2022

Nama : Dellanis Arina Putri (ST AJ)
NIM 1 P27834121048
Judul Skripsi : Deteksi Jamur Candida Albicans Pada Urine Penderita Infeksi

Saluran Kemih Menggunakan Metode RT-PCR
Pemeriksaan : - Identifikasi Jamur Candida albicans Metode Mikroskopis

- Identifikasi Jamur Candida albicans Metode RT-PCR
Tanggal : 11 April - 31 Mei 2022

Identifikasi Jamur Candida albicans Metode Mikroskopis

Sampel | Hasil Sampel | Hasil Sampel | Hasil

1 Positif 11 Negatif 21 Negatif
2 Negatif 12 Negatif 22 Negatif
3 Negatif 13 Negatif | 23 Negatif
4 Negatif 14 Positif 24 Positif
5 Positif 15 Negatif 25 Negatif
6 Negatif 16 Negatif 26 Negatif
7 Positif 17 Negatif 27 Positif
8 Negatif 18 Negatif 28 Negatif
9 Positif 19 Negatif 29 Negatif
10 Positif 20 Positif 30 | Negatif

Identifikasi Jamur Candida albicans Metode RT-PCR

Kode Sampel Nilai CT Keterangan

S1 N/A Negatif/Tidak terdeteksi
S5 N/A Negatif/Tidak terdeteksi
S7 28,50 Positif
S9 23,19 Positif
S10 N/A Negatif/Tidak terdeteksi
S14 N/A Negatif/Tidak terdeteksi
S20 N/A Negatif/Tidak terdeteksi
S24 N/A Negatif/Tidak terdeteksi
S27 N/A Negatif/Tidak terdeteksi

Kontrol Positif (+) 8,51 Positif

Surabaya, 15 Juni 2022
Koording#6t Raporatorium
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Lampiran 8
Kartu Bimbingan Proposal Skripsi
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Lampiran 9
Kartu Bimbingan Skripsi
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Lampiran 10

Berita Acara Revisi Skripsi

Berita Acara

Revisi Skripsi

NAMA : Dellanis Arina Putri
NIM : P27834121048
JUDUL : Deteksi Jamur Candida albicans Pada Urine Penderita Infeksi
Saluran Kemih Menggunakan Metode RT-PCR
No. Dosen Penguji Topik Revisi Tanda Tangan
1. | Retno Sasongkowati, S.Pd, | 1. Perbaikan penulisan
555, MXKes 2. Membuat ringkasan
dan jurnal '
-

Anita Dwi Anggraini, S.ST,
M.Si

1. Perbaikan penulisan

2. Membuat jurnal

i

Suliati, S.Pd, S.Si, M.Kes

1. Perbaikan penulisan
pada tabel hasil
penelitian makroskopis
dan mikroskopis

2. Perbaikan jenis dan
ukuran font pada

diagram pie
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