ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL K1 TENTANG PEMANFAATN
PELYANAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT DI PUSKESMAS BINAKAL.

Wanita hamil merupakan kelompok yang rentan akan penyakit gigi dan mulut hal ini
disebabkan oleh terjadinya perubahan fisiologis dan psikologis. Wanita hamil
menjadi sangat rentan terhadap penyakit gingiva dan periodontal. Kondisi kesehatan
gigi dan mulut yang buruk dapat memberikan dampak bayi lahir premature, Bayi
Berat Lahir Rendah (BBLR), kematian pada ibu hamil. Berdasarkan data kunjungan
ibu hamil K1 ke poli gigi Puskesmas Binakal dari tahun 2016 hingga tahun 2018
tidak memenuhi target yang telah ditetapkan oleh Pedoman Penilaian Kinerja
Puskesmas  Kabupaten Bondowoso .Tujuan penelitian ini untuk mengukur
pengetahuan ibu hamil K1 tentang pentingnya pemanfaatan pelayanan kesehatan gigi
dan mulut yang dapat terjadi selama kehamilan, untuk mengukur pengetahuan ibu
hamil K1 tentang masalah kesehatan gigi dan mulut yang tidak dilakukan perawatan
selama kehamilan. Penelitian ini bersifat deskriptif dengan memberikan kuesioner
pada ibu hamil K1 sejumlah 40 orang di wilayah Puskesmas Binakal. Hasil
penelitian tentang pengetahuan pentingnya pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut
selama kehamilan, memiliki tingkat pengetahuan kategori kurang, masalah kesehatan
gigi dan mulut yang dapat terjadi selama kehamilan termasuk kategori Kurang,
pengetahuan akibat masalah kesehatan gigi dan mulut yang tidak dilakukan
perawatan selama kehamilan dengan kategori kurang . Sebaiknya petugas kesehatan
khususnya dokter gigi/perawat gigi perlu memberikan upaya promotif yang
diperlukan untuk penyebaran pengetahuan agar mendorong perilaku positif
pemeliharaan kesehatan gigi mulut saat kehamilan.
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