ABSTRAK

“GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT SISWA KELAS V DAN VI
SDN KALAK 2 KECAMATAN DONOROJO
KABUPATEN PACITAN”

Kesehatan gigi dan mulut penting bagi kehidupan manusia, karena mulut bukan
sekedar pintu masuk makanan dan minuman tetapi mempunyai peran penting dalam
pencernaan makanan, estetika dan komunikasi. Langkah menuju gigi sehat adalah
dengan cara memelihara kebersihan gigi dan mulut. Masalah Penelitian : Masalah
penelitian adalah rendahnya kebersihan gigi dan mulut siswa kelas V dan VI SDN
Kalak 2 Kecamatan Donorojo Kabupaten Pacitan. Tujuan Penelitian : Tujuan
penelitian untuk mengetahui pengetahuan siswa tentang memeliharaan kebersihan
gigi dan mulut. Metode Penelitian : Jenis penelitian ini merupakan penelitian
diskriptif, yang diperoleh langsung dengan menggunakan kuesioner. Hasil
Penelitian : Hasil penelitian Pengetahuan siswa tentang cara menyikat gigi
sebagian besar masuk dalam kategori Kurang. Pengetahuan siswa tentang frekuensi
dan waktu menyikat gigi termasuk kategori cukup. Pengetahuan siswa tentang
pemeriksaan gigi dan mulut termasuk dalam kategori kurang. Pengetahuan siswa
tentang pola makan yang mempengaruhi kebersihan gigi dan mulut dalam kategori
cukup. Dari hasil penelitian diatas dapat ditarik kesimpulan bahwa pengetahuan
siswa tentang pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut dalam kategori
kurang.keadaan ini lah yang menyebabkan banyak siswa dengan OHI-S termasuk
dalam kategori jelek.
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