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Sanitasi diartikan sebagai upaya kesehatan masyarakat yang 

menitikberatkan kepada pengawasan berbagai faktor lingkungan yang merupakan 

sarana yang dapat mempengaruhi derajat kesehatan manusia. Sedangkan Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) adalah sekumpulan perilaku yang dipraktikkan 

atas dasar kesadaran sebagai hasil pembelajaran yang menjadikan seseorang atau 

keluarga dapat menolong diri sendiri di bidang kesehatan. Tujuan penelitian untuk 

melihat hubungan ketersediaan sarana sanitasi dasar rumah dengan PHBS rumah 

tangga  

Jenis penelitian ini merupakan penelitian analitik dengan desain cross 

sectional. Pengumpulan data dilakukan dengan observasi dan wawancara. Sampel 

dalam penelitian ini sebanyak 92 kepala keluarga di kelurahan Kenjeran, 

Kecamatan Bulak Kota Surabaya, Teknik pengambilan sampel yang digunakan 

adalah simple random sampling. Analisis data yang digunakan adalah  analisis 

statistik uji Chi square.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa ada hubungan antara ketersediaan 

sarana sanitasi dasar rumah dengan sikap, pengetahuan dan tindakan mengenai 

PHBS Rumah tangga di Kelurahan Kenjeran Kecamatan Bulak Kota Surabaya. 

Disarankan bagi masyarakat agar mulai meningkatkan kesadaran terkait 

dengan kebersihan dan kesehatan lingkunganya serta memanfaatkan sarana dan 

prasarana  
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