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Anak usia sekolah memiliki kesadaran yang kurang mengenai perilaku
cuci tangan pakai sabun (CTPS).Sehingga perlu memberikan informasi
/penyuluhan tentang cuci tangan pakai sabun yang baik dan benar. Pada usia
tersebut sangat rentan terhadap penyakit. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengetahuan, sikap, tindakan sebelum dan sesudah diberikan
penyuluhan kesehatan CTPS pada murid SD kelas V di SDN Ngluyu, Kabupaten
Nganjuk tahun 2018.

Metode dalam penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif.
Variabel pada penelitian ini adalah pengetahuan, sikap dan tindakan. Responden
pada penelitian ini adalah murid kelas V yang berjumlah 23 siswa (total sampel).

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya perbedaan pengetahuan, murid
tentang cuci tangan kategori baik sebelum penyuluhan 78,5% (18 siswa) dan
sesudah penyuluhan menjadi 87 % (20 siswa). Sedangkan tingkat pengetahuan
kategori cukup sebelum penyuluhan 21,5% (5 siswa) dan sesudah penyuluhan
13% (3 siswa). Ada perbedaan sikap cuci tangan kategori baik sebelum
penyuluhan 4,3% (1 siswa) dan sesudah penyuluhan 39,1% (9 siswa). Kategori
cukup sebelum penyuluhan 95,7% (22 siswa) dan sesudah penyuluhan 60,9%
(14 siswa). Ada perbedaan tindakan cuci tangan kategori baik sebelum
penyuluhan 78,3% (18 siswa) dan sesudah penyuluhan 95,7% (22 siswa).
Sedangkan untuk kategori cukup sebelum penyuluhan 21,7% (5 siswa) dan
sesudah penyuluhan 4,3% (1 siswa).

Untuk itu dipandang perlu peranan kesehatan dalam memberikan
penyuluhan CTPS sehingga dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan
tindakan tentang cuci tangan pada anak usia sekolah.
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School-aged children have less awareness about the behavior of
handwashing with soap (CTPS). So need to provide information / counseling
about washing hands with soap is good and right. At that age is very susceptible
to disease. This study aims to determine knowledge, attitude, action before and
after given CTPS health counseling to elementary school students in grade V in
Ngyar Nganjuk Elementary School in 2018.

The method in this research is descriptive research type. The variables
in this study are knowledge, attitude and action. Respondents in this study were
students of class V which amounted to 23 students (total sample).

The result of this research is the change of knowledge, the students
about hand washing before the good category education is 78,5% (18 students)
and after counseling become 87% (20 students). Whereas level of knowledge
before counseling category enough 21,5% (5 students) and after counseling 13%
(3 students). There are differences in handwashing attitude categories both
before counseling 4.3% (1 student) and after counseling 39.1% (9 students). The
category is adequate before counseling 95.7% (22 students) and after counseling
60.9% (14 students). There were different handwashing actions of the category
both before counseling 78.3% (18 students) and after counseling 95.7% (22
students). While for the category enough before counseling 21,7% (5 students)
and after counseling 4,3% (1 student).

Therefore, it is deemed necessary for the role of health in providing
CTPS counseling so as to improve knowledge, attitude and action on hand
washing in school-aged children.
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